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Bursa ili Kadina Yonelik Siddetle
Micadele il Eylem Plani

KADINA YONELIK
SIDDETLE
MUCADELE
REHBERI

e Bu kitapgik Kadina Yoénelik Siddetle Mucadele il Eylem Plani kapsaminda i
Koordinasyon izleme ve Dederlendirme Komisyonu alt ¢alisma grubu tarafindan
ilgili kurumlarin geri dénusgleri dogrultusunda hazirlanmigtir.




IDDETE MARUZ
ALIYOR MUSUN?

Siddet; fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik zarar veren eylem ve bu
eylemlerle tehdit etme, zorloma veya keyfi olarak &zgurlUkten yoksun

birakma durumudur.

Fiziksel Siddet;

Herhangi birinin sana tokat atmasi,
vurmasi, bir sey firlatmasi, tartakla-
masi, tekmelemesi, struklemesi, kesici
ve atesli silahlarla zarar vermesi vb.
durumlari kapsar.

Psikolojik Siddet;

Herhangi birinin  sana kargi kufur,
hakaret, tehdit etmesi, baskilayici,
asagilayici davranis ve tutumlarda
bulunarak, evden c¢ikmana izin
verilmemesi, yakinlarinla gérismenin
kisitlanmasi durumudur.

Israrh Takip;

Israrh bir sekilde; fiziken takip etmek
ya da haberlesme ve iletisim araglari
ile veya Uguncu kigileri kullanarak

Cinsel Siddet;

Sen istemedigin halde esinin ya da
bir bagkasinin seni herhangi bir
cinsel davranisa, erken yasta
evlenmeye, dogum yapmaya/yap-
mMamaya zorlamasi durumudur.

Ekonomik Siddet;

Calismanin engellenmesi/zorla
calstinlman, ¢alismadigin zaman-
larda ihtiyaglarina yénelik maddi
gucun saglanmamasi yada
gelirinin elinden alinmasina yénelik
davraniglardir.

Dijital Siddet;

Sosyal medya araclari vasitasiyla
psikolojik, cinsel veya ekonomik
zarar vermeyi amaglayan saldirilar
dijital siddet olarak adlandirilir. Bu
saldirilar gunluk yasaminda
tanidigl insanlardan gelebilecegi
gibi hi¢ tanimadigin insanlardan
da gelebilir.



IDDET GORDUGUNDE
ERELERE =
BASVURABILIRSIN?
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e KADES uygulomasini telefonuna indirerek kimlik bilgilerini tamamlayip
konumunu agik olacak sekilde “Yardim iste” butonuna tiklayabilirsin.

83

e 112 Acil Yardim Cagri hattini arayabilir ya da en yakin il Emniyet Mudurlagu
veya il Jandarma Komutanh@ina gidebilirsin, Emniyet MUdUurligu blnyesinde
Aile ve Kadina Karsi Siddet Buro Amirligi, Jandarma Komutanliginda ise Aile igi
Siddetle Mucadele ve Cocuk Suclari Kisim Amirligi igslemlerini tamamlamak ve
seni guvende tutmak i¢in yardimci olacaktir.

e Siddet gérmen halinde Cumhuriyet Bagsavciligi veya Aile Mahkemesine
bagvurarak siddet uygulayan kigsi hakkinda su¢ duyurusunda bulunabilir,
yasal igslemlerin baglatimasini ve siddet uygulayandan korunmana yoénelik
tedbirlerin alinmasini talep edebilirsin. (Cumhuriyet Bassavciligi Adres: Hacl
ilyas, Kibris Sehitleri Cd. No:21,16120 Osmongozi/Burso 0224 272 50 04)

e 7/24 hizmet veren Siddet Onleme ve izleme Merkezine bagvurabilirsin.
Siddetten korunman igin gereken kararlarin alinmasi, kendini guglendirmek
icin barinma, hukuksal psikolojik ve ekonomik destek alabilirsin ve ilgili
birimlere yénlendirilirsin. Adres/Tel: Yahsibey Mah. 1. Kayabasi Sk. No:7 [/ 0224
223 03 68

e 7/24 hizmet veren Mor Salkim Kadin Dayanigma Dernedi siddet hattina
bagvurabilirsin. Siddet gérme durumunda bagvurabilecegin mekanizmalar,
hukuksal sure¢ hakkinda bilgi edinebilir, diger tim destekler hakkinda bilgi
edinebilirsin.  Ayrica randevu sistemi ile hizmet veren dayanigma
merkezlerinden randevu alarak sosyal c¢aligmacilar ile gun igerisinde
goérisme yapabilirsin. Adres/Tel: Mor Salkim Kadin Dayanisma Merkezi [
Nilufer: Konak Mah. Seckin Sok.No:23/1 Nilufer Dernekler Yerleskesi 20 Nolu Ofis
Nilufer - Mor Salkim Kadin Dayanigma Merkezi/Anatolium: Alisar Mah. Yeni
Yalova Cad.No:487 1.Kat Osmangazi - Mor Salkim Dernegi 7/24 Siddet Hatt:
0531033 88 44


https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tZP1zcsKTMrMUkpMWC0UjWoMDRJTjRONTdKNjGwMDYxMbcyqEhOSUo0MDZIMzI3TEoEinkpJZUWFScqJJfmZpQWZVamligkJR6dX5xYlnxkY86RjUfmH9kIAJKyH1Y&q=bursa+cumhuriyet+ba%C5%9Fsavc%C4%B1l%C4%B1%C4%9F%C4%B1&rlz=1C1GCEU_trTR1016TR1018&oq=bursa+cum&aqs=chrome.1.69i57j46i39i175i199j0i433i512j0i512j46i512j0i512l2j46i175i199i512j0i512j0i271.3735j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

HAKLARIN NELERDIR?

6284 Sayih Ailenin  Korunmasi ve Kadina Yonelik Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun Kapsaminda;

Sana ve ¢gocuklarina barinma yerinin saglanmasi,

Gegici maddi yardim saglanmasi,

Psikolojik, sosyal, mesleki ve hukuki konularda rehberlik ve
danigmanlik hizmeti verilmesi,

Hayati tehlikenin  bulunmasi halinde gegici koruma altina
alinmalk,

Calgsma yasamina katihmini destelemek igin Ucretsiz kres destegi
saglanmasi,

Aile konutunun bilgin diginda satiginin engellenmesi,

Hayati tehliken bulunmasi durumunda kimlik bilgilerinin
gizlenmesi, degistiriimesi ve gerekli ise is yeri degisikliginin
saglanmasi

SIDDET UYGULAYAN HAKKINDA
ALINABILECEK TEDBIRLER

Birlikte yasadiginiz evden uzaklastiriimasi,

Senin bulundugun eve/okula/isyerine yaklasmasinin
engellenmes;,

Cocuklarinizla olan iligkisinin gtvenli bir sekilde
gerceklestiriimesinin saglanmasi, sinirlandiriimasi ya da timuyle
kaldirilmasi,

Yakinlaring, gocuklarina ve tanidiklariniza yaklagmasinin
engellenmesi,

Sahsi esyalarina ve ev esyalarina zarar vermesinin engellenmes;,




HAKLARIN NELERDIR?

§iDDET UYGULAYAN HAKKINDA
ALINABILECEK TEDBIRLER

e Tehdit, hakaret ve agsagilamayi iceren séz ve davraniglarda
bulunmasinin engellenmesi,

e iletisim araglari ile seni rahatsiz etmesinin engellenmesi,

e Silah tagsimasi zorunlu olan bir kamu gérevinde ¢aligsa dahi
silahini kolluga(polis/jandarma) teslim etmesinin saglanmasi,

e Alkol ya da uyusturucu/uyarici madde kullanmasi durumunda
sana yaklagmasinin engellenmesi,

e Alkol, uyusturucu/uyarici madde bagimlisi ise muayene ve tedavi
edilmesinin saglanmasi, degistiriimesi ve gerekli ise is yeri
degisikliginin saglanmasi

Bagimlilikla miicadele ile ilgili:

e Yildirim Aile Danigmanlik ve Egitim Merkezi (YEDAM)
Akcaglayan, 1. Polat Sk. No:9, 16340 Y|Id|r|m/Bursq - 4447975

e Genglik ve Aile Destek Merkezi (GADEM)
Doganbey Toki Konutlari 43-2,16220 Osmangazi/Bursa

e Alkol ve Madde Bagimlih§i Tedavi Merkezi (AMATEM)
SBU Bursa Yuksek ihtisas EQitim Arastirma Hastanesi Dortgelik
Ruh Saghgi ve Hastaliklari Ek Binasi Adres: Kurtulug Mh. Halide Edip
Adivar Cd. No:18 Niltfer/BURSA - 02248002100)

e Erigkin Arindirma Merkezi 02248002100 (Dahili:2315)

e Cocuk Ergen Arindirma Merkezi (CGEMATEM) 02248002100 (Dahili
2377)

e Saghkl Hayat Merkezlerine basvurulabilir.


https://www.yildirim.bel.tr/hizmet-detay/Yildirim-Aile-Danismanlik-ve-Egitim-Merkezi(YADEM)/35
https://www.google.com/search?q=YEDAM&rlz=1C1GCEU_trTR1016TR1018&oq=YEDAM&aqs=chrome..69i57j0i512l4j46i512j46i175i199i512j0i512l3.583j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.bursa.bel.tr/hizmetler/genclik-ve-aile-destek-merkezigadem-85
https://bursayuksekihtisaseah.saglik.gov.tr/TR,227463/amatem-madde-bagimliligi-tedavi-merkezi.html

IHTIYAG DUYABILECEGIN
HIZMETLER NELERDIR?

Barinma

ihtiyacin  olmasi halinde g¢ocuklarin ile birlikte kalabilecedin guvenli
kuruluslardir. Bu kuruluglarda temel ihtiyaclarin (yiyecek, giyecek vb.)
Ucretsiz karsilanacaktir. Burada psikolojik sosyal, ekonomik, hukuki destek
ile egitim ve saglik destegi alabilirsin. Yaninda ¢ocuklarin varsa okula
devamlari saglanir ve okul intiyaglari karsilanir. Barinma ihtiyacinin olmasi
halinde Bursa Siddet Onleme ve izleme Merkezi Mudurligi'ne giderek
basvuruda bulunabilirsin.

Hukuksal Destek

Hukuki destege ihtiyacin olmasi halinde asagida adres bilgileri ve iletigim
numaralari yer alan Bursa Barosu Kadin Haklari Merkezi ve Bursa Aile ve
Sosyal Hizmetler il MUdurlugu hukuk birimi ile iletigsim kurabilirsin.
e Bursa Barosu Kadin Haklari Merkezi: Hocaalizade Mah. Konakardi Sk.
No: 1 Heykel Osmangazi/Bursa — 0224 223 28 23 [ 0224 223 51 29
o Bursa Aile ve Sosyal Hizmetler il Mudurliga Hukuk Birimi: Kukurtlu,
Mudanya Cd. No:l4], 16080 Osmangazi/Bursa (Pasagiftligi Metro
istasyonu karsisi) — 0224 22319 26
e Mor Salkim Kadin Dayanisma Dernegi: Siddetle mucadele eden
kadinlar ve gocuklara hizmet sunmaktadir. Dernegin 7/24 siddet hattini
arayarak dayanigma merkezlerinden randevu sistemi ile hukuksal
destek alabilirsin. Mor Salkim Dernegi 7/24 Siddet Hatti: 0531 033 88 44

Ekonomik Destek

e Ekonomik destege ihtiyacin olmasi halinde bulundugun ilfilgenin
Valilik/Kaymakamlik binalarinda hizmet veren Sosyal Yardimlagma ve
Dayanigma Merkezleri'ne basvurabilirsin.

e Bakmakla yukimll oldugun 18 yas alti gocuklarin varsa bulundugun
ilcenin Sosyal Hizmet Merkezi Mudurliklerine giderek Sosyo-
ekonomik destek talebinde bulunabilirsin.

e Belediyeler ve ¢esitli sivil toplum kuruluslarindan alabilecegin yardimlar
icin Sosyal Yardimlar Brogurini inceleyebilirsin.



IHTIYAG DUYABILECEGIN
HIZMETLER NELERDIR?

Psikolojik Destek

Psikolojik destek talebin olmasi halinde Ucretsiz  olarak
basvurabilecedin kurum/kuruluslara asagidan ulasabilirsin.

* saghkh Hayat Merkezleri

Osmangazi Saglhikh Hayat Merkezi (Hudavendigar Mah. Mete
Cad.No: 1 A Blok Osmangazi/Bursa 0224 232 25 44)

Osmangazi 2 Nolu Saghkh Hayat Merkezi (Akpinar Mahallesi Acar
Sokak No: 3 Osmangazi 0224 532 29 70)

Yildirim 1 No.Lu Saghkh Hayat Merkezi (152 Evler Mah. Ankarayolu
Cad. 1Ertugrul Sk. 116320 Yildirim/ Bursa 0224 502 80 78)

Yildinm 2 No.Lu Saghikh Hayat Merkezi (Degirmenli Kizk Mah.
Huzurevi Cad. Saglik Sk. No: 1 Yildinm/ Bursa 0224 366 55 99)

Nilifer Saglikli Hayat Merkezi (Fethiye Mah. Nilifer Hatun Cad.
Duyum Sok. No:1/A Nilufer/ Bursa 0224 443 45 61- 0224 44174 79)
Mudanya Saghikh Hayat Merkezi (Omerbey Mahallesi Halitpasa
Caddesi No: 83 Mudanya/Bursa 0224 545 0116-0224 544 97 97)
orhangazi Saglikli Hayat Merkezi (Arapzade Mah. Erenler Cad. No:l
Orhangazi/Bursa 0224 573 34 68)

Mustafakemalpasa Saglikl Hayat Merkezi (Cirpan Mah. Saglik Sokak
No:l Mustafakemalpasa/Bursa 0224 614 20 24/25/27)

Karacabey Saglikli Hayat Merkezi (Tavsanli Mah. 56. Sok. No: 4
Karacabey [ Bursa 0224 662 32 72)

Gursu Saghkh Hayat Merkezi (istiklal Mah. Atattrk Cad. No: 25 Gursu/
Bursa 0224 371 00 50)

inegdl 1 No.Lu Saglikli Hayat Merkezi (Kemalpasa Mah. Dr. Ahmet
Ufuk Tokcan Sk. No:1 inegdl/Bursa 0224 715 30 34)

inegél 2 No.Lu Saglikli Hayat Merkezi (Yunusemre Mahallesi Menekse
Sokak No:8/A/ inegdl Bursa 0224 532 16 30-0224 53213 72)

Yenigehir Saghkh Hayat Merkezi (Kurtulugs Mahallesi Atatark
Caddesi No:62 Yenisehir [Bursa 0224 772 24 99)



IHTIYAG DUYABILECEGIN
HIZMETLER NELERDIR?

Psikolojik Destek

* Toplum Ruh Saghgi Merkezleri (Psikolojik rahatsiziigi olanlar aile
hekimi tarafindan yénlendirilebilir.)

Gekirge TRSM (istiklal Mh. 1. Edirne Sk. No: 16 Osmangazi 02242451482)
Hiirriyet TRSM (istiklal Mh. 1. Edirne Sk. No: 16 Osmangazi 02242451482)
Yildinm TRSM (Baglaralti Mh. 1. Cad. No: 96/A Yildirm 02243411879)
Gemlik TRSM (Hisar Mh. Kina Sk. No: 1/2 Gemlik 02245130874)

Nilifer TRSM (Kurtulus Mh. Halide Edip Adivar Cd. No: 18 Nilufer
02248002100/2332)

inegél TRSM  (Kemalpasa Mh. Hocakdy Yolu Sk No: 41A inegdl
02247138002)

* Gucglendirilmis Go¢ Saghgi Merkezi

Osmangazi ilge Saglik Midiirligii Osmangazi GGSM (Hudavendigar
Mh. Mete Cd. No:5/1 Osmangazi Bursa 02242205115)

Osmangazi iige Saglhk Midirligi Osmangazi 2 Nolu GGSM
(Yenikaraman  Mh. Sanayi Cd. Nol58/A  Osmangazi/Bursa
02242499503)

Yildirim ilge Saglik Miidiirliigi Yildirnm GGSM (Mimarsinan Mh. Ankara
Yolu Cd. No: 442 Yildirim Bursa 02243666601-02-09-14-15)

Karacabey ilge Saglik Mudirliga Karacabey GGSM (Nasrettin Mh.
Baglar Cd.No:33-35 Karacabey/Bursa 02246770075)

Kestel ilge Saglik Mudirligia Kestel GEGSM (Vanimehmet Mh. Pars Sk.
No:1 Kestel/Bursa 02243632602)

Giirsu ilge Saglik Midurlugi Giirsu GEGSM (Yenidogan Mh. Sehit Astsb.
Tek-Ugvs. Vedat Avci Sok. No:25 Gursu/Bursa 02243660232)

inegél ilgce Saglhk Midirligi inegél GGSM (Orhaniye Mh. No:137
inegdl/Bursa 02247118131)

orhangazi ilge Saglhk Midirliigii Orhangazi GGSM (Arapzade Mh.
Mimoza Sk. No:13/2 Orhangazi-Bursa 02242344908)



IHTIYAG DUYABILECEGIN
HIZMETLER NELERDIR?

Psikolojik Destek

* Kamu Hastaneleri
* Siddet Onleme ve izleme Merkezi Miidiirliigi (Osmangazi)
* Sosyal Hizmet Merkezi Miidiirlikleri (11 iice)

* Mor Salkim Kadin Dayanisma Dernegi: Siddetle miUcadele eden kadinlar
ve cocuklara hizmet sunmaktadir. Dernegin 7/24 siddet hattini arayarak
dayanigsma merkezlerinden randevu sistemi ile psikolojik destek alabilirsiniz.
Mor Salkim Dernedi 7/24 Siddet Hatt: 0531 033 88 44 Mor Salkim Kadin
Dayanisma Merkezi/Nilufer: Konak Mah. Seckin Sok. No: 23/1 Nilufer Dernekler
Yerleskesi 20 Nolu Ofis Nilufer Mor Salkim Kadin Dayanigma
Merkezi/ Anatolium: Alisar Mah. Yeni Yalova Cad.No:487 1.Kat Osmangazi

* Belediyelerin Aile, Danigsmanlik ve Egitim Merkezleri

o Bursa Buyliksehir Belediyesi Aile Danismanlik Merkezi-BADEM: 716 30
51 No'lu hat Gzerinden aranarak randevu olusturulmalidir. Heykel, Gemlik,
Mudanya ve Vatan mahallelerinde olmak Uzere doért hizmet birimi
bulunmaktadir.

o Bursa Blyuksehir Belediyesi Kadin Danigsma Merkezi: Siddet géren ya
da siddete ugrama riski olan, psiko-sosyal, psikolojik ve hukuki destege
ihtiya¢ duyan ve istihdam konusunda guclenmeyi amaglayan kadinlara
danigmanlik ve egitim hizmetleri vermektedir. Adres: Mimar Sinan Mah.
Emniyet Cad. No: 2 Yildirnm/BURSA

o Nilufer Belediyesi Kadin Dayanisma Merkezi: Siddete maruz kalan
kadinlara yonelik destek saglamaktadir.

e Yildirnm Aile Danigmanlik ve Egitim Merkezi-YADEM: Adres: Kaplikaya
Mah. Kaplikaya Cad. No:33 Yildirim / BURSA 0224 369 33 86 — 444 16 02

o Osmangazi Belediyesi Aile Rehberlik Merkezi: Zekai Gumusdis mah.
Guler sok No: 20 (19 No'lu Adnan Menderes ASM 2. Kat) Osmangazi/BURSA
0224 242 84 30


https://www.yildirim.bel.tr/hizmet-detay/Yildirim-Aile-Danismanlik-ve-Egitim-Merkezi(YADEM)/35
https://www.google.com/search?q=Osmangazi+Belediyesi+Aile+Rehberlik+Merkezi&rlz=1C1GCEU_trTR1016TR1018&sxsrf=AJOqlzWnIL4CrHjiTc9EYqUJUH7h0ztBCA%3A1677152084107&ei=VE_3Y-rtBdeRxc8P9fWW6Ao&ved=0ahUKEwjq59Oxxqv9AhXXSPEDHfW6Ba0Q4dUDCA8&uact=5&oq=Osmangazi+Belediyesi+Aile+Rehberlik+Merkezi&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzIECCMQJzILCC4QgAQQxwEQrwE6BAgAEEdKBAhBGABQiwFYiwFgjANoAHACeACAAeoBiAHqAZIBAzItMZgBAKABAcgBCMABAQ&sclient=gws-wiz-serp#

IHTIYAG DUYABILECEGIN
HIZMETLER NELERDIR?

¢ iSKUR Hizmet Noktalarina basgvuruda bulunabilirsin.

e KOSGEB'den Kadin Girisimci Destegi ile uygun sartlar tasiman
halinde nakdi destek alabilirsin.

e MEB Meslek Edindirme Kurslarina katilarak buralarda aldigin
eQitimler dogrultusunda istihdama katilabilirsin.

e Bursa BUyUksehir Belediyesi Kariyer ve istihdam Ofislerine (BIKO)
“biko.bursa.bel.tr” web sayfasindan online 6n kayit yaptirabilirsin.
Sonrasinda danigmanlar randevu olusturmak amaciyla sana
ulasacaklar.

e Mor Salkim Kadin Dayanigma Dernedinin 7/24 siddet hattini
arayarak dayanigsma merkezlerinde randevu olusturulur ve sosyal
calismaci goérigsmesi sonrasinda 6zgecmis alinir. is ile ilgili
verilebilecek destekler belirlenir. Mor Salkim & 6zel sektor igbirligi
kapsaminda talep geldigi surece ybdnlendirme yapilabilir.
*Qiddetle mucadele eden kadinlara hizmet sunmaktadir. Mor
Salkim Dernegi 7/24 Siddet Hatti: 0531 033 88 44




Aile ve Sosyal Hizmetler il MUdurlagu
0224 22319 26

Siddet Onleme ve izleme Merkezi 7/24
0224 223 03 68

Bursa Barosu Kadin Haklari Merkezi
0224 22328 23 [/ 0533 43915 79

Mor Salkim Siddet Hatt1 7/24
0531033 88 44

Buyuksehir Belediyesi Kadin Danisma Merkezi
0224716 177

Niltifer Belediyesi Kadin Dayanisma Merkezi
0224 452 8213

KADINA BT
SIDDETE DE

KARSI




