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OZET
20 Kasim Diinya Cocuk Haklari gini kapsaminda
gerceklestirilen Cocuk Haklari At6lyesi Raporudur.
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1.  ATOLYE TARIHI:

AYDIN AiLE VE SOSYAL HiZMETLER iL MUDURLUGU
COCUK HAKLARI ATOLYESI

Cocuk Haklari Atélyesi Aydin Aile ve Sosyal Hizmetler il Midurliigii Cocuk Haklari il Cocuk
Komitesi esgidimiinde glnibirlik ve 2 farkli grupla 16.11.2023 - 17.11.2023 tarihlerinde

gerceklestirilmistir.

2. ATOLYE KATILIMCILARI

Atolyeye toplam 27 ¢cocuk katilmis olup isimleri assagida ki gibidir.

SIRA 16.11.2023

Ceylin Ecemsu MARAS
Giilce ERGUNDOGAN
Lal BEKTAS

Erhan GUNDOGDU
Yagmur DINCER
Fatmanur BINICi
Evrim Yildirim CAKAR
Nalan Yildirnm CAKAR
Esref Yildinm CAKAR
Sivan SITACI

Berat Efe GUNES
Anil EREN

Emir Poyraz NAMLI
Pusat ALTINKAYNAK

O 00 N O Ul A WIN P
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17.11.2023

Ceren DOGAN
Sudenaz TUNC
iklimya EKINCI

Arda SIMSEK

ibrahim COPUR

Asya ULKEN

Derin DEMIRCIALAN
Raziye Hiimeyra ESKIiCIOGLU
irfan GUNDOGDU
Belinay OZHAN

Ravza Nur ARIKOGLU
Hidayi Veli ARIKOGLU
Melis GUNAY

Katimci gocuklardan Ceylin Ecemsu MARAS, Giillce ERGUNDOGAN, Belinay OZHAN ve Asya

ULKEN calismanin rapor taslaklarini tutmuslardir. Bahsi gecen taslaklar EKLER bélimiinde sunulmustur.

Cocuk Haklari Atélyesine katihm saglayan ¢ocuklarin yasadigi ilce dagihmi su sekildedir.

Kurulus/ilge Dagilimi

® Aydin C.H.C.K. = Kusadasi SHM

Soke SHM incirliova SHM

Atolye calismasini kolaylastirmak (izere cocuklara Aydin’dan Ercan GUNDOGDU, Cana DEDE,
Serenay AGMAZ, Ceren UNLU, incirliova’dan Merve ERTUNC, Soke’den Mehmet Ali ASRAV, Esma
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YILMAZ, Kusadasi’ndan Reyyan TARHAN eslik etmislerdir. Atolye programina ¢ocuklar, gérev alan
personel, ulasimi saglayan soforler toplam 35 kisi katihm saglamistir.

3.ATOLYE PROGRAMI

Cocuk haklari atélyesinin programi asagidaki gibi olup her iki giinde ayni program uygulanmistir.

SAAT PROGRAM iCERIiGi

09:00 Aydin’dan yola ¢ikis

10:00 Acihs ve tanisma

10:30-11:30 Blylik gruba Cocuk Haklari S6zlesmesinin ve Cocuk
Haklari il Cocuk Komitesinin ¢alismalarinin
tanitilmasi,

11:30-12:30 Sosyal sorunlarin tartisiimasi ve ¢o6zim onerileri
bulunmasi

12:30-14:00 Ogle arasi

14:00-15:00 Sosyal sorunlarin tartisilmasi ve ¢6ziim Onerileri
bulunmasi

15:00-17:30 Buyuk grup ile bocce oynanmasi/tabu
oynanmasi/ahsap boyama programi(iklim
durumuna gore yapilan program segilecektir.)

17:30 Kapanis

4. ATOLYENIN KONUSU

Atolye ayni konularla fakat farkh cocuklarla gerceklestirilmistir. Atolye kapsaminda ¢ocuklar
once sosyal sorundan neyi anladiklarini tartismis ardindan ¢6zim onerileri sunmuslardir. Atolye
katilimcisi gocuklarin galistigl konular su sekildedir:

+ Dijital Bagimlihk
+ Akran Zorbalig
+ Cocuk isciligi

5. ATOLYE YONTEMI

Atolye baslangicinda tanisma oyunu olarak biiylk bir yuvarlak olusturulmus, kagitlardan
yapilan bir top katiimcilar arasinda birbirlerine atilmistir. Topu yakalayan katilimci 6nce ismini,
ardindan isminin bas harfiyle baslayan olumlu bir 6zelligini sdylemis ve topu baskasina atmistir.
Ornegin “Benim adim Cana, cana yakinimdir.”.

Tanisma oyunundan sonra biiyiik gruba Cocuk Haklari il Cocuk Komitesi tiyesi olan bir ¢ocuk
tarafindan Cocuk Haklari Sézlesmesi ve Cocuk Haklari il Cocuk Komitesinin calismalarinin tanitiimis,
cocuk isciligi hakkinda bilgi verilmistir.

Ardindan katilimci cocuklar dnceden belirlenen sosyal sorunlar hakkinda genel fikirlerini ortaya
koymus ve sorunlara yonelik ¢6zim Onerileri gelistirmislerdir. Yukarida bahsedilen sosyal sorunlar
lzerine 2 glinde yapilan tartismalar sosyal sorun basligi altinda birlestirilerek raporlastiriimistir.

Katilimci cocuklarin sosyal sorunlar lizerine gergeklestirdigi tartismalar ve ¢6ziim 6nerisi sunma
suregleri tamamlandiktan sonra katiimci ¢cocuklar ve yetiskinlerden olusan bocce takimlari kurulmus
ve bir turnuva yapilmistir.
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AYDIN AiLE VE SOSYAL HiZMETLER iL MUDURLUGU
COCUK HAKLARI ATOLYESI

6. TARTISILAN SOSYAL SORUNLAR VE ONERILEN COZUMLER

Bu baslikta Cocuk Haklari il Cocuk Komitesi tyesi Ceylin Ecemsu MARAS, Giilce ERGUNDOGAN,
Belinay OZHAN ve Asya ULKEN tarafindan tutulan raporlar oldugu gibi raporlandirilmis olup tekrar eden
bilgiler eklenmemistir.

6.1. Dijital Bagimlilik

Atdlye katilimcisi cocuklarin dijital bagimhilik ile ilgili fikirleri aralarinda dnem sirasi olmaksizin
asagidaki gibidir:

+ Dijital araclar hayatimizin merkezinde bulundugu icin ister istemez dijital araclara bagliyiz, bu
cihazlar hayatimizin merkezinde yer aliyor.

+ Dijital araclarin zararlari oldugu kadar yararlari da bulunmaktadir. Temelde dijital araclar bize
yararli olmasi (izerine yapilmislardir. Ornegin internette sonsuz bilgi vardir ve hayatimizi
kolaylastirir. Fakat abartildiginda zarara donlismektedir. Bu zararlara sunlari 6rnek verebiliriz:
Durus bozuklugu, gérmede duymada meydana gelen sikintilar, eklemlerde sikintilarin
meydana gelmesi, sosyal hayattan kopma yiiziinden depresyon vb. ruhsal hastaliklar.

+ Dijital bagimlilik dijital araclarla gerektiginden fazla zaman gecirilmesi(Dijital ara¢: Ekrani olan
her aractir.), sosyal medyada uzun siire gegirilmesi, ekrana bakma siresinin sagliksiz bir sekilde
artmasi seklinde tanimlanabilir. Ekran basinda gecirdigimiz siireyi kontrol edememek dijital
bagimlilik olarak kabul edilebilir.

% Cocuklarin neden dijital bagimh oldugu tzerine diistinilmelidir.

Atolye katilimcisi ¢ocuklarin dijital bagimlilik ile ilgili ¢6ziim &nerileri aralarinda énem sirasi
olmaksizin asagidaki gibidir:

+ Bu bagimhligi dnlemek icin sevdigimiz hobileri yapabiliriz. Bu hobiler cocugun sevdigi herhangi
bir konu olabilir. Hobiler sunlar olabilir;
o Yeni muzik aletleri 6grenebiliriz.
Sokakta oyunlar oynanabilir.
Spor yapabiliriz.
Farkl kurslarin agilmasi.(Tenis ascilik vb.)
Zeka oyunlariile ugrasilabilir, yapboz yapilabilir, kitap okumalari yapilmahdir.
Sokak hayvanlari ile ilgilenmek.
Arkadagslari ile sokak oyunlari oynayarak vakit gegirebilirler.
Yeni bir dil 6grenilmesi.

O O O O O O O

+ Telefon/tablet gibi cihazlarin ders c¢alisilacak gibi zamanlarda bir yetiskine teslim edilmesi
faydali olabilir.

+ Ailede, okulda vb. cocuklarin vakit gegirdikleri ortamda dijital trtinlere ¢ocuklarin ulagiminin
kisitlanmasi faydali olabilir ama tamamen kullanmalarini engellemeyi yapamayiz ¢inki dijital
araclara da ihtiyacimiz var.

+ Dijital araclarin kullanimini sinirlandirmak icin ekran siresini kontrol eden uygulama
ylklenebilir.

+ Cocuklari sanat ve spor aktivitelerine ydnlendirilebilir.

+ Kiclk yaslardan itibaren aliskanligin olmamasi icin énlemler almak énemlidir.

% Okuldan sonra giivenli ortamlarda etiitlerin olmasi cocuklari ekranlardan uzak tutabilir.

+ Dijital trtnleri kullaniminin belirli bir plan dahilinde olmasi ve aile bireyleri ile gegirilen vaktin

artmasi faydal olabilir.
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6.2. Akran Zorbalig

Atodlye katilimcisi gocuklarin akran zorbaligiyla ilgili fikirleri aralarinda 6nem sirasi olmaksizin
asagidaki gibidir:

+ Kisilerin farkli ve degistiremeyecegi 6zellikleri yiiziinden dislanmasi ve zorbaliga maruz
birakilmasidir. Akran zorbaligl glicli oldugunu savunan kisinin kendisinden daha gligsiiz
konumdaki kisiyi akran grubu icerisinde (yasitlarinin arasinda) fiziksel, duygusal, sosyal
sekillerde zarar vermesidir.

% Okulda dislanip dalga gecilme akran zorbaligidir. Cocuklar buna ¢ok Gziilir.

% Zorba kisilerde olabilmesi muhtemel sorunlar vardir. Bu hareketinin altinda bu sorunlar
yatmaktadir. Ozgiivensiz biri olabilir, aile icerisinde sorunlari olabilir, gecmiste kendisinin
yasadig zorbaligin otorite, glic sayildigi bir olay yasamis olabilir.

+ Zorbalik yapan kisiler kendini giiclii gostermek icin zorbalik yapmaktadirlar.

+ Zorbalik yapan kisiler kendileri de zorbaliga ugramis olabilirler. Cogu kisi kendiliginden zorba
olmamustir. Bliytk ihtimalle gegmiste bir sey yasamis veya bu duyguyu kendisi de tatmistir

+ Okul ortaminda, spor ortaminda cok sik gériilmektedir.

+ Magdurun yaninda durmali ve onu desteklemeliyiz.

Atolye katihmcisi cocuklarin akran zorbaligina iliskin ¢6zim Onerileri aralarinda 6nem sirasi
olmaksizin asagidaki gibidir:

+ Zorbalik yapan kisilerin zorbalik yapmasinin temelinde bu konu ile ilgili bir olay yasamasi
olabilir. Bu nedenle 6ncelikle aile ve okul tarafindan ¢ocuklara zorbalik hakkinda egitimler

verilmelidir.

+ Oncelikle aileler bu konuda bilinglendirilmeli. Ve daha sonra aileler de ¢ocuklarini bu konuda
egitmelidir.

+ Akran zorbaligi hakkinda bilgilendirici sunumlar yapilmalidir.

+ Cocuklar ile empati egitimleri yapilmalidir.

+ Ogretmenlere, spor egitmenlerine egitim verilmelidir.

* Cesitli yerlerde konu hakkinda farkindalik ¢alismalari yapilmali.

+ Eger internet aracihgi ile bir dig gériinus zorbahgi gerceklesiyorsa bunu gerceklestiren kisi
sikayet edilmeli ve engellenmelidir.

#+ Her alanda olabilecegi gibi spor alaninda da zorbaliklar yasanmaktadir. Bu nedenle spor
antrendrleri akran zorbaligi konusunda bilgilendirilmelidir. Buna gz yumulmamaldir.

+ Egerkisiler cevreleriile iliskilerini samimiyetten cok zorbalik olarak gériiyorsa bunu karsisindaki
kisi ile acik bir sekilde konusup rahatsiz oldugunu ifade etmelidir.

+ Sosyal medyayi cocuklar kullaniyorken aileler cocuklarini denetlemelidir.

+ Siber zorbaliklar icin sikdyet edebilecegimiz bir merkez olmalidir.

+ Cocuklarin kiiclik yaslarinda telefon, tablet gibi teknolojik aletleri kullanimlari sinirlandiriimali.

#+ Akranina zorbalik davranislari gésteren cocuklara karsi davranisi tekrar etmesini énleyen

¢6zlimlerin sonuglari caydirci olmalidir.
+ Okul yénetimi ve veliler birlikte hareket etmelidir.
+ Rehberlik birimine basvurulmalidir.

6.3. Cocuk isciligi
Atolye katilimcisi gocuklarin cocuk isciligiyle ilgili fikirleri aralarinda dnem sirasi olmaksizin
asagidaki gibidir:

% Cocugun sahip oldugu haklardan yoksun kalmasidir.
+ Cocuklarin okulu birakip calismay tercih etmelerinin sebebi para kazanmaya calismalaridir.
Cocuk isciliginde c¢ocuklar vyasitlarini gordiikce etkilenmektedir. Okuyunca ne olacak
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diisiincesindedirler. Bir an 6nce para kazanmaliyim dislincesiyle okulu birakip ise gitmek
istemektedirler.

Ulkemizde cocuk isciligi bircok iskolunda gériilmektedir. (Copleri toplamak, mendil satmak,
sanayide calismak, melodika calmak, araba temizlemek vb. Cocuklarin para kazanmak icin atik
kagit toplayicihigl yaparlar, sanayide tehlikeli ortamlarda calisirlar, mendil saticiligi, 1siklar
yandiginda duran arabalarin camlarini silerek canlarini tehlikeye atmaktadirlar. Ayni zamanda
cicek satma, araba temizleme gibi islerde goriliyorlar.

Gocuk isci, egitime devam etmesi gereken yasta farkh islerde para kazanmak igin g¢alisan
kisilere denir. Cocuklar okula gitmelidir. Fakat ¢ocuklar okula gitmek yerine yillar sonra
yasayacagl deneyimleri daha ¢ocukken deneyimlemektedir. Okul etrafinda galisan ¢cocuklar
yasitlarini okula giderken gorirler ise Gzllebilirler.

Cocuklarin gorevi calismak degil egitim hayatina devam etmektir. Cocuk isciligine cogunlukla
ebeveynlerinin sorumsuz davranislari neden olmaktadir.

Hicbir cocugun sebebi ne olursa olsun eve para gétirme zorunlulugu bulunmamaktadir. Cocuk
cocuktur, cocuklugunu yasamahdir.

Atolye katihmcisi ¢ocuklarin ¢ocuk isciligine iliskin ¢6zim &nerileri aralarinda énem sirasi
olmaksizin asagidaki gibidir:

*
*

Calisan cocuklar denetlenmelidir.

Calisan ¢ocuklarin ailesine ekonomik destekte bulunulmaldir. Bagiscilar araciligi ile gocuklarin
ihtiyaclari giderilebilir.

Cocuk isci calistiran kurumlara ve ¢ocuk iscilerin ailelerine verilen cezalar caydirici olmalidir. Ve
bu cezai yaptirimlar kesinlikle caydirci olmalidir.

Okula gelmeyi birakan cocuklarin okul tarafindan takibi yapilmahldir. Okul personellerinin
cocuklarin yasadigl cevreyi gorebilmesi ve herhangi bir destege ihtiyaci olup olmadiginin
tespitinin yapabilmesi igin ev ziyaretleri yapiimahdir.

Ebeveynlere konu ile ilgili farkindalik ve egitim programlari diizenlenmelidir.

Calistirilan ve dilendirilmeye zorlanan ¢ocuklar sosyal hizmetler tarafindan takibi yapiimali ve
gerekirse maddi ve manevi destek verilmelidir.

Sokakta calisan cocuklar ile ilgili toplumsal farkindalik kampanyalari yiritilmelidir.

Zabita memurlari bu konuda daha dikkatli olmalidir.

7. GRUP CALISMALARININ ORTAK YANLARI

Yapilan Cocuk Haklari Atélyesinde ortaklasan konular asagida ki gibidir:
Dijital bagimliliga iliskin;

Dijital bagimliligin 6nlenebilmesi icin cocuklarin bos vaktini dogru ve etkin bir sekilde
gecirmesine firsat verecek hobilerin edinilmesi icin gesitli kurslara ihtiyag vardir.
Sanatsal ve sportif faaliyetlere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Akran zorbaligina iliskin;

Akran zorbaligi icin ebeveynlere, cocuklara, 6gretmen ve spor egitmenlerine farkli iceriklerle
bilgilendirici programlar yapiimalidir.

Siber zorbalik hakkinda (sikayet noktalari, adli boyutu vb.) cocuklarin bilgilendirilmesi
gerekmektedir.

Cocuk isciligine iliskin;

Okula gitmeyi birakan g¢ocuklar, ¢ocuk isci calistiran isverenler daha siki denetlenmeli ve
cezalari caydirici olmahdir.
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Okul personelleri evlere ziyaret gerceklestirmeli, aileleri takip etmelidir.

8. GENEL DEGERLENDIRME

Cocuk Haklari Atolyesinde elde edilen bilgiler 1siginda Aydin’da gergeklestirilecek Cocuk Haklari

Calismalarina katkisi su sekilde olacaktir.

*

Atolyenin kapanisi yapildiktan sonra Aydin ilinden programa katilan fakat aydin Cocuk Haklari
il Cocuk Komitesi Uyesi olmayan cocuklar Atdlye programini begendiklerini ve komiteye iye
olmak istediklerini belirtmislerdir. Cocuklarin kiittik kaydi yapilmistir.

Merkez ilge disindaki ilcelerde yasayan ¢ocuklarin koruyucu ve 6nleyici hizmetlere merkezde
yasayan cocuklardan daha fazla ihtiya¢ duydugu bilinmektedir. Bu bilgi Cocuk Haklari
Atolyesinde tekrar cocuklardan elde edilmistir. Bu baglamda SHM olan ilgelerde Cocuk Haklari
il Cocuk Komitesinin calismaya baslamasina karar verilmistir.

Cocuk Haklari Atblyesine iliskin olarak yapilan degerlendirme su sekildedir.

*

Cocuklar karar alma mekanizmalari icinde yer almayi ve yasadiklari sorunlara ¢6ziim Gretmeye
ahsik olmadiklarindan sosyal sorunlar Gizerine calismakta zorlanmislardir. Calisma kapsaminda
kendilerinden bekleneni anlamalariyla birlikte ¢alismanin tiim sireglerinde etkin katilim
saglamislardir. Bu baglamda ¢ocuklar ve genclerle yapilan ¢alismalarin katihm hakkina uygun
olarak tasarlanmasi faydali olacaktir.

Cocuklar okuldan sonra bos vakitlerini gecirecek ve kisisel gelisimlerine destek verecek (icretsiz
ve glvenli merkezlere ihtiya¢ duymaktadir. Bu ihtiyag ilin merkezi olmayan ilcelerinde daha
cok ortaya citkmaktadir.

Yiritllen egitim programlari farkindalik saglamakta yetersiz kalmakta olup farkli bir yéntem
gelistirilmesi ve farkindalik ¢alismalarina aile sistemi, okul sistemi ve cocuklarin hobilerini
gerceklestirdikleri merkezler de dahil edilmelidir.

Bu siireclerde en 6nemli aktor olarak cocuklarin glivenli bag kurduklari okul sistemi 6n plana
citkmaktadir.
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9. EKLER

9.1. Gorseller

Grup Calismasi
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Grup ¢alismasi

Grup Calismasi
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Bocce
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Bocce

Bocce
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Toplu Fotograf
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Toplu fotograf

Toplu fotograf
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9.2.Cocuk Haklari Atélyesi Katimcilari Tarafindan Tutulan Raporlar
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