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TURKIYE CUMHURIYETI
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AILE VE SOSYAL HiZMETLER BAKANLIGI
AILE VE TOPLUM HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU

AFET VE ACiL DURUMLARDA PSiKOSOSYAL DESTEK DAIRE BASKANLIGI




PSIKOSOSYAL GUICLENDIRIR




Bakanligimiz Turkiye Afet Midahale Plani cercevesinde Afet Psikososyal Destek Grubunun
koordinasyonundan sorumlu kurumdur. Bakanligimiz bu sorumlulugu diger kamu kurumlari,
universiteler ve sivil toplum kuruluslari ile birlikte gerceklestirmektedir.

Sahada daha etkin ve kaliteli hizmet Uretilmesi icin midahale standartlari belirlenmekte, kurumlar
arasl iliskiler tanimlanmakta ve psikososyal destek egitim programlari standart hale getirilmektedir.

Bu katalog, Afet Ve Acil Durumlarda Psikososyal Destek Daire Baskanlgi tarafindan gelistirilen ve
yurutdlen kurumsal egitim programlari ve icerikleri ile ilgili bilgileri icermektedir.

Misyonumuz

Afet ve acil durumlardan etkilenen toplum, aile ve birey diizeyinde psikososyal iyilik halini artirmak
ve yasanan toplumsal travmanin etkilerini azaltmak

Vizyonumuz

Turkiye'de ve dinyada toplumsal travmalar sonrasi psikososyal destek hizmetlerinde model alinan,
koordinasyon becerisi ylksek bir kurum olmak




Nicin Psikososyal Destek Egitim
Programi?

0. dakikaya hazir olmak icin

Afetlerde hep birlikte hareket etmek icin

Afetlere karsi dayanikli ve yetkin ekipler icin

Afetlerle bas edebilen gliclu bir toplum icin

Hayatin yeniden normale donmesi icin

Yikilan umutlarin yeniden yesermesi icin

insan hak ve onuruna yakisan bir yardim eli uzatmak icin




EGITIM PROGRAMLARI

Egitici Yetistirme Programi;

* Temel Diizey Miidahale Egitimi
= jleri Diizey Miidahale Egitimi

= Egitici Egitimi

= Silipervizyon Egitimi

Uygulayici Yetistirme Programi;

= PSD Temel Diizey Miidahale Egitimi
= PSD ileri Diizey Miidahale Egitimi

Genel Tanitim Programi;
= PSD Farkindalik Egitimi
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TEMEL DUZEY MUDAHALE EGITiMI
STANDART MODULLERI

. Modiil: AAD Temel Kavramlar

. Modiil: Ulusal Afet Yapilanmasi

. Modiil: Ulusal ve Yerel Psikososyal Destek Hizmet Grubu Plani
. Modiil: AAD Psikososyal Miidahale ve Temel Ilkeler

. Modiil: AAD Ihtiya¢ ve Kaynak Tespiti

. Modiil: AAD Kurumlar Aras isbirligi

. Modiil: AAD Toplumla Calisma

. Modiil: AAD Incinebilir Gruplarla Calisma

9. Modiil: AAD Cocuk Koruma ve Katilimi

10. Modiil: AAD Cocuk ve Ergenlerde Psikososyal Miidahale
11. Modiil: AAD Ruhsal Travma

12. Modiil: AAD Psikoegitim ve Egitimler

13. Modiil: AAD Psikolojik Ilk Yardim

14. Modiil: AAD Calisana Destek

15. Modiil: AAD Davrams Kurallar1 ve Etik

16. Modiil: Tatbikat
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ILERi DUZEY MUDAHALE EGiTiMi MODULLERI

. Modil:
. Modil:
. Modil:
. Modil:
. Modil:
. Modil:
. Modil:
. Modil:

AAD Psikososyal Destek Hizmetlerinin Koordinasyonu

AAD Psikoloijik ilk Yardim Uygulamalari

AAD Yetiskinlerle Bireysel Gorisme

AAD Yetiskinlerle Grup Calismasi ve Calisana Destek Uygulamasi
AAD Yetiskinlerde Kayip ve Yas Sireci

AAD Cocuk ve Ergenlerle Bireysel Gorlisme

AAD Cocuk ve Ergenlerle Grup Calismasi

AAD Cocuk ve Ergenlerde Kayip ve Yas Sureci
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EGITiCI YETISTIRME PROGRAMI

AFET VE ACiL DURUMLARDA PSIKOSOSYAL DESTEK HiZMETLERI EGITIiCi YETISTIRME SURECI
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EGITICI YETISTIRME PROGRAMI 1. ASAMA: TEMEL DUZEY MUDAHALE EGITiMI
AMAC:

Afet ve acil durumda gorev alacak ruh saghgi
calisanlarinin toplum temelli psikososyal destek
bilgi ve becerilerini gelistirerek uygulayici
yetistirmektir.

HEDEF GRUBU:

Psikososyal miidahale calismalarinda gorev alacak
Universitelerin sosyal hizmet, psikoloji, psikolojik
danismanlk, cocuk gelisimi ve sosyoloji
bolimlerinden mezun meslek elemanlari

ICERIK:
SURE
6 giin/ 32 sa. / 1960 dk. v Standart temel diizey egitim
modadlleri (15 modil sf.6)
BELGE: v Tatbikat
v" Modiillerin icerigi %50 teorik

Katilim Belgesi verilmektedir.

EGITICI:

bilgi %50 uygulama seklindedir.

Afet ve acil durumlarda deneyimli, psikiyatri, psikoloiji,

sosyal hizmet, psikolojik danismanlik, cocuk gelisimi

bolumleri akademisyenleri ya da PSD kamu egiticileri 9
tarafindan verilmektedir.




EGITICi YETISTIRME PROGRAMI 2. ASAMA:

AMAC:

Afet ve acil durumdan etkilenen bireyler ve
gruplarla travma odakli ¢calisma becerisi
yuksek uygulayicilar yetistirmektir.

HEDEF GRUBU:

Temel diizey midahale egitimini tamamlamis
meslek elemanlari

SURE

5 glin/ 24 saat

BELGE:

Katilim Belgesi verilmektedir.
EGITICI:

Afet ve acil durumlarda deneyimli, psikiyatri,
psikoloji, sosyal hizmet, psikolojik danismanlik ve
cocuk gelisimi bolimleri akademisyenleri ya da
uzman kisiler tarafindan verilmektedir.

iLERi DUZEY MUDAHALE EGITiIMI

ICERIK:

v Standart ileri diizey egitim
modadlleri (8 modul sf.7)

v" Modiillerin icerigi %50 teorik
bilgi %50 uygulama seklindedir.
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EGITiCi YETISTIRME PROGRAMI 3. ASAMA: EGITICi EGITIMI

AMAC:

Psikososyal destek hizmetleri egitim
modaullerini yayginlastirilmasi icin egitici
yetistirmektir.

HEDEF GRUBU:

* Temel diizey ve ileri dliizey egitimini
tamamlamis

* Egitici olmaya gonilli ve degerlendirmesi
uygun bulunan meslek elemanlari

SURE

Ogrenmeyi 6grenme

Yetiskin egitimi

Sunum becerileri

Katilimci profilleri

Farkli egitim yontemleri

Egitim planlama

Egitici imaiji

Video ¢ekimli performans ve geri
bildirim

5 glin/ 26 saat
BELGE:

Katilim Belgesi verilmektedir.

AN NN NN N

EGITICI:

Egitici egitmeni sertifikasina sahip uzmanlar

tarafindan verilmektedir.
11




EGITICi YETISTIRME PROGRAMI 4.ASAMA: SUPERVIZYON EGITiMi

AMACGC:

Psikososyal destek hizmetleri egitim moddillerini
yayginlastirilmasi icin yetistirilen aday egiticilerin
performanslarini degerlendirmektir.

HEDEF GRUBU:

Temel dlzey, ileri dlizey ve egitici egitimini
tamamlamis egitici adayr meslek elemanlari

SURE

Performans: 6 giin/ 32 sa. /1920 dk.
Geri bildirim : Egitici sayisi x 1 sa.

BELGE:

Katilim Belgesi verilmektedir.

EGITICI:

Temel diizey egitimini veren akademisyenler ve

egitici egitimini veren egitmenler tarafindan
verilmektedir.

ICERIK:

v" Temel Dizey Miidahale Egitim
Programinin modaulleri verilir.

v' Her aday egiticien az 1 yada 2
modul anlatir.

v' Aday egiticilere giin sonunda
akademisyenler tarafindan
performanslari ile ilgili geri
bildirim verilir.
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UYGULAYICI YETiISTIRME PRORAMI: PSD FARKINDALIK EGITiMI

AMACGC:

Afet ve acil durum calisanlarinda psikososyal
destek hizmetlerinin 6nemini vurgulamaktir.

HEDEF GRUBU:

Afet ve acil durumlarda gorev alacak bitin
personel

ICERIK:

SURE v' Temel Kavramlar

<

1 giin/ 5 sa. /300 dk. Ulusal Afet Yapilanmasi

(\

Ulusal ve Yerel Psikososyal
Destek Hizmet Grubu Plani

v" Psikososyal Miidahale ve Temel
ilkeler

BELGE:

Belge verilmemektedir.

EGITICI:

Dort asamali psikososyal destek egitici yetistirme
surecine katilmis, psikososyal destek egitici katilim

belgesine sahip kisiler tarafindan verilmektedir. 13




UYGULAYICI YETISTIRME PROGRAMI:

AMAC:

Afet ve acil durum calisanlarinin psikososyal
destek hizmetlerini anlamaya ve kavramaya
odaklanmasini saglamaktir.

HEDEF GRUBU:

Afet ve acil durumlarda gorev alacak bitin
personel

SURE

3 ya da 6 gun sirebilmektedir.
BELGE:

Katilim Belgesi verilmektedir.

EGITICI:

PSD MUDAHALE EGITiMI

ICERIK:

v" icerik hedef grubun ihtiyacina gore
temel dlzey ve ileri dizey egitim
programlarinda yer alan standart
egitim modullerinden
secilebilmektedir.

Dort asamali psikososyal destek egitici yetistirme slirecine
katilmis, psikososyal destek egitici katilim belgesine sahip

kisiler ve akademisyenler tarafindan verilmektedir.
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EGITiIM PROGRAMLARINI GERCEKLESTIRME SARTLARI

Afet ve acil durumlarda psikososyal destek hizmetlerine iliskin egitimler Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudurligi Afet ve Acil Durumlarda
Psikososyal Destek Dairesi Baskanligindan tarafindan koordine edilmekte ve
planlanmaktadir.

Egitim programlari katalogda belirtilen; amacg, hedef grup, sire, belge, egitici ve icerik
bilgilerine uygun bir sekilde planlanmaktadir.

Temel Diizey, ileri Diizey ve Egitici Egitimlerinde gorev alacak egitimciler Bakanlik ile birlikte
belirlenmekte ya da Bakanligin psikososyal destek egitici havuzundan secilebilmektedir.

Egitim programina iliskin lojistik ihtiyaclar egitimi talep eden kurum ya da kurulus tarafindan
karsilanmaktadir.

Egitim talep eden kurum ve kuruluslarin ilgili Daire Baskanhgi’'na resmi yazi ile basvurmasi
gerekmektedir.
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Ocak
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1 2 3 45
6 7 8 9 101112
13 141516 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Mayis
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1 2 3 4
5 6 7 8 91011
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Eylil
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1 2345 67
8 9 10111213 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2025

Subat
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1 2
3 4567 89
10 1112 13 14 1516
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

Haziran

Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1

23456 78

9 101112 13 1415

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Ekim
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
12 3 45
6 7 8 9 101112
13 141516 17 18 19
20 2122 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Mart

Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
12

3 456 7829

10 11121314 1516

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Temmuz
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
123 456
7 8 9 10111213
14 1516 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Kasim
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1 2
3 456 7829
10 11 12 13 14 1516
17 18 19 20 21 22 23
24 2526 27 28 29 30

Nisan
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
123 4 56
7 8 9 1011 1213
14 1516 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

Agustos
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1 2 3
4 56 7 8 910
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Aralik
Pzt Sa Cr Pr Cu Ct Pz
1 234567
8 9 1011121314
15 16 17 18 19 20 21
22 2324 25 26 27 28
29 30 31
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