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Proje Ortaklar1
Bu proje, dört farkl1 ülkeden ortak kurulu_lar1n bir araya gelmesiyle hayata geçirilmi_tir. Her ortak, ya_l1 bireylerin dijital dünyaya entegrasyonu için 
benzersiz bir uzmanl1k ve katk1 sunmaktad1r.

Koordinatör Kurulu_
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Merkezi Müdürlü�ü
Türkiye

Ortak Kurulu_ 4 Türkiye
Eski_ehir Aile ve Sosyal Hizmetler 1l Müdürlü�ü
Eski_ehir, Türkiye

Ortak Kurulu_ 4 Belçika
European Federation of Psychology Students' Associations 
(EFPSA)
Belçika

Ortak Kurulu_ 4 Estonya
Y.S.M TechSavvy OÜ
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Önsöz: Dijital Dönü_ümün Tam Ortas1nda
Dijital teknoloji günümüz dünyas1nda ya_am1n ayr1lmaz bir parças1 haline gelmi_tir. Kamu hizmetlerinden sa�l1k sistemlerine, e�itim 
faaliyetlerinden sosyal ili_kilere kadar birçok alan art1k dijital ortamlar üzerinden yürütülmektedir.

Dijital Bölünme Sorunu
Teknolojik dönü_üm süreci toplumun tüm kesimleri taraf1ndan ayn1 
h1zda deneyimlenmemektedir. Özellikle ya_l1 bireyler, dijital dünyaya 
uyum sa�lama konusunda çe_itli zorluklarla kar_1la_abilmektedir. Bu 
durum zaman zaman sosyal d1_lanmaya, bilgiye eri_imde güçlük 
ya_amaya ve dijital bölünmeye neden olabilmektedir.

Projenin Amac1
Bu proje, tam da bu noktadan hareket ederek ya_l1 bireylerin dijital 
becerilerini geli_tirmeyi, teknolojiyi güvenli ve bilinçli kullanmalar1n1 
desteklemeyi ve sosyal hayata daha aktif kat1l1mlar1n1 sa�lamay1 
amaçlamaktad1r. Bu ansiklopedi; ya_l1 bireylerin deneyimlerini, 
an1lar1n1, ö�renme süreçlerini ve dijital dünyadaki yolculuklar1n1 
belgeleyen kültürel bir miras çal1_mas1d1r.

Her hikâye, ö�renmenin ya_1n1n olmad1�1n1 ve teknolojinin 
do�ru kullan1ld1�1nda bireyleri güçlendirdi�ini ortaya 
koymaktad1r.



HIKÂYE 1

Torunla Görü_menin Keyfi
Ay_e Han1m 4 74 Ya_1nda Emekli Ö�retmen
Öncesi: Torunu Ali, üniversite için ba_ka bir _ehirde ya_1yordu. Telefon görü_meleri yeterli gelmiyor, yüz yüze olmayan ileti_im 
Ay_e Han1m'1 yaln1z hissettiriyordu. Aralar1ndaki ba� giderek zay1flamaktayd1.

Süreç: Ali, büyükannesine Zoom uygulamas1n1 ad1m ad1m ö�retti. Kameray1 açmak, ba�lant1 kurmak ve ses ayarlar1n1 yapmak 
ba_lang1çta zor görünse de birkaç haftal1k sab1rl1 pratikle Ay_e Han1m kendine güven kazand1.

Sonras1: Art1k her gün görüntülü görü_me yap1yorlar. Bu basit teknoloji, Ay_e Han1m'1n ya_am1na büyük bir mutluluk ve enerji 
katm1_t1r. Torunun e�itim hayat1n1 yak1ndan takip ediyor, birlikte an1lar payla_1yorlar. Yaln1zl1k hissi yerini s1cak bir ba�a 
b1rakm1_t1r.



HIKÂYE 2

E-Devlet ile Ba�1ms1zl1k
Mehmet Bey 4 68 Ya_1nda Emekli Mühendis
Öncesi: Resmi i_lemler için sürekli devlet dairelerine gitmek zorunda 
kalan Mehmet Bey, kalabal1k ortamlarda beklemeyi hem yorucu hem 
de zaman kayb1 olarak ya_1yordu. E-Devlet sisteminin varl1�1ndan 
haberdar olsa da kullanma konusunda ciddi endi_eleri vard1.

Süreç: K1z1n1n rehberli�iyle önce PTT'den e-devlet _ifresi ald1, 
ard1ndan evde birlikte E-Devlet portal1na giri_ yapt1lar. Fatura 
sorgulama, SGK i_lemleri ve adres de�i_ikli�i gibi temel i_lemleri ad1m 
ad1m ö�rendi.

Sonras1: Art1k resmi i_lemlerini kendi ba_1na yapabiliyor. Banka 
i_lemlerini, fatura ödemelerini ve SGK sorgulamalar1n1 E-Devlet 
üzerinden kolayca hallediyor. "Art1k kimseye ba�1ml1 de�ilim" diyen 
Mehmet Bey için bu ba�1ms1zl1k, gerçek bir özgürlük anlam1 ta_1yor.

E-Devlet ile hem zamandan tasarruf ediliyor hem de sosyal 
hayatta daha ba�1ms1z bir birey olunuyor.



HIKÂYE 3 & 4

Sosyal 1leti_im ve Sa�l1k Takibi
WhatsApp Grubuyla Sosyal 1leti_im
Fatma Han1m 4 75 Ya_, Emekli Hem_ire

Huzurevinde ya_ayan Fatma Han1m, sosyal ileti_imi oldukça 
s1n1rl1yd1. Huzurevi yöneticisinin düzenledi�i WhatsApp e�itimi 
sayesinde uygulamay1 indirmeyi, grup sohbeti olu_turmay1, mesaj 
göndermeyi ve foto�raf payla_may1 ö�rendi. Art1k her gün 
arkada_lar1yla sohbet ediyor, günlük ya_amlar1n1 payla_1yor. Sosyal 
izolasyonu önemli ölçüde azalm1_, arkada_lar1yla ili_kisi 
güçlenmi_tir.

Dijital Sa�l1k Takibi
Ahmet Bey 4 70 Ya_, Emekli Ö�retmen

Randevular1n1 hat1rlamakta ve sa�l1k kay1tlar1n1 takip etmekte 
zorlanan Ahmet Bey, k1z1n1n tan1tt1�1 E-Nab1z sistemiyle sa�l1k 
yönetimini kökten de�i_tirdi. Randevu almay1, tahlil sonuçlar1n1 
görüntülemeyi ve doktoruyla ileti_imde kalmay1 ö�rendi. "Art1k 
sa�l1�1m1 daha iyi takip edebiliyorum" diyen Ahmet Bey kendini 
çok daha güvende hissediyor.



HIKÂYE 5 & 6

Foto�raf Ar_ivi ve Güvenlik Fark1ndal1�1

Foto�raf Ar_ivinin Dijitalle_tirilmesi
Zeynep Han1m 4 72 Ya_, Emekli Ev Han1m1

Zamanla zarar görmü_ ve kaybolmaya yüz tutmu_ aile foto�raflar1n1 
kurtarmak isteyen Zeynep Han1m, torununun yard1m1yla foto�raflar1n1 
taray1p dijital ortama aktard1. Dijital albümler olu_turdu, çocuklar1yla 
payla_t1. Bu süreç hem nostaljik bir deneyim hem de dijital dünyaya 
sa�lam bir ilk ad1m oldu.

Güvenlik Fark1ndal1�1 E�itimi
Ali Bey 4 76 Ya_, Emekli 1_çi

1nternet doland1r1c1l1�1 korkusu nedeniyle online i_lemlerden uzak 
duran Ali Bey, dijital güvenlik e�itimine kat1ld1. Güçlü _ifre olu_turma, 
sahte mesajlar1 tan1ma ve güvenli internet kullan1m1 konular1nda 
bilinçlendi. Art1k sosyal medya hesaplar1n1 güvenle yönetiyor ve online 
al1_veri_ yapabiliyor.



HIKÂYE 7 & 8

Sosyal Medyada Yeniden Hayat Bulmak ve Mobil 
Bankac1l1k
Sosyal Medyada Yeniden Hayat Bulmak
Elif Han1m 4 65 Ya_, Emekli Ö�retmen

Sosyal medyadan uzak duran ve eski arkada_lar1n1 kaybeden Elif 
Han1m, k1z1n1n önerisiyle Facebook hesab1 açt1. Eski arkada_lar1n1 
buldu, onlarla ileti_im kurdu ve birlikte an1lar1n1 payla_t1. Yaln1zl1k hissi 
yerini sosyal ba�lar1n güçlenmesine b1rakt1. Facebook üzerinden 
yap1lan payla_1mlar, onun için büyük bir mutluluk kayna�1 oldu.

Mobil Bankac1l1kla Kolayl1k
Halil Bey 4 69 Ya_, Emekli 1_çi

Her bankac1l1k i_lemi için _ubeye gitmek zorunda kalan Halil Bey, 
o�lunun yönlendirmesiyle mobil bankac1l1k uygulamas1n1 kullanmaya 
ba_lad1. Para transferi, fatura ödeme ve hesap kontrolü gibi i_lemleri 
ö�rendi. Art1k tüm bu i_lemleri evinden kolayca yapabiliyor. Bu durum, 
hem zaman tasarrufu sa�lad1 hem de finansal ba�1ms1zl1�1n1 art1rd1.

Mobil bankac1l1k sayesinde fiziksel k1s1tlamalar art1k bir engel 
olmaktan ç1km1_t1r.



HIKÂYE 9 & 10

Dijital Hobi ve Özgüven Yolculu�u
Dijital Hobi Kazan1m1 4 Meryem Han1m, 71 Ya_
Bo_ zamanlar1n1 de�erlendirmek için hobi arayan Meryem Han1m, 
torununun tan1tt1�1 Canva uygulamas1yla kart tasar1m1na ba_lad1. 
Aile üyeleri için özel günlerde tasarlad1�1 kartlar, hem ona hem de 
sevdiklerine büyük mutluluk ya_att1. Yarat1c1l1�1n1 dijital ortamda 
ifade etmek, hayat1na yepyeni bir renk katt1. Bu hobi, ayn1 zamanda 
sosyal etkile_im için de de�erli bir f1rsat sundu.

Korkudan Güvene 4 Fatih Bey, 74 Ya_
"Ben yapamam" dü_üncesiyle hareket edemeyen Fatih Bey, yerel 
bir derne�in düzenledi�i dijital okuryazarl1k e�itimine kat1ld1. 
Temel bilgisayar kullan1m1, internet gezintisi ve sosyal medya 
konular1n1 ö�rendi. E�itmenlerinin deste�iyle ad1m ad1m 
ilerleyerek temel i_lemleri ba�1ms1z yapmaya ba_lad1. E�itim 
sonunda "Ben yapabilirim" dü_üncesi hayat1nda kal1c1 bir yer 
edindi. Bu dönü_üm, ona büyük bir motivasyon kayna�1 oldu.



HIKÂYE 11 & 12

E-Kitap Okuma ve Online E�itim

E-Kitap Okuma Deneyimi
Emine Han1m 4 73 Ya_, Emekli Ö�retmen

Kitap okumay1 seven ancak kitaplar1 ta_1makta 
zorlanan Emine Han1m, k1z1n1n hediye etti�i e-
kitap okuyucusuyla yeni bir kap1 aralad1. K1z1yla 
birlikte e-kitap indirmeyi, okumay1 ve 
ayarlamay1 ö�rendi. Art1k favori kitaplar1na her 
yerde kolayca eri_ebiliyor. Bu konfor, okuma 
sevgisini daha da art1rd1 ve günlük rutinini 
zenginle_tirdi.

Online E�itimle Yeni Beceriler
Hasan Bey 4 76 Ya_, Emekli Ö�retmen

Ya_am boyu ö�renme f1rsatlar1ndan uzak kalan 
Hasan Bey, torununun tan1tt1�1 online e�itim 
platformlar1yla yeniden ö�renci oldu. 1lgi 
duydu�u alanlarda kurslara kaydoldu, video 
dersler izledi ve uygulamal1 projeler yapt1. 
Ö�rendiklerini sosyal çevresiyle payla_arak 
hem kendini hem de arkada_lar1n1 geli_tirdi. 
Online e�itim, ona yeni bir kap1 açt1.

Dijital Güvenlik E�itimi
Leyla Han1m 4 75 Ya_, Emekli Hem_ire

1nternet güvenli�i konusunda endi_eli olan 
Leyla Han1m, yerel bir derne�in dijital güvenlik 
e�itimine kat1ld1. Ki_isel verilerin korunmas1, 
güçlü _ifre olu_turma ve doland1r1c1l1k tan1ma 
konular1nda kapsaml1 bilgi edindi. Art1k 
internette çok daha bilinçli hareket ediyor. Bu 
e�itim, ona dijital dünyada özgürce gezinme 
cesareti verdi.



HIKÂYE 14

Online Al1_veri_ Rahatl1�1
Orhan Bey 4 72 Ya_, Emekli 1_çi
Öncesi: Al1_veri_ yapmak için d1_ar1 ç1kmakta zorlanan Orhan Bey, 
ihtiyaçlar1n1 kar_1lamak için büyük çaba harc1yor ve ba_kalar1na ba�1ml1 
kal1yordu. Fiziksel k1s1tlamalar, günlük ya_am1n1 zorla_t1r1yordu.

Süreç: K1z1n1n rehberli�iyle online al1_veri_ uygulamalar1n1 ö�rendi. 
Ba_lang1çta güvenlik konusundaki endi_eleri nedeniyle tereddüt etse 
de, k1z1 ad1m ad1m uygulaman1n nas1l kullan1laca�1n1 gösterdi. Ürün 
arama, sepete ekleme ve ödeme yapma i_lemlerini ö�renerek kendi 
ba_1na al1_veri_ yapmaya ba_lad1.

Sonras1: Art1k Orhan Bey, tüm al1_veri_lerini evinden kolayca 
yapabiliyor. Bu durum, hem zaman kazand1rd1 hem de fiziksel zorluklar1 
tamamen ortadan kald1rd1. Özellikle hava ko_ullar1n1n zor oldu�u 
günlerde bu kolayl1k çok de�erli hale geliyor. "Art1k al1_veri_ yapmak 
çok kolay" diyerek bu yeni deneyimi büyük bir memnuniyetle ya_1yor.

Online al1_veri_, fiziksel k1s1tlamalar1 olan ya_l1 bireyler için 
ba�1ms1zl1�1n sembolü haline gelmektedir.



HIKÂYE 15

Sa�l1k Uygulamalar1 ile Kontrol: Ziya Bey'in Hikâyesi
74 Ya_1nda Emekli 1_çi

Uzun y1llar fabrikada çal1_t1ktan sonra emeklili�inin tad1n1 ç1karmak isteyen Ziya Bey, hipertansiyon ve diyabet gibi kronik rahats1zl1klarla mücadele 
etmekteydi. Doktor randevular1n1 takip etmek, tahlil sonuçlar1n1 kontrol etmek ve ilaçlar1 zaman1nda almak giderek güçle_mi_ti.

1

Zorluk
Randevu takibi yap1lam1yor, ilaç saatleri 
unutuluyor, tahlil sonuçlar1na eri_im güçlü�ü 
ya_an1yordu.

2

Çözüm
K1z1 E-Nab1z uygulamas1n1 ad1m ad1m tan1tt1. 
1laç hat1rlat1c1lar1 kuruldu, randevu ve tahlil 
takibi ö�retildi.

3

Dönü_üm
Sa�l1k yönetimi kolayla_t1, doktorla online 
ileti_im kuruldu. Dijital güven artt1; sosyal 
ya_am da geli_meye ba_lad1.

Ziya Bey, E-Nab1z sayesinde sa�l1k geçmi_ini kaydedebiliyor, doktor notlar1n1 okuyabiliyor ve acil durumlarda gerekli bilgilere h1zla eri_ebiliyor. 
"Dijital dünya, hayat1m1 kolayla_t1rd1" diyen Ziya Bey, bu deneyimden güç alarak di�er dijital uygulamalara da ad1m atmay1 hedefliyor.



HIKÂYE 16

Sanal Gerçeklik ile Seyahat Deneyimi
Aysel Han1m 4 78 Ya_, Emekli Hem_ire
Uzun y1llar boyunca dünyay1 gezmeyi hayal eden Aysel Han1m, sa�l1k 
sorunlar1 nedeniyle seyahat etme f1rsat1 bulamam1_t1. Fiziksel 
k1s1tlamalar, bu hayalini gerçekle_tirmenin önünde büyük bir engel 
olu_turuyordu.

Sanal Dünyada Özgürlük
Torununun hediye etti�i sanal gerçeklik (VR) gözlü�üyle Paris'teki Eyfel 
Kulesi'ni ziyaret etti. Uygulama, 360 derece gerçekçi bir deneyim 
sundu. Ard1ndan her gün yeni bir yer ke_fetmeye ba_lad1; farkl1 
kültürleri, manzaralar1 ve tarihi mekanlar1 deneyimledi.

Bu deneyim, Aysel Han1m'1n sosyal ya_am1n1 canland1rd1 ve hayata olan 
ba�l1l1�1n1 büyük ölçüde art1rd1. "D1_ar1 ç1kam1yorum ama sanal 
dünyada özgürüm" diyerek bu yeni deneyimi co_kuyla kutluyor.

Sanal gerçeklik teknolojisi, fiziksel k1s1tlamalar1 olan ya_l1 
bireyler için e_siz bir özgürlük ve ke_if kap1s1 açmaktad1r.



HIKÂYE 17

Dijital An1 Defteri Olu_turma
Hasan Bey 4 76 Ya_, Emekli 1_çi
Öncesi: Hayat1n1n önemli an1lar1n1 kay1t alt1na almak isteyen Hasan 
Bey, hem el yaz1s1yla yazman1n fiziksel güçlü�ünü hem de bilgisayar 
kullanma konusundaki özgüven eksikli�ini bir engel olarak ya_1yordu.

Süreç: K1z1n1n tan1tt1�1 dijital an1 defteri uygulamas1, kullan1c1 dostu 
arayüzüyle Hasan Bey'in dikkatini çekti. Ad1m ad1m ilerleyerek 
uygulamay1 kullanmay1 ö�rendi. An1lar1n1 yazmaya ba_lad1kça geçmi_e 
dair hat1ralar canlanmaya ba_lad1. Uygulama sayesinde foto�raf 
ekleyebildi ve an1lar1n1 düzenledi.

Sonras1: Art1k ya_ad1�1 önemli anlar1 ve de�erli an1lar1n1 dijital ortamda 
saklayabiliyor. Ailesiyle payla_t1�1 bu anlar, hem kendisine hem de 
sevdiklerine derin bir mutluluk kayna�1 oldu. "Art1k an1lar1m1 
kaydedebiliyorum, bu benim için çok de�erli" diyor.



HIKÂYE 18

Çevrimiçi Sosyal Kulüplere 
Kat1l1m
Emre Bey 4 73 Ya_, Emekli Mühendis

Sosyal ya_am1 oldukça k1s1tl1 olan ve yaln1zl1k hissiyle mücadele eden Emre Bey, 
k1z1n1n önerisiyle çevrimiçi sosyal kulüplere kat1ld1. Ba_lang1çtaki tereddütlerini 
a_arak önce bir kitap kulübüne, ard1ndan bir foto�rafç1l1k hobi kulübüne üye oldu.

Kitap Kulübü
Her ay belirli kitaplar okuyup üyelerle 
online tart1_ma toplant1lar1 
düzenleniyor. Emre Bey, farkl1 bak1_ 
aç1lar1yla tan1_1yor ve entelektüel 
birikimini zenginle_tiriyor.

Foto�rafç1l1k Kulübü
Foto�rafç1l1k üzerine bilgi edinen 
Emre Bey, hem yeni bir hobi kazand1 
hem de bu alanda yeni arkada_l1klar 
kurdu. Her hafta düzenli online 
toplant1lara kat1l1yor.

Sosyal Dönü_üm
Yaln1zl1k hissi büyük ölçüde azald1. "Sosyal ya_am1m yeniden canland1, bu 
benim için çok de�erli" diyerek ya_ad1�1 dönü_ümü kutluyor.



HIKÂYE 19

Online Resim Kursu ile Yarat1c1l1k
Leyla Han1m 4 75 Ya_, Emekli Ö�retmen
Resim yapmay1 her zaman seven Leyla Han1m, yo�un çal1_ma y1llar1 
boyunca bu hobisini unutmu_tu. Torununun te_vikleriyle online bir 
resim kursuna kaydoldu ve temel resim tekniklerini yeniden 
ö�renmeye ba_lad1.

Online derslerde e�itmen ad1m ad1m rehberlik etti. Leyla Han1m hem 
yeni teknikler ke_fetti hem de yarat1c1l1�1n1 geli_tirdi. Tamamlad1�1 
eserleri sosyal çevresiyle payla_arak keyifli sohbetler yapt1.

"Bu kurs, bana hem yeni bir hobi kazand1rd1 hem de hayat1ma renk 
katt1."

Online e�itim platformlar1, ya_l1 bireylerin evden ayr1lmadan 
yeni beceriler kazanmas1na imkân tan1yan güçlü bir araçt1r.



HIKÂYE 20

Dijital Miras Projesi
Aysel Han1m 4 79 Ya_, Emekli Hem_ire

Aile geçmi_ine dair onlarca y1ll1k hikaye ve an1 biriktiren Aysel Han1m, bu de�erli miras1n kaybolmas1ndan korkuyordu. Torununun tan1tt1�1 dijital 
miras projesiyle bu an1lar1 kal1c1 hale getirmeye karar verdi.

1
Video Çekimleri
Aile büyüklerinin hayat hikayelerini ve de�erli an1lar1n1 video ile 
kaydetti. Her görüntü, nesiller aras1 bir köprü kurdu.

2
Ses Kay1tlar1
Sözlü olarak aktar1lan an1lar, gelenekler ve bilgelikler dijital ses 
kay1tlar1yla belgelendi.

3
Yaz1l1 1çerik
Aile tarihi, hat1ralar ve ö�ütler yaz1l1 dijital formatlara aktar1ld1, 
gelecek nesiller için eri_ilebilir k1l1nd1.

4
Aile Payla_1m1
Proje tüm aile üyeleriyle payla_1ld1, herkesin katk1da bulunmas1 
sa�land1. Ortak bir miras hazinesi olu_turuldu.

"Aile tarihimi kaydedebilmek benim için çok önemli, bu sayede gelece�e bir miras b1rak1yorum" diyerek bu deneyimi büyük bir anlam yüklü 
olarak ya_ayan Aysel Han1m, dijital dünyayla kurdu�u bu ba�1 bir amaç u�runa kullanman1n gururunu ta_1maktad1r.



20 Hikâyenin Ortak Mesaj1
Bu ansiklopedide yer alan her hikâye, farkl1 bir ya_l1 bireyin dijitalle_me yolculu�unu anlatmaktad1r. Ancak hepsinin özünde ortak bir gerçek 
yatmaktad1r: Ö�renmenin ya_1 yoktur.

20

Dijital Hikâye
Farkl1 ya_am deneyimlerinden ilham veren 

ba_ar1 hikâyeleri

65+

Ya_ Aral1�1
65 ila 79 ya_ aras1ndaki bireyler dijital dünyaya 

ad1m att1

4

Ortak Ülke
Türkiye, Belçika ve Estonya'dan ortak 

kurulu_lar1n i_ birli�i

Sosyal Ba�lar Güçlendi
Görüntülü görü_meler, WhatsApp gruplar1 ve sosyal medya arac1l1�1yla 
yaln1zl1k azald1, aile ve arkada_l1k ba�lar1 derinle_ti.

Ba�1ms1zl1k Kazan1ld1
E-Devlet, mobil bankac1l1k ve online al1_veri_ gibi araçlar, ba_kalar1na 
ba�1ml1l1�1 azaltt1 ve günlük ya_am1 kolayla_t1rd1.

Güven Olu_tu
Dijital güvenlik e�itimleri, ya_l1 bireylerin interneti korkusuzca ve bilinçli 
kullanmas1n1 sa�lad1.

Yarat1c1l1k Geli_ti
Online kurslar, dijital hobi araçlar1 ve sanal deneyimler, ya_l1 bireylerin 
yarat1c1 potansiyelini yeniden ke_fetmesine yard1mc1 oldu.



Erasmus+ Program1n1n Katk1s1
Bu eser, Avrupa'n1n farkl1 ülkelerinden ortaklar1n bilgi ve deneyim payla_1m1n1n somut bir ürünüdür. Erasmus+ KA210-ADU program1 çerçevesinde 
hayata geçirilen bu proje, uluslararas1 i_ birli�inin gücünü ve ya_am boyu ö�renmeye olan inanc1 yans1tmaktad1r.

Uluslararas1 1_ Birli�i
Türkiye, Belçika ve Estonya'dan dört farkl1 
kurulu_, ortak bir vizyon etraf1nda bir 
araya geldi. Her ortak, kendi ülkesindeki 
ya_l1 bireyler için dijital kat1l1m1 art1rma 
deneyimini ve uzmanl1�1n1 bu projeye 
ta_1d1. Farkl1 perspektiflerin bir araya 
gelmesi, projenin zenginli�ini ve evrensel 
geçerlili�ini güçlendirdi.

Kültürel Miras ve Belgeleme
E-Kültür Ansiklopedisi, yaln1zca bir e�itim 
materyali de�il; ayn1 zamanda ya_l1 
bireylerin deneyimlerini, an1lar1n1 ve 
dijital dünyadaki yolculuklar1n1 
belgeleyen kültürel bir miras çal1_mas1d1r. 
Bu eser, gelecek nesillere aktar1lacak 
de�erli bir kaynak niteli�i ta_1maktad1r.

Ya_am Boyu Ö�renme
Proje, ya_1n ö�renmenin önünde bir engel 
olmad1�1n1 somut hikâyelerle 
kan1tlamaktad1r. 65 ila 79 ya_ aras1ndaki 
bireyler, do�ru destek ve motivasyonla 
dijital dünyaya ba_ar1yla entegre 
olmu_tur. Bu hikâyeler, politika yap1c1lara 
ve sosyal hizmet profesyonellerine de 
önemli dersler sunmaktad1r.



Sonuç: Dijital Gelece�i Birlikte 1n_a Ediyoruz
Her hikâye, ö�renmenin ya_1n1n olmad1�1n1, teknolojinin do�ru kullan1ld1�1nda bireyleri güçlendirdi�ini ve sosyal hayata kat1l1m1 art1rd1�1n1 
ortaya koymaktad1r.

Temel Ç1kar1mlar
Dijital araçlar, ya_l1 bireylerin ba�1ms1zl1�1n1 ve ya_am kalitesini 
do�rudan art1r1r

Aile, bak1c1 ve sosyal hizmet deste�i, dijital entegrasyonun en 
kritik unsurudur

Güvenlik fark1ndal1�1 e�itimi, dijital kat1l1m1n önündeki en büyük 
psikolojik engeli kald1r1r

Uluslararas1 i_ birli�i, yerel çözümleri evrensel bir perspektifle 
zenginle_tirir

Sonraki Ad1mlar
Bu ansiklopedide yer alan hikâyeler ve ö�renilen dersler, Erasmus+ 
ortaklar1 taraf1ndan kendi ülkelerindeki uygulamalara entegre 
edilecektir. Dijital okuryazarl1k programlar1, bak1m merkezlerinde ve 
sosyal hizmet kurumlar1nda geni_letilecektir.

Ya_l1 bireylerin dijital dönü_ümüne katk1 sa�lamak isteyen herkes için 
bu hikâyeler, hem bir ilham kayna�1 hem de pratik bir rehber olmaya 
devam edecektir.

Bu proje, Avrupa Birli�i Erasmus+ Program1 taraf1ndan 
desteklenmektedir. Projenin içeri�i yaln1zca yazarlar1n 
sorumlulu�undad1r ve Avrupa Komisyonu'nun görü_lerini 
yans1tmaz.
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