T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 1
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Acem Pilavi CIGER (KG) .01 03 05

CAM FISTIGI (KG) ,003 ,005 ,005

KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001

KEKIK (KG) ,002 ,002 ,002

KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,01

KUS UZOMU (KG) ,003 ,005 ,005

PIRINC (KG) ,03 ,05 ,06

TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001

TUZ (KG) ,001 ,002 ,002

YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,01 ,015 ,015
Acik Bal SUZME BAL (KG) ,01 ,01 ,02 ,025 ,025
Acik Cokokrem SOKELLA-SARELLA (KG) ,01 ,02 ,025 ,025
Acik Recel RECELLER (KG) ,01 01 02 ,025 ,025
Acik Siit SUT (KG) )1 2 2 2 2
Ankara Tava AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01

DOMATES (KG) ,03 ,03 ,03 ,05 ,05

KARABIBER (KG) ,001 ,001

KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,06 09 12 2

PIRINC (KG) ,01 ,02 ,03 ,05 ,05

SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,04 ,06 ,09 15

SIVRT BIBER (KG) ,005 ,01 ,01

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Armut ARMUT (KG) 15 2 2 2 2
Armut Taths ARMUT (KG) 05 075 1 2 2

BUGDAY UNU (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,005

NISASTA (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,005

SUT (KG) ,01 ,02 ,03 ,05 ,05

TOZ SEKER (KG) 015 ,03 ,05 ,075 ,075

YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Asure BUGDAY (KG) ,01 ,01 ,02 ,015




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Acem Pilavi CIGER (KG) ,05 ,03 ,03 ,03
CAMFISTIGL (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEKIK (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KOURU SOGAN (KG) 0l 01 01 01
KUS UZUMU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
PIRING (KG) ,06 ,05 ,05 ,05
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 015 015 015 015
Acik Bal SUZME BAL (KG) ,025 ,03 ,025 ,025
Agik Cokokrem SOKELLA-SARELLA (KG) ,025 ,03 ,025 ,025
Acik Recel RECELLER (KG) ,025 ,03 ,025 ,025
Acik Siit SUT (KG) 2 2 2 2
Ankara Tava AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 0l 01 ol 01
DOMATES (KG) .05 05 05 05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 15
PIRINC (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 15 1 1 1
SIVRI BIBER (KG) 01 01 o1 o1
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Armut ARMUT (KG) 2 2 2 2
Armut Tathsi ARMUT (KG) 2 2 2 2
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
NISASTA (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
SUT (KG) ,05 ,05 ,05 .05
TOZ SEKER (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Asure BUGDAY (KG) ,015 ,04 ,02 ,02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
2



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 3
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Asure CEVIZICT (KG) ,005 ,003 ,005 ,005
FINDIK (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
GUL SUYU (KG) ,005 ,005 ,005 ,001
KURU FASULYE (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
KURU INCIR (KG) ,01 01 ,01 ,02
KURU KAYISI (KG) ,01 ,01 ,01 ,02
KURU UZUM (KG) ,01 01 ,01 ,02
NAR (KG) ,01 01 01 ,02
NOHUT (KG) ,01 01 ,01 ,01
TARCIN (KG) ,005 ,005 ,005 ,001
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,06
Ayva AYVA (KG) ,15 2 2 2 2
Ayva Komposto AYVA (KG) ,02 ,03 ,05 ,06 ,06
KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
Ayva Tathsi AYVA (KG) ,02 ,03 ,05 2
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,05 ,005
NISASTA (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
SUT (KG) ,075 Rl 2 ,05
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
YUMURTA (KG) 01 ,01 ,015 ,015
Bahgevan Corbasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,03 ,05 ,05
PATATES (KG) ,02 ,03 ,03 ,05 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Bahc¢evan Kebap (Kis) AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Asure CEVIZICI (KG) ,005 015 ,005 ,005
FINDIK (KG) ,005 ,015 ,005 ,005
GUL SUYU (KG) ,001 ,001 ,005 ,005
KURU FASULYE (KG) 01 02 o1 01
KURU INCIR (KG) ,02 ,02 01 01
KURU KAYISI (KG) 02 02 o1 01
KURU UZUM (KG) ,02 ,02 01 01
NAR (KG) ,02 ,02 ,01 ,01
NOHUT (KG) 01 02 01 01
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) .06 ,06 ,075 ,075
Ayva AYVA (KG) 2 2 2 2
Ayva Komposto AYVA (KG) ,06 ,06 ,06 ,06
KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) .04 ,04 04 ,04
Ayva Tathst AYVA (KG) 2 2 05 ,05
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
NISASTA (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
SUT (KG) 05 ,05 2 2
TOZ SEKER (KG) 075 075 075 075
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Bahgevan Corbasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,01 01 ,01 01
DOMATES (KG) 03 03 03 03
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) .05 02 05 ,05
PATATES (KG) 01 01 05 05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Bahc¢evan Kebap (Kis) AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
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T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 5
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Bahcevan Kebap (Kis) HAVUC (KG) 01 02 ,03 04 03
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,04 ,06 ,09 15
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 ,1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 125
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Bahcevan Kebap (Yaz) AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,03 ,03 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,06 ,06 ,09 ,15
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 )1
PATLICAN (KG) ,03 ,03 ,03 ,05 .1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,03 ,06 125
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,015 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Baklava BUGDAY UNU (KG) ,03 ,03 ,05 ,04
CEVIZICI (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
LIMON (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
NISASTA (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,02 ,02




T.C.
_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Bahcevan Kebap (Kis) HAVUC (KG) ,03 ,03 05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 001
KEKIK (KG) ,001 ,002 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 ,125 ,125
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
PATATES (KG) B ,05 ,05 05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 ,09 09 ,09
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Bahgevan Kebap (Yaz) AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,002 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) .05 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 ,125 ,125
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
PATATES (KG) Bl ,05 ,05 05
PATLICAN (KG) 1 05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 09 ,09 ,09
SIVRI BIBER (KG) .02 015 015 ,015
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Baklava BUGDAY UNU (KG) 04 05 ,05 ,05
CEVIZ ICI (KG) 015 ,015 ,015 ,015
LIMON (KG) 01 01 ,01 01
NISASTA (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
TOZ SEKER (KG) 075 075 ,075 075
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 02 ,02 ,02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
6



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 7
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Baklava YUMURTA (KG) 01 ,01 015 015
ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Baklava (Hazr) BAKLAVA (KG) ,05 ,075 1 ,125
Balhk Bugulama AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
LIMON (KG) ,02 ,02 ,03
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TAZE BALIKLAR (KG) ,05 ,1 ,1 ,2 ,25
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Balik Izgara AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,03 ,03 ,03
LIMON (KG) 01 02 ,02 ,03
MARUL (KG) ,05 ,1 ,05
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TAZE BALIKLAR (KG) ,05 1 )1 2 25
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
BEBEK MAMALARI COCUK MAMASI (KG) ,12 2 ,12 ,05
Beyaz Peynir BEYAZ PEYNIR (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
Biber Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOLMALIK BIBER (KG) ,05 ,05 ,075 ,1 ,1
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KARABIBER (KG) ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 02 ,03 ,04 ,04
KURU NANE (KG) ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PIRINC (KG) ,01 ,01 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03




Yas Grubu / Porsiyon Miktar

T.C.
_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Baklava YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Baklava (Hazr) BAKLAVA (KG) 125 ,125 125 ,125
Balik Bugulama AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
LIMON (KG) ,03 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TAZE BALIKLAR (KG) 25 2 25 ,25
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Balik Izgara AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,03 ,02 ,03 ,03
LIMON (KG) ,03 ,02 ,02 02
MARUL (KG) 05 ,05 125 ,125
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
TAZE BALIKLAR (KG) 25 2 25 25
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
BEBEK MAMALARI COCUK MAMASI (KG)
Beyaz Peynir BEYAZ PEYNIR (KG) 04 ,04 ,04 ,04
Biber Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOLMALIK BIBER (KG) 1 1 1 )1
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) 01 01 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 ,04
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ;002
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
PIRING (KG) ,02 ,035 ,035 035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 ,03

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
8



T.C Tarih : 09/11/2007 14:10

. BASBAKANLIK Sayfa : 9
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
Yemek Adi
Biber Dolmasi TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Biber Kizartma (Yogurtlu) | AYCICEK YAGI(KG) 03 04 04
CARLISTON BIBER (KG) ,1 2 ,15
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
SIVRI BIBER (KG) ,1 2 ,05
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,075 , ,1
Bitkisel Caylar BITKISEL CAYLAR (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001 ,002 ,002
TOZ SEKER (KG) ,05 ,01 01 ,02 ,02
Bohga Boregi BEYAZ PEYNIR (KG) ,005 ,01 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
MAYA (KG) ,003 ,004 ,005 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Bulgur Pilavi AYCICEK YAGI (KG) 01 ,015 015
BULGUR (KG) ,03 ,05 ,05
CARLISTON BIBER (KG) ,01 ,02 ,02
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Cacik AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
KURU NANE (KG) ,001 ,002 ,002 ,002
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
SALATALIK (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,05 .1 ,15 15




YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU

T.C.
BASBAKANLIK

GENEL MUDURLUGU

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

Yemek Adi

Biber Dolmasi TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Biber Kizartma (Yogurtlu) | AYCICEK VAGI (KG) 04 04 04 04
CARLISTON BIBER (KG) 15 2 2 2
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 001
SIVRI BIBER (KG) 05 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 )1 1 )1

Bitkisel Caylar BITKISEL CAYLAR (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
TOZ SEKER (KG) 02 ,02 02 ,02

Bohea Boregi BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) .05 ,05 05 ,05
MAYA (KG) ,001 ,005 ,005 ,005
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
SUT (KG) 03 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKiSEL MARGARIN (KG) 02 ,02 ,02 ,02
YUMURTA (KG) 015 ,015 ,015 ,015

Bulgur Pilavi AYCICEK YAGI (KG) 015 005 015 015
BULGUR (KG) .05 ,05 ,05 05
CARLISTON BIBER (KG) 02 ,02 ,02 ,02
DOMATES (KG) 05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ;002
KURU SOGAN (KG) 01 01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Cack AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ;002
KURU SARIMSAK (KG) 001 ,001 ,001 ,001
SALATALIK (KG) .05 05 05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,15 ,15 ,15 )15

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
10



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 11
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Cevizli Kurabiye AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) 02 ,03 ,03 ,05 ,05
CEVIZ ICI (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,015
KABARTMA TOZU (KG) ,005 ,001 ,001 ,002 ,002
TOZ SEKER (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 01 ,02 ,02
YOGURT (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,005
YUMURTA (KG) ,005 01 ,01 ,015 ,015
Cay TEKEL CAYI (KG) ,001 ,001 ,003 ,004
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
Cesitli Cikolatalar CIKOLATA (KG) 01 ,02 02 03 03
Cesitli Gofretler GOFRET (KG) .02 .02 03 03
Cilbir AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIRKE (KG) ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,05 05 1 ,15
YUMURTA (KG) ,015 ,03 ,06 ,065
Ciftlik Kebabi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,002 ,002 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,03
KABAK (KG) ,03 ,04 ,04 ,05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,04 ,06 ,09 15
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Cevizli Kurabiye AYCICEK YAGI (KG) ,01 01 01 01
BUGDAY UNU (KG) 05 ,05 ,05 ,05
CEVIZ ICI (KG) ,015 ,005 ,005 ,005
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ;002
TOZ SEKER (KG) 02 ,02 02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
YOGURT (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Cay TEKEL CAYI (KG) ,004 ,004 ,004 ,004
TOZ SEKER (KG) 02 ,02 02 ,02
Cesitli Cikolatalar CIKOLATA (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
Cesitli Gofretler GOFRET (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
Cilbir AYCICEK YAGI (KG) 01 ,005 01 ,01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SIRKE (KG) ,001 ,002 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 002
YOGURT (KG) 15 1 )1 )1
YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Ciftlik Kebabi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) .05 05 05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,03 ,03 ,03 .03
KABAK (KG) ,05 ,05 ,05 .05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 125 ,125
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
12



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 13
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Ciftlik Kebab PATATES (KG) 03 .04 .05 05 1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 125
SIVRI BIBER (KG) 01 ,015 ,015
TAZE FASULYE (KG) ,03 ,04 ,04 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Ciftlik Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
KABAK (KG) ,02 ,03 ,04 ,05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKL) (KG) ,03 05 06 075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,001 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 A ,1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,05 ,06 ,06
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,02 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,005 01 ,01 ,015 ,015
Cilek CILEK (KG) 15 2 2 2 2
Coban Salata CARLISTON BIBER (KG) ,01 ,01 ,03
DOMATES (KG) ,1 15 15
KURU SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
LIMON (KG) 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SALATALIK (KG) ,03 ,05 ,05
SIYAH ZEYTIN (KG) ,05 ,01 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Ciftlik Kebabi PATATES (KG) ,1 ,05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 ,09 09 ,09
SIVRI BIBER (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
TAZE FASULYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Ciftlik Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 005 ,01 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KABAK (KG) .05 ,05 05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,001 ,001
PATATES (KG) 1 )1 1 .
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 06 ,06 ,06 ,06
SIVRT BIBER (KG) 01 01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Cilek CILEK (KG) 2 2 2 2
Coban Salata CARLISTON BIBER (KG) 03 02 01 ,01
DOMATES (KG) 15 15 15 .15
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
LIMON (KG) 02 02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
SALATALIK (KG) ,05 ,05 ,05 .05
SIYAH ZEYTIN (KG) 01 01 01 ,01

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
14



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 15
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Coban Salata TAZE SOGAN (KG) 01 ,02 ,025
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
Coban Kavurma AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 04 ,06 ,09 15
KURU SOGAN (KG) 01 01 02 ,02
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 02 ,03 04 ,06 125
TUZ (KG) ,001 001 ,002 ,002
Cokelek (Lor) Peyniri COKELEK(LOR) PEYNIR (KG) 01 ,02 ,03 04 ,04
Dalyan Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 01 ,01 ,02 ,02
KONSERVE BEZELYE (KG) ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 03 ,05 ,06 075 075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 01 02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,001
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 02 ,03 4 ,06 ,06
TAZE BEZELYE (KG) ,05 ,05 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,03
DIGER DIiYET URUNLER | DIYET URUNLERI (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
Diyet Zeytin DIYET ZEYTIN (KG) ,005 ,02 ,03 ,02
Domates DOMATES (KG) ,03 ,05 ,075 1 1
Domates Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DEREOTU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,05 ,1 ,01 ,15 2
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Coban Salata TAZE SOGAN (KG) ,025 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI(KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Coban Kavurma AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 125 125
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 02
PATATES (KG) 1 05 05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 09 09 09
TUZ (KG) ,002 ,001 ,001 ,001
Cokelek (Lor) Peyniri COKELEK(LOR) PEYNIR (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
Dalyan Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 1005 01 o1 01
DOMATES SALCASI (KG) 1005 005 1005 005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 .02
KONSERVE BEZELYE (KG) ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 075 075 075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 02
MAYDANOZ (KG) 001 ,01 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 06 06 06 06
TAZE BEZELYE (KG) ,02 02 01 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) .03 03 ,015 ,015
DIGER DIiYET URUNLER | DIYET URUNLERI (KG)
Diyet Zeytin DIYET ZEYTIN (KG) ,02 03 ,03 ,03
Domates DOMATES (KG) 1 1 1 1
Domates Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 01 ol ol
DOMATES (KG) 2 15 15 15
DOMATES SALCASI (KG) 01 01 1005 005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
16



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 17
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Domates Dolmasi KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 02 ,02 03 04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 01 01
PIRING (KG) ,01 ,01 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 02 03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Domates Salata DOMATES (KG) ,1 ) 2 15
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SALATALIK (KG) ,03 03 05 )1
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,03
TAZE SOGAN (KG) ,02 ,02 ,025
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Domates (Safak) Corbas1 | AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,03 ,03 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KASAR PEYNIRI (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,02
SUT (KG) ,01 ,02 ,03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Domatesli Piring Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
DOMATES (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
PIRING (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 01 015 ,015
Diigiin Corbas AYCICEK YAGL (KG) 002 ,003 ,005 005
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,01 ,02 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Domates Dolmasi KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 04 ,04
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 ,01 ,01
PIRINC (KG) ,02 ,035 ,035 ,035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Domates Salata DOMATES (KG) 15 2 2 2
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
SALATALIK (KG) 1 ,03 ,05 .05
SIVRI BIBER (KG) ,03 ,015 ,02 ,02
TAZE SOGAN (KG) ,025 ,02 ,02 .02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Domates (Safak) Corbas1 | AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 0l ,01 01 ,01
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,01 ,01 01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KASAR PEYNIRI (KG) 02 01 ,01 ,01
SUT (KG) .03 03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Domatesli Piring Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
DOMATES (KG) ,05 05 ,05 ,05
PIRINC (KG) .05 06 ,06 ,06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 015 ,015 015 ,015
Dugiin Corbast AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 0l 015 ,02 02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
18



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 19
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Diigiin Corbasi HAVUC (KG) ,01 ,02 ,02 ,01
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
LIMON (KG) ,005 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 ,02 ,03 ,03
SUT (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,005 ,005 ,01 ,015 ,015
Ekmek EKMEK (KG) ,05 ,1 2 25 ,125
Ekmek Kadayifi (Kaymakli| EKMEK KADAYIF (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
KAYMAK (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
Eksili Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
PIRING (KG) ,01 ,01 ,01 ,02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,04 ,05 ,06 ,06
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Elbasan Tava AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,06 ,09 ,12 2
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Diigiin Corbasi HAVUC (KG) ,01 01 03 03
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 ,04 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 01 01
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,005 ,01 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 ,03 ,03
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 :002
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Ekmek EKMEK (KG) ,125 ,125 ,375 375
Ekmek Kadayifi (Kaymakli| EKMEK KADAYIF (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
KAYMAK (KG) ,02 ,02 ,02 .02
LIMON (KG) 01 01 01 01
TOZ SEKER (KG) 075 075 ,075 ,075
Eksili Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 ,075 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KURU NANE (KG) ,001 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) 02 02 ,02 ,02
PIRING (KG) ,02 ,01 ,02 02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 06 06 ,06 ,06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 05 ,05 ,05 05
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Elbasan Tava AYCICEK YAGI (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 ,15
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
20



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 21
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Elbasan Tava SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,04 ,06 ,09 15
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,001 ,001 ,002 ,015
Elma ELMA (KG) 15 2 2 2 2
Elma Komposto ELMA (KG) ,02 ,03 ,05 ,06 ,06
KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
ENTERAL BESLENME UR ENTERAL DIYET URUNLERI (KG) 4 4 4 2
ENTERAL BESLENME UH ENTERAL DIYET URUNLERI (KG) ,05 ,05 ,03 2
Erik ERIK (KG) 15 2 2 ) 2
Et Doner AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,1 ,1
KARABIBER (KG) ,002 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BiBER (KG) ,002 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,06 ,09 12 2
KURU SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
SALATALIK (KG) ,05 ,05 , L1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,04 ,06 ,09 ,015
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,02 ,02
SUT (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
Etli Bamya AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KONSERVE BAMYA (KG) ,08 N ,1 2 25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
LIMON (KG) ,02 ,02 ,03




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Elbasan Tava SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 15 1 1 1
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 002
YOGURT (KG) ,05 ,05 ,05 05
YUMURTA (KG) 015 ,02 ,002 002
Elma ELMA (KG) 2 2 2 2
Elma Komposto ELMA (KG) ,06 ,06 ,06 ,06
KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) 04 04 04 ,04
ENTERAL BESLENME UR ENTERAL DIYET URUNLERI (KG) 2
ENTERAL BESLENME UR ENTERAL DIYET URUNLERI (KG) 2
Erik ERIK (KG) 2 2 2 2
Et Doner AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 1 1 )1 1
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,002 :002
KEKIK (KG) ,001 ,002 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 2 ,15 .15 )15
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 02
SALATALIK (KG) 1 1 )1 1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 015 B! ,09 ,09
SIVRI BIBER (KG) ,02 02 ,02 .02
SUT (KG) ,02 02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ;002
YOGURT (KG) ,02 ,02 ,02 02
Etli Bamya AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
KONSERVE BAMYA (KG) 25 25 ,25 25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 04 ,04 .04
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 02
LIMON (KG) 03 02 ,02 02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
22



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 23
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Etli Bamya SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TAZE BAMYA (KG) ,04 ,05 ,05 ,1 ,075
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Etli Kuru Fasulye AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,04 ,04
KURU FASULYE (KG) ,03 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) 01 ,02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Etli Nohut AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,02 ,02
NOHUT (KG) ,03 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Etli Taze Fasulye AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KONSERVE FASULYE (KG) ,08 R ,1 2 25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 02 03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 02 ,03 ,03
TAZE FASULYE (KG) ,05 N ,1 ,15 2
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Ezogelin Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Etli Bamya SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 ,03
TAZE BAMYA (KG) 075 075 15 15
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Etli Kuru Fasulye AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 1005 1005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 ,04
KURU FASULYE (KG) 05 05 05 ,05
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 .03 03 ,03
SIVRT BIBER (KG) 01 015 01 01
TUZ KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Etli Nohut AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,005 005 ,005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 ,04
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 ,02
NOHUT (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Etli Taze Fasulye AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE FASULYE (KG) 25 25 25 25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TAZE FASULYE (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Ezogelin Corba AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
24



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 25
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Ezogelin Corba BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,01 ,01 ,01
KIRMIZI MERCIMEK (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,02
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,01 ,01 01 ,01 ,01
PIRING (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Fasulye Piyazi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005
KURU FASULYE (KG) ,03 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
LIMON (KG) 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIRKE (KG) ,003 ,005 ,005
SIYAH ZEYTIN (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,001
YUMURTA (KG) ,01 ,015 ,015
Firin Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,1 15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,05 ,06




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Ezogelin Corba BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 01 ,01 ,01 01
KIRMIZI MERCIMEK (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) 01 01 ,01 ,01
PATATES (KG) 01 ,01 01 ,01
PIRING (KG) ,02 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Fasulye Piyazi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KURU FASULYE (KG) .05 ,05 05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
LIMON (KG) 02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SIRKE (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
SIYAH ZEYTIN (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) 015 ,015 ,015 ,015
Firin Kofte AYCICEK YAGI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) 05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIMYON (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 01 01
PATATES (KG) 15 1 ,1 )1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .06 06 ,06 ,06

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
26



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 27
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Firn Kofte SIVRI BIBER (KG) 01 ,02 01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,05 ,01 ,01 ,015 ,015
Firin Makarna AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KASAR PEYNIRI (KG) 01 ,01 ,02 ,02
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
MAKARNA CESITLERI (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
YUFKA (KG) ,005 ,01 ,01 ,02
YUMURTA (KG) ,01 ,01 ,015 ,015
Firin Miicver AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 01 ,04
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ,01 ,02
DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01
KABAK (KG) ,05 ,1 ,1 15 2
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
TAZE SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,04 ,05 ,075 1 ,1
YUMURTA (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
Firmn Siitlag NISASTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,005
PIRINC (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,015
PIRING UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,015
SUT (KG) ,05 1 15 2 2
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,03
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Firinda Balik AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Firin Kofte SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) 1002 1001 1002 1002
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Firin Makarna AYCICEK YAGT (KG) 01 015 01 01
BUGDAY UNU (KG) 005 ,005 ,005 ,005
KASAR PEYNIRI (KG) 02 02 02 ,02
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
MAKARNA CESITLERI (KG) 04 04 04 04
MAYDANOZ (KG) ,01 01 ,01 ,01
SUT (KG) 03 05 05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 015 ol 01
YUFKA (KG) ,02 01 01 01
YUMURTA (KG) ,015 015 015 015
Firin Miicver AYCICEK YAGI (KG) ,04 ,01 01 01
BUGDAY UNU (KG) 02 01 01 ,01
DEREOTU (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
KABAK (KG) 2 15 15 15
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 001 ,001 ,001
TAZE SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 )1 1 .1
YUMURTA (KG) ,03 ,03 ,03 03
Firmn Siitlag NISASTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
PIRINC (KG) 015 ,02 ,02 .02
PIRINC UNU (KG) ,015 01 01 ,01
SUT (KG) 2 p) 2 2
TOZ SEKER (KG) .03 04 04 ,04
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Firinda Balik AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
28



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 29
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Firinda Balik DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05

KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02

LIMON (KG) ,02 ,02 ,02

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01

PATATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,1

TAZE BALIKLAR (KG) ,05 1 )1 2 25

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Firinda Koyun AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

BUGDAY UNU (KG) ,002 ,005 ,005 ,005 ,005

DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 ,05

DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005

KARABIBER (KG) ,001 ,001

KIRMIZI BIBER (KG) ,001 0

KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02

KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,06 ,09 12 2

PATATES (KG) ,02 ,05 ,05 ,1 )1

SIVRI BIBER (KG) 01 ,01 ,01

TUZ (KG) ,001 ,001 ,001 ,002
Gazh Meyveli icecekler ( A | FANTA - YEDIGUN (2,5 LITRE) (AD) 1 15 2 2
Gazh Meyveli Icecekler (K | FANTA - YEDIGUN (KUTU) (KO) 1 1 1 1
Gazh Meyveli Igecekler (§ | FANTA - YEDIGUN (SISE) (AD) 1 1 1 1
Gravyer Peyniri GRAVER PEYNIR (20 GR) (KG) ,01 ,01 ,025 ,025 ,025
Greyfurt GREYFURT (KG) 15 2 2 2 2
Giillag CEVIZICI (KG) ,005 ,005 ,005 ,015

GUL SUYU (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

GULLAC (KG) ,02 ,02 ,04 ,05

NAR (KG) ,01 ,01 ,01 ,01

SUT (KG) 1 15 2 2

TOZ SEKER (KG) ,02 ,02 ,03 ,03

VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
Giivee AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Firinda Balik DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 ,02
LIMON (KG) 02 02 02 ,02
MAYDANOZ (KG) 0l 01 01 01
PATATES (KG) 1 ,05 05 ,05
TAZE BALIKLAR (KG) 25 2 25 25
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Firmda Koyun AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 05 05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ’005 ,()()5 ,()()5 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 0 ,()01 ,()()] ,()01
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) ’2 ,15 ’15 ’]5
PATATES (KG) 1 1 Bl )1
SIVRI BIBER (KG) ’01 ,()1 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Gazh Meyveli ig:ecekler ( A FANTA - YEDIGUN (2,5 LITRE) (AD) ’2 ,2 ,2 ,2
Gazli Meyveli Icecekler (K | FANTA - YEDIGUN (KUTU) (KO) 1 1 1 1
Gazh Meyveli icecekler (§ | FANTA - YEDIGUN (SISE) (AD) 1 1 1 1
Gravyer Peyniri GRAVER PEYNIR (20 GR) (KG) ,025 ,025 ,025 ,025
Greyfurt GREYFURT (KG) 2 2 2 2
Giillag CEVIZICI (KG) ,015 ,005 ,005 ,005
GUL SUYU (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
GULLAC (KG) 05 ,05 ,05 05
NAR (KG) 01 ,01 01 01
SUT (KG) 2 p) 2 2
TOZ SEKER (KG) ,03 04 ,04 ,04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
Giiveg AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
30



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 31
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Giiveg BUGDAY UNU (KG) 01 ,01 01 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,03 ,03 ,03
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,05 ,05 ,06 . .15
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ) )1 )1
PATLICAN (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 125
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Hamburger Kofte CARLISTON BIBER (KG) ,02 ,05 ,05
DOMATES (KG) ,05 ,05 ) )1 .1
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KETCAP (KG) ,01 ,02 ,02
KIMYON (KG) ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,05 ,05 ,02
KORNISON TURSUSU (KG) ,05 ,1 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
MAYONEZ (KG) ,005 ,01 ,02
PATATES (KG) ,05 ,05 ,1 ,1 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,06
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Giiveg BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,03 ,02 ,03 .03
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 ,04 ,125 ,125
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
PATATES (KG) 1 )1 1 )1
PATLICAN (KG) 05 ,05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 ,03 ,09 ,09
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Hamburger Kofte CARLISTON BIBER (KG) 05 ,02 ,05 ,05
DOMATES (KG) 1 )1 1 )1
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 .02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KETCAP (KG) ,02 ,01 ,02 ,02
KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,05 ,05 05
KORNISON TURSUSU (KG) ,05 ,05 )1 1
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 075 ,075 075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 01 01
MAYONEZ (KG) 02 01 ,01 ,01
PATATES (KG) 15 Bl )1 )1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 06 06 ,06 ,06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
32



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 33
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Hamburger Kofte YUMURTA (KG) ,01 01 ,015 015 ,015
Hamm Gobegi AYCICEK YAGI (KG) 01 01 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) ,03 ,04 ,05 ,04
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
YUMURTA (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
Hasanpasa Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,02
BUGDAY UNU (KG) 01 ,01 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KASAR PEYNIRI (KG) ,01 ,02 ,02 ,02
KIMYON (KG) ,001 ,002
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,1 )1 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,06
SUT (KG) ,03 ,03 ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Haslama Tavuk AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
PATATES (KG) ,05 ,05 1 )1 )1
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02 ,02
TAVUK BUT (KG) ,05 .1 15 2
TAZE BEZELYE (KG) ,04 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
TUM TAVUK (KG) ,1 ,1 ,15 2 25
Havug Kizartma (Yogurtlu | AYCICEK YAGI (KG) 03 ,04 04
HAVUC (KG) ,1 2 2




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Hamburger Kofte YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Hanim Gobegi AYCICEK YAGI (KG) 02 02 02 02
BUGDAY UNU (KG) 04 ,05 05 ,05
TOZ SEKER (KG) 075 ,075 ,075 ,075
YUMURTA (KG) 02 ,02 02 ,02
Hasanpasa Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 005 ,01 01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KASAR PEYNIRI (KG) 02 ,02 02 ,02
KIMYON (KG) 1002 ,001 ,002 ,002
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 ,075 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
PATATES (KG) 15 15 ,1 )1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,06 ,06 ,06 ,06
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,015 015 015 015
Haslama Tavuk AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 05 ,05 ,05
HAVUC (KG) 02 ,02 ,02 .02
PATATES (KG) 1 1 1 )1
SIVRT BIBER (KG) 02 02 ,02 ,02
TAVUK BUT (KG) 2 2 2
TAZE BEZELYE (KG) .05 05 ,05 ,05
TUZ (KG) 1002 ,001 ,002 ,002
TUM TAVUK (KG) 25 25 25 25
Havug Kizartma (Yogurtlu | AYCICEK YAGI (KG) ,04 ,04 .04 04
HAVUC (KG) 2 2 2 2

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
34



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 35
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
Yemek Adi
Havug Kizartma (Yogurtlu | KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,075 ,1 ,
Havuc Salata HAVUC (KG) ,01 ,15 ,2 2
LIMON (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TURP (KG) ,01 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Havuglu Yesil Salata DOMATES (KG) ,05 )1 .05
HAVUC (KG) ,03 ,05 ,05
KIVIRCIK (KG) ,075 1 ,1
LIMON (KG) ,01 ,02 ,02
MARUL (KG) ,075 )1 )1
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SALATALIK (KG) ,05 , ,05
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
HAZIR KEK KEK (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
Hazir Meyve Suyu ( Agik ) | MEYVE SULARI (KUTU 1000 ML) (AD) 05 1 15 2 2
Hazir Meyve Suyu ( Kutu ) | MEYVE SULART (KUTU 250 ML) (AD) 1 1 1 1 1
Hazir Meyve Suyu ( Sise) | MEYVE SULARI (SISE) (AD) 1 ] 1 1 ;
Hurma Tathsi AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
IRMIK (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
MAYA (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YUMURTA (KG) 01 01 ,02 ,02




T.C.

BASBAKANLIK

SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

Yemek Adi
Havug Kizartma (Yogurtlu | KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 1 Bl )1
Havug Salata HAVUC (KG) »2 2 2 2
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
TURP (KG) ,05 ,02 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Havuclu Yesil Salata DOMATES (KG) ,05 1 1 1
HAVUC (KG) ,05 ,05 ,05 .05
KIVIRCIK (KG) 1 1 1 1
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MARUL (KG) 1 1 )1 )1
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 ,01 ,01
SALATALIK (KG) .05 )1 1 .1
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAZIR KEK KEK (KG) 04 04 04 04
Hazir Meyve Suyu ( Ak ) | MEYVE SULART(KUTU 1000 ML) (AD) 2 2 2 2
Hazir Meyve Suyu ( Kutu ) | MEYVE SULART (KUTU 250 ML) (AD) 1 1 1 1
Hazir Meyve Suyu ( Sise ) | MEYVE SULARI (SISE) (AD) 1 1 1 1
Hurma Tathst AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) 02 02 ,02 ,02
TRMIK (KG) 03 03 03 ,03
LIMON (KG) 01 01 01 01
MAYA (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) 075 ,075 ,075 ,075
VANILYA (KG) 001 ,001 ,001 ,001
YUMURTA (KG) ,02 ,02 ,02 02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
36



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 37
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Hiinkar Begendi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 01
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KASAR PEYNIRI (KG) ,01 ,015 ,02 ,02 ,02
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,02 ,04 ,04 ,075
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
PATLICAN (KG) ,03 ,04 ,05 1 ,2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,06
SUT (KG) 01 01 ,02 ,02 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Ispanak Graten AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
ISPANAK (KG) 05 1 15 2 2
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KASAR PEYNIRI (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,04
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
SUT (KG) ,01 ,02 ,04 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Ispanakh Yufka Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
ISPANAK (KG) 05 ,05 ,075 i
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
YUFKA (KG) ,04 ,05 ,075 ,075
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Izgara Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,003 ,004 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Hiinkar Begendi AYCICEK YAGI (KG) 01 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 01 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KASAR PEYNIRI (KG) 02 ,02 ,02 ,02
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 04 04 04
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
PATLICAN (KG) 2 2 15 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .06 ,03 03 ,03
SUT (KG) ,03 ,05 ,02 .02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Ispanak Graten AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 01 ,01 01 ,01
ISPANAK (KG) 2 2 2 2
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KASAR PEYNIRI (KG) ,04 ,02 ,02 ,02
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Ispanakh Yufka Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
ISPANAK (KG) 1 ,075 ,075 075
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,01 01
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) 1002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 02 ,02 ,02
YUFKA (KG) 075 075 ,075 ,075
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Tzgara Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ;005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
38



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 39
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Tzgara Kofte KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,1 )1 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,06
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
i¢ Pilav AYCICEK YAGI (KG) ,005 01 015 015
CAM FISTIGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KU$ UZUMU (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
PIRING (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,001 ,015 ,015
YENI BAHAR (KG) ,002 ,002
Imam Bayildx AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,03 ,04 ,04
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,05 N ,1 ,15 2
SIVRIi BIBER (KG) ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,01
Tncir Dolmas AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
CEVIZ ICI (KG) ,01 ,01 ,01 ,015
KURU INCIR (KG) 01 ,02 ,03 ,03




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Izgara Kofte KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001 001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 ,075 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
PATATES (KG) 15 1 Bl )1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .06 ,06 ,06 ,06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,015 015 015 015
i¢ Pilav AYCICEK YAGI (KG) 015 ,015 ,015 ,015
CAM FISTIGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KUS UZOMU (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
PIRINC (KG) 05 ,05 05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
YENI BAHAR (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
imam Bayild: AYCICEK YAGI (KG) 04 04 04 04
DOMATES (KG) .05 )1 05 ,05
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) .05 ,05 ,05 .05
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
PATLICAN (KG) 2 ,15 2 2
SIVRI BIBER (KG) 01 02 01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) 01 ,01 ,005 ;005
incir Dolmas: AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
CEVIZ ICI (KG) 015 01 01 ,01
KURU INCIR (KG) .03 03 03 ,03

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
40



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 41
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
incir Dolmas TOZ SEKER (KG) ,02 ,02 ,03 ,04
irmik Helva CAMFISTIGL (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
IRMIK (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
SUT (KG) ,05 ,05 ,05 ,03
TOZ SEKER (KG) ,02 ,02 ,03 ,04
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
islim Kebabi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,06 ,09 12 2
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
PATLICAN (KG) ,05 )1 )1 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,04 ,06 ,09 15
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Tzmir Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,05 ,05 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIMYON (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 05 ,05 ,1 )1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 ,02 ,04 ,05 ,06
SIVRIi BIBER (KG) ,03 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Kabak Bayildi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,03 04 04




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
incir Dolmas TOZ SEKER (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
irmik Helva CAM FISTIGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
TRMIK (KG) .05 ,05 05 ,05
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TOZ SEKER (KG) 04 ,04 ,04 ,04
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 ,02 ,02 ,02
islim Kebabi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 ,15
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
PATLICAN (KG) 15 15 15 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 15 1 , )1
TUZ (KG) ,002 001 ,002 002
zmir Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 01 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,005 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 01 ,02 ,05 05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 075 ,075 075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
PATATES (KG) 1 1 1 )1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .06 06 ,06 ,06
SIVRI BIBER (KG) 01 01 03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,015 015 015 015
Kabak Bayildi AYCICEK YAGI (KG) 04 04 ,04 ,04

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
42



T.C Tarih : 09/11/2007 14:10

BASBAKANLIK Sayfa . 43
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

Yemek Adi

Kabak Bayild1 DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KABAK (KG) ,05 Bl ,1 ,15 2
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,01

Kabak Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,03 ,03 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KABAK (KG) ,05 1 ,1 2 2
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU NANE (KG) ,001 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PIRING (KG) 01 ,01 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001

Kabak Musakka AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,02
DEREOTU (KG) ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KABAK (KG) ,05 1 )1 ,15 ,2
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 02 ,03 ,04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 ,02 ,03 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002




YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU

T.C.
BASBAKANLIK

GENEL MUDURLUGU

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

Yemek Adi

Kabak Bayildi DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KABAK (KG) 2 15 2 2
KURU SOGAN (KG) 05 ,05 ,05 ,05
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 01
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,01 ,01 ,005 ,005

Kabak Dolmast AYCICEK YAGI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) 05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) 01 ,01 ,005 ,005
KABAK (KG) 2 2 2 2
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 04 ,04
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
PIRINC (KG) ,02 ,035 ,035 ,035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

Kabak Musakka AYCICEK YAGI (KG) 02 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 01 01 ,01
DOMATES (KG) 05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
KABAK (KG) 2 15 2 2
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 02 ,02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 ,03
SIVRI BIBER (KG) 01 015 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
44



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 45
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kabak Miicver AYCICEK YAGI (KG) ,03 ,04 ,04
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,02
DEREOTU (KG) 01 ,01 ,01
KABAK (KG) 1 ,15 2
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,002 ,002
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TAZE SOGAN (KG) ,01 01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,02 ,03 ,03
Kabak Tathsi BALKABAGI (KG) 1 15 2 25
CEVIZICI (KG) ,005 ,005 ,005 ,015
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
Kadayif CEVIZICT (KG) ,005 ,01 ,015 015
LIMON (KG) 01 01 01 01
TEL KADAYIF (YAS) (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
Kadayif (Hazir) TEL KADAYIF (HAZIR) (KG) ,05 ,075 ,1 ,125
Kadmbudu Kofte AYCICEK YAGI (KG) 02 03 04 05
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PIRING (KG) ,01 ,01 ,01 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 03 04 ,06 ,06
TUZ (KG) ,001 ,001 ,001 ,002




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kabak Miicver AYCICEK YAGI (KG) 04 ,04 ,04 ,04
BUGDAY UNU (KG) ,02 01 ,01 ,01
DEREOTU (KG) 01 ,01 01 01
KABAK (KG) 2 15 15 ,15
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 01 ,01 ,01
TAZE SOGAN (KG) 01 ,02 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) 03 ,03 ,03 ,03
Kabak Tathsi BALKABAGI (KG) 25 25 25 25
CEVIZ iCI (KG) 015 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) 075 ,075 ,075 ,075
Kadayf CEVIZ ICT (KG) 015 015 015 015
LIMON (KG) 01 ,01 01 01
TEL KADAYIF (YAS) (KG) 075 ,075 ,075 ,075
TOZ SEKER (KG) 075 ,075 ,075 ,075
YEMEKLIK BITKiSEL MARGARIN (KG) 02 ,02 ,02 ,02
Kadayif (Hazir) TEL KADAYIF (HAZIR) (KG) 125 ,125 ,125 ,125
Kadmbudu Kéfte AYCICEK YAGI (KG) 05 04 ,04 04
BUGDAY UNU (KG) ,005 015 015 015
KARABIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
PIRING (KG) 01 ,01 01 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .06 06 ,06 ,06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,001 ,001

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
46



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 47
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kadmnbudu Kofte YUMURTA (KG) ,01 01 01 ,03 ,03
Kahvaltihk Margarin KAHVALTILIK MARGARIN (KG) ,01 ,01 ,015 ,015
Kahvaltilik Tereyag TEREYAGI KAHVALTILIK (KG) 01 01 ,015 ,015
Kakaolu Kek AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) ,02 ,03 ,03 ,05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002
KAKAO (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,005 01 01 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 1003 ,005 ,005 01 ,01
YUMURTA (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
Kalbura Bast1 BUGDAY UNU (KG) ,03 ,04 ,05 ,04
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) 01 ,01 ,01 ,01
PUDRA SEKERI (KG) 01 01 ,01 01
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,01 ,02 ,03 ,03
Karisik Dolma AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOLMALIK BIBER (KG) 05 ,05 1 |1 )1
DOMATES (KG) 03 ,03 ,05 05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KABAK (KG) ,05 ,05 ,05 1 .1
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) .02 02 03 04 04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,05 ,05 05 1 1
PIRINC (KG) 01 ,01 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,()1 >()1 ,02 ’()3 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
Kanisik Hosaf ERIK KURUSU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kadmnbudu Kofte YUMURTA (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
Kahvaltihk Margarin KAHVALTILIK MARGARIN (KG) 015 015 015 015
Kahvaltilik Tereyag TEREYAGI KAHVALTILIK (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Kakaolu Kek AYCICEK YAGI (KG) 01 01 01 01
BUGDAY UNU (KG) 05 ,05 05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) 1002 002 002 002
KAKAO (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) 02 02 02 02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 ol 01
YUMURTA (KG) 01 01 01 01
Kalbura Bast1 BUGDAY UNU (KG) ,04 ,05 ,05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) 001 001 001 001
LIMON (KG) 01 ,01 ,01 ,01
PUDRA SEKERI (KG) 01 01 01 01
TOZ SEKER (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 02
YUMURTA (KG) 03 ,03 ,03 ,03
Karisik Dolma AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOLMALIK BIBER (KG) 1 05 1 1
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) 01 01 1005 005
KABAK (KG) 1 1 1 1
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 02
MAYDANOZ (KG) 01 01 ol ol
PATLICAN (KG) 1 1 1 1
PIRING (KG) ,02 ,035 ,035 ,035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kanisik Hosaf ERIK KURUSU (KG) ,01 ,01 ,01 ,01

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
48



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 49
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Karisik Hosaf KURU INCIR (KG) ,005 ,005 01 ,01 01
KURU KAYISI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
KURU UZUM (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,03
Karisik Kek AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) ,03 ,03 ,05 ,05
CEVIZICI (KG) ,003 ,003 ,005 ,005
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
KAKAO (KG) ,005 ,005 01 ,01
KURU UZUM (KG) ,002 ,002 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
YUMURTA (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
Karigik Kizartma (Kis) AYCICEK YAGI (KG) ,03 .04 .04
HAVUC (KG) ,03 ,05 ,05
KARNIBAHAR (KG) ,075 ,1 ,
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
PATATES (KG) ,05 ,1 ,1
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,075 ,1 ,1
Karisik Kizartma (Yaz) AYCICEK YAGI (KG) ,03 ,04 ,04
CARLISTON BIBER (KG) ,02 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,01
KABAK (KG) ,03 ,05 ,05
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,1 ,1
PATLICAN (KG) ,03 ,05 ,1




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kanisik Hosaf KURU INCIR (KG) 01 ,01 ,01 01
KURU KAYISI (KG) 01 01 ,01 ,01
KURU UZUM (KG) 01 01 01 ,01
LIMON (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) .03 ,03 ,03 ,03
Kanisik Kek AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) .05 ,05 05 ,05
CEVIZ ICI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KAKAO (KG) 01 ,01 ,01 .01
KURU UZUM (KG) 005 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 01 ,01
YUMURTA (KG) 01 01 01 ,01
Karigik Kizartma (Kis) AYCICEK YAGI (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
HAVUC (KG) ,05 ,05 ,05 05
KARNIBAHAR (KG) 1 ,05 ,1 )1
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
PATATES (KG) 1 )1 1 )
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 )1 1 .1
Karisik Kizartma (Yaz) AYCICEK YAGI (KG) ,04 ,04 .04 04
CARLISTON BIBER (KG) .05 05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 01 ,005 ,005 ,005
KABAK (KG) ,05 05 ,05 ,05
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
PATATES (KG) 1 1 1 )1
PATLICAN (KG) 1 ,05 ,05 ,05

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
50



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 51
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
Yemek Adi
Kanisik Kizartma (Yaz) SIVRI BIBER (KG) ,05 .05
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,075 ,1 ,1
Kanigik Salata DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05
HAVUC (KG) ,03 ,05 ,05
KIVIRCIK (KG) ,05 )1 )1
LIMON (KG) ,01 ,02 ,03
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SALATALIK (KG) ,03 ,05 ,05
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,03
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
Karnibahar Graten AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KARNIBAHAR (KG) 1 15 2 25
KASAR PEYNIRI (KG) ,01 ,02 ,02 ,04
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
SUT (KG) 02 04 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Karmibahar Kizartma (Yog | AYCICEK YAGI (KG) 03 ,04 04
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,02
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,005
KARNIBAHAR (KG) 15 25 25
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) ,01 ,01 ,01
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,075 1 )1
YUMURTA (KG) 2 4 ,04




_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

T.C.

Yemek Adi

Kangik Kizartma (Yaz) SIVRI BIBER (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 001 ,002 :002
YOGURT (KG) 1 )1 1 )1

Kanigik Salata DOMATES (KG) ,05 ,05 05 ,05
HAVUC (KG) 05 ,03 ,05 05
KIVIRCIK (KG) 1 1 1 ,
LIMON (KG) 03 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SALATALIK (KG) .05 ,05 05 ,05
SIVRI BIBER (KG) ,03 ,015 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Karnibahar Graten AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KARNIBAHAR (KG) 25 25 25 25
KASAR PEYNIRI (KG) 04 ,02 ,02 ,02
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Karmibahar Kizartma (Yog | AYCICEK YAGI (KG) ,04 ,04 04 ,04
BUGDAY UNU (KG) 02 01 01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
KARNIBAHAR (KG) 25 25 25 ,25
KURU SARIMSAK (KG) 001 ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) 01 01 01 01
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 1 1 .1
YUMURTA (KG) ,04 04 ,04 ,04

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
52



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 53
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Karnibahar Musakka AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,02
DOMATES (KG) ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARNIBAHAR (KG) ,05 1 15 2 25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Karnibahar Salatasi CARLISTON BIBER (KG) ,03 ,05 ,05
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05
KARNIBAHAR (KG) ,05 ,1 2 2
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Karmyarik AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,04 ,04
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,05 1 15 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Karpuz KARPUZ (KG) 2 5 5 5 5
Kasar Peyniri KASAR PEYNIRI (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
Kavun KAVOUN (KG) 2 5 ,5 5 ,5
Kayis1 Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Karnibahar Musakka AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARNIBAHAR (KG) 25 25 25 25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 ,04 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,015 ,01 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Karnibahar Salatasi CARLISTON BIBER (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KARNIBAHAR (KG) 2 25 2 2
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Karmyarik AYCICEK YAGI (KG) 04 04 04 04
DOMATES (KG) .05 ,05 05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
PATLICAN (KG) 2 2 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) 01 ,015 ,01 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Karpuz KARPUZ (KG) 5 A 5 5
Kasar Peyniri KASAR PEYNIRI (KG) 04 04 ,04 ,04
Kavun KAVOUN (KG) )5 4 )5 »5
Kayis1 Dolmast AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
54



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10

_ BASBAKANLIK Savfa . 55
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU v
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kayis1 Dolmasi CEVIZICI (KG) 01 .01 01 015
KURU KAYISI (KG) ,01 ,02 ,03 ,03
TOZ SEKER (KG) ,02 ,02 ,03 ,04
Kazandibi FINDIK (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,015
NISASTA (KG) ,005 01 ,01 ,01 ,005
SUT (KG) ,05 1 15 2 2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,04
YUMURTA (KG) ,005 01 ,01 ,015 ,015
Kemal Pasa Taths: HINDISTAN CEVIZI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEMALPASA TATLISI (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
LIMON (KG) ,005 ,005 01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
Kereviz Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KEREVIZ (KG) ,075 ,15 25 25
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 02 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PIRING (KG) ,01 ,01 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kesme Seker KESME SEKER (KG) ,01 ,015 015 ,02 02
Keskiil ANTEP FISTIGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,005
BADEM (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,005
HINDISTAN CEVIZI (TOZ) (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
NISASTA (KG) ,005 01 01 ,01 ,02
SUT (KG) ,05 )1 ,1 2 2




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kayis1 Dolmasi CEVIZICT (KG) ,015 ,05 01 01
KURU KAYISI (KG) 03 03 03 03
TOZ SEKER (KG) .04 04 04 ,04
Kazandibi FINDIK (KG) ,015 ,005 ,005 ,005
NISASTA (KG) 1005 01 01 01
SUT (KG) 2 2 2 2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) 04 04 04 ,04
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Kemal Pasa Tathist HINDISTAN CEVIZI (KG) ,001 001 ,001 ,001
KEMALPASA TATLISI (KG) .05 05 05 ,05
LIMON (KG) 01 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
Kereviz Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 01 005 ,005 005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEREVIZ (KG) 25 25 25 25
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU SOGAN (KG) 02 02 02
MAYDANOZ (KG) 01 01 o1 o1
PIRING (KG) 02 ,035 ,035 ,035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kesme Seker KESME SEKER (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
Keskiil ANTEP FISTIGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BADEM (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HINDISTAN CEVIZI (TOZ) (KG) ,001 ,001 001 ,001
NISASTA (KG) ,02 01 ,01 01
SUT (KG) 2 2 2 2

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
56



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 57
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Keskiil TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,04
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Kirmizi Lahana Salata HAVUC (KG) 02 ,03 ,03
KIRMIZI LAHANA (KG) N 2 2
LIMON (KG) 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
Kirmizi Mercimek Corba | AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 01 ,01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
KIRMIZI MERCIMEK (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,02
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kisir AYCICEK YAGI (KG) 01 ,015 015
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,01 ,01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KIMYON (KG) ,001 ,001
KOFTELIK BULGUR (KG) ,03 ,04 ,05
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02
LIMON (KG) ,02 ,04 ,04
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
NANE (YAS) (KG) ,005 ,01 ,01
TAZE SOGAN (KG) ,01 ,02 ,025
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Kis Tirliisii AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Keskiil TOZ SEKER (KG) 04 ,04 ,04 ,04
YOMURTA (KG) ,015 015 015 015
Kirmizi Lahana Salata HAVUC (KG) ,03 ,02 ,03 ,03
KIRMIZI LAHANA (KG) 2 2 2 2
LIMON (KG) 02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Kirmizi Mercimek Corba | AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 01 ,005 ,01 01
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 01 ,01 ,01 ,01
KIRMIZI MERCIMEK (KG) 02 ,03 03 ,03
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 :002
KURU SOGAN (KG) ,02 ,01 ,02 02
PATATES (KG) ,02 ,02 ,02 .02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kisir AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
DOMATES (KG) .05 ,05 05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 01 ,01 ,01 ,01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIMYON (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KOFTELIK BULGUR (KG) 05 05 05 ,05
KURU SARIMSAK (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 02
LIMON (KG) 04 04 ,04 ,04
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
NANE (YAS) (KG) 01 01 ,01 ;01
TAZE SOGAN (KG) ,025 ,02 ,02 02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kis Tiirliisii AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
58



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 59
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kis Tiirliisii DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,015 ,02 ,02
KEREVIZ (KG) ,05 R 1 2
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
PATATES (KG) 03 ,05 ,1 )1 )1
PIRASA (KG) ,01 ,02 ,03 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kivircik Salata HAVUC (KG) 02 05 05
KIVIRCIK (KG) ,1 2 2
LIMON (KG) ,01 ,02 ,02
TAZE SOGAN (KG) 01 ,02 ,025
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
Kiymah Bezelye AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,03 ,03 ,05
KONSERVE BEZELYE (KG) 15 25 25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TAZE BEZELYE (KG) 2 3 3
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kiymah Ispanak AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
ISPANAK (KG) ,05 N 15 2 2
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kis Tiirliisii DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KEREVIZ (KG) 2 ,05 ,1 )1
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 04 ,04
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
PATATES (KG) 1 ,05 ) )1
PIRASA (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kivircik Salata HAVUC (KG) ,05 ,03 05 ,05
KIVIRCIK (KG) 2 2 2 2
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TAZE SOGAN (KG) 025 ,02 02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Kiymal: Bezelye AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 05 ,03 03 ,03
KONSERVE BEZELYE (KG) 25 25 25 ,25
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 04 ,04
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
PATATES (KG) 05 05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 ,03
TAZE BEZELYE (KG) 3 3 3 »3
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiymah Ispanak AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
ISPANAK (KG) 2 2 2 2
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU SARIMSAK (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
60



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 61
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kiymali Ispanak PIRING (KG) ,005 ,005 01 ,01 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 ,02 03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kiymah Kapuska AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BEYAZ LAHANA (KG) 1 15 2 2
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 02 03 ,04 04
KURU SOGAN (KG) 01 01 02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 02 ,03 03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kiymal Patates AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) 1003 ,004 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 01 02 03 ,04 04
KURU SOGAN (KG) 01 01 02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 1 15 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 02 ,03 03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kiymah Pirasa AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 03 ,03 ,03
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 01 .02 03 ,04 ,04
LIMON (KG) 01 ,02 ,02
PIRASA (KG) ,05 )1 ,15 2 2
PIRING (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kiymal Pogca BUGDAY UNU (KG) ,02 ,03 ,05 ,05 ,05




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kiymali Ispanak PIRING (KG) ,01 ,01 01 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiymali Kapuska AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BEYAZ LAHANA (KG) 2 2 2 2
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 ,04 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiymali Patates AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 ,04 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
PATATES (KG) 2 2 2 ,2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,015 ,01 .01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiymali Pirasa AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 03 03 03 ,03
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 ,04 ,04
LIMON (KG) 02 02 ,02 ,02
PIRASA (KG) 2 2 2 2
PIRINC (KG) 01 01 01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiymah Pog¢a BUGDAY UNU (KG) .05 05 05 ,05

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
62



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 63
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kiymah Pogg¢a KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,005 01 02 ,04 04
KURU SOGAN (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,005
MAYA (KG) ,001 ,002 ,002 ,002 ,005
MAYDANOZ (KG) 01 01 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 005 01 02 ,03 03
SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 001 1002 ,001
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015 ,015
Kiymali Semizotu AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 1003 ,004 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
PIRINC (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
SEMIZOTU (KG) .05 1 15 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 01 ,02 03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Kiymal Soslu Spagetti AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,003 004 ,005 01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) .02 02 03 04 04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
MAKARNA CESITLERI (KG) ,02 ,03 ,04 ,05 ,05
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 1002 ,002
Kiymah Yesil Mercimek AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kiymah Pogg¢a KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 04 04
KURU SOGAN (KG) ,005 ,01 ,005 ,005
MAYA (KG) ,005 ,005 ,002 ,002
MAYDANOZ (KG) 0l 01 o1 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
SUT (KG) 03 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Kiymali Semizotu AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 01
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 005 ,005 005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) 001 001 001 001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
PIRINC (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SEMIZOTU (KG) 2 2 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
SIVRT BIBER (KG) 01 01 01 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiymali Soslu Spagetti AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) 01 005 005 005
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU SARIMSAK (KG) 001 001 001 ,001
MAKARNA CESITLERT (KG) 05 05 05 05
MAYDANOZ (KG) ,01 01 ,01 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiymah Yesil Mercimek AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ’01 01 ,01 ,()1

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
64



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 65
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Kiymali Yesil Mercimek DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005

KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 03 04 ,04

SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 02 ,03 03

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

YESIL MERCIMEK (KG) ,03 03 ,05 ,05
Kiymali Yufka Boregi KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001

KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,03 ,04 ,04

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01

SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 02 ,03 03

SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,03

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02

YUFKA (KG) ,04 ,05 ,075 ,075

YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Kiymali Yumurta AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

KARABIBER (KG) ,001 ,001

KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001

KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 03 ,05 08 125 075

KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02

MAYDANOZ (KG) ,005 01 ,01

SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,04 ,06 ,09 ,06

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

YUMURTA (KG) ,015 ,03 ,065 ,065
Kiraz KIRAZ (KG) 15 2 2 2 2
Kivi KiVI (KG) 15 2 2 2 2
Kola (Acik) PEPST - COCA COLA (2,5 LITRE) (AD) 1 15 2 2
Kola (Kutu ) PEPST - COCA COLA (KUTU) (KO) 1 1 1 1
Kola ( Sise ) PEPST - COCA COLA (SISE) (AD) 1 1 1 1
Kaoylii Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

BUGDAY UNU (KG) 005 ,005 01 ,01 ,01

HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kiymali Yesil Mercimek DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .03 03 03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YESIL MERCIMEK (KG) .05 05 05 ,05
Kiymah Yufka Boregi KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 04 ,04
MAYDANOZ (KG) 01 01 ol 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .03 03 03 ,03
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 102
YUFKA (KG) 075 075 075 075
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Kiymali Yumurta AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 075 125 125
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 ol 01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,06 06 ,09 ,09
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Kiraz KIRAZ (KG) 2 2 2 2
Kivi KIVI(KG) 2 2 2 2
Kola (Acik) PEPST - COCA COLA (2,5 LITRE) (AD) 2 2 2 2
Kola (Kutu ) PEPSI - COCA COLA (KUTU) (KO) 1 1 1 1
Kola ( Sise ) PEPST - COCA COLA (SISE) (AD) 1 1 1 1
Koylii Corba AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 01 01 o1 o1
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
66



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 67
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Koylii Corba KARABIBER (KG) ,001 ,001
KEREVIZ (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,02
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
MANTAR (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,02
PIRASA (KG) ,01 01 ,02 ,02 ,02
SUT (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Krem Paket Peynir BEYAZ PEYNIR (KG) 01 01 ,02 ,025 ,025
Kuru Erik Hosafi ERIK KURUSU (KG) ,01 01 02 ,03 ,03
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 01
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,03
Kuru Kayis1 Hosafi KURU KAYISI (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,03
Kuru Pasta (Hazir) HAZIR PASTA (KG) ,03 ,05 ,075 1 ,125
Kuru Uziim Hosafi KURU UZUM (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,03
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 ,02 ,03 ,03
Kuzu / Koyun Haglama AYCICEK YAGI (KG) 0 0 ,002 ,003 ,005 ,005
HAVUC (KG) 0 0 ,02 ,02 ,02 ,02 ,02
KONSERVE BEZELYE (KG) ,05 ’05 >05
KURU SOGAN (KG) 0 0 ol ol 02 02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) 0 0 .03 .06 09 12 2
PATATES (KG) 0 0 03 ,05 07 1 1
TUZ (KG) 0 0 ,001 ,001 ,002 ,002
Kuzu / Koyun Kapama AYCICEK YAGI (KG) 0 0 ,002 ,003 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 0 0 0 ,005 ,005 ,01
HAVUC (KG) 0 0 01 01 02 ,02 ,02
KIVIRCIK (KG) 0 0 0 ,02 ,02 ,02 ,01
KURU SOGAN (KG) 0 0 0 01 ,01 ,02 ,02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) 0 0 .03 .06 09 12 2




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Koylii Corba KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEREVIZ (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
KOURU SOGAN (KG) 0l 01 01 01
MANTAR (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
PIRASA (KG) 02 02 ,02 02
SUT (KG) 03 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Krem Paket Peynir BEYAZ PEYNIR (KG) ,025 ,025 ,025 025
Kuru Erik Hosafi ERIK KURUSU (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
LIMON (KG) 01 ,01 01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
Kuru Kayis1 Hosafi KURU KAYISL(KG) ,03 ,03 ,03 ,03
LIMON (KG) 01 01 ,01 01
TOZ SEKER (KG) 03 ,03 ,03 ,03
Kuru Pasta (Hazir) HAZIR PASTA (KG) 125 2 125 ,125
Kuru Uziim Hosafi KURU UZUM (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
LIMON (KG) 01 01 01 01
TOZ SEKER (KG) 03 ,03 ,03 ,03
Kuzu / Koyun Haglama AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,05 ,05
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 ,15
PATATES (KG) 1 1 1 )1
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kuzu / Koyun Kapama AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 01 ,005 ,005
HAVUC (KG) 02 02 ,02 ,02
KIVIRCIK (KG) ,01 ,01 ,02 02
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 ,15

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
68



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 69
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kuzu / Koyun Kapama PATATES (KG) 0 0 ,02 ,02 ,05 1 1
TAZE SOGAN (KG) 0 0 0 0 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) 0 0 ,001 ,001 ,002 ,002
Kuzu / Koyun Kizartma AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) ,06 ,09 ,12 2
PATATES (KG) ,03 ,06 ,06 A ,1
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,001 ,002
Kiinefe TEL KADAYIF (YAS) (KG) ,03 ,05 ,075 075
TEREYAGI (20 GR) (KG) ,01 01 ,02 ,02
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
TUZSUZ BEYAZ PEYNIR (KG) 01 ,02 ,03 ,03
Lahana Sarmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BEYAZ LAHANA (KG) ,075 ,1 2 2
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PIRING (KG) ,01 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Lokma Tatlist AYCICEK YAGI (KG) 01 01 02 02
BUGDAY UNU (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
MAYA (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
Lokma Tathsi (Hazir) LOKMA TATLISI (KG) ,05 ,075 1 125
Macar Gulas (Piireli) AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Kuzu / Koyun Kapama PATATES (KG) 1 1 1 1
TAZE SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kuzu / Koyun Kizartma AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 1005 ,005 005
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 15
PATATES (KG) 1 1 1 1
SIVRT BIBER (KG) 01 01 ol 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Kiinefe TEL KADAYIF (YAS) (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
TEREYAGI (20 GR) (KG) 02 02 02 02
TOZ SEKER (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
TUZSUZ BEYAZ PEYNIR (KG) 03 03 03 03
Lahana Sarmasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BEYAZ LAHANA (KG) 2 1 2 2
DOMATES SALCASI (KG) ,005 01 ,005 005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU SOGAN (KG) 02 02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 o1 o1
PIRINC (KG) ,02 ,035 ,035 ,035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Lokma Tathsi AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
MAYA (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
Lokma Taths1 (Hazir) LOKMA TATLISI (KG) ,125 ,125 ,125 ,125
Macar Gulas (Piireli) AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
70



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 71
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Macar Gulas (Piireli) BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) 1003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 03 ,04 ,06 09 15
KURU SOGAN (KG) ,001 ,01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,05 ,05 ) 15 ,
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,125
SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Makarna Salata DEREOTU (KG) ,01 ,01 ,01
KORNISON TURSUSU (KG) 01 ,02 ,02
MAKARNA CESITLERI (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
MAYONEZ (KG) 01 ,02 ,02
SOSIS KG (KG) ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Malta Erigi YENI DUNYA (KG) 15 2 2 2 2
Mandalina MANDALINA (KG) 15 2 2 2 2
Mantar Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
MANTAR (KG) 02 02 03 ,05 ,05
SUT (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
Mantar Kurabiye BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,02
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002
KAKAO (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
NISASTA (KG) ,01 02 ,02 ,03 ,03
PUDRA SEKERI (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,02




Yas Grubu / Porsiyon Miktar

T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Macar Gulas (Piireli) BUGDAY UNU (KG) ,01 ,005 ,01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 125 ,125
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 02
PATATES (KG) 1 15 15 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 ,09 ,09 ,09
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Makarna Salata DEREOTU (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
KORNISON TURSUSU (KG) 02 ,02 02 ,02
MAKARNA CESITLERI (KG) 05 ,05 05 ,05
MAYONEZ (KG) 02 ,03 02 ,02
SOSISKG (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Malta Erigi YENI DUNYA (KG) 2 2 2 2
Mandalina MANDALINA (KG) 2 2 2 2
Mantar Corba AYCICEK YAGI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,01 01
MANTAR (KG) ,05 ,05 ,05 .05
SUT (KG) .05 05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Mantar Kurabiye BUGDAY UNU (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KAKAO (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
NISASTA (KG) 03 ,03 ,03 03
PUDRA SEKERI (KG) 02 02 ,02 ,02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
72



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 73
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Mantar Kurabiye TOZ SEKER (KG) ,005 01 01 ,01 01
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,005 01 ,01 ,01 ,01
Mant: AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 .01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
MANTI (KG) ,03 ,04 ,05 ,06 ,08
SUMAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,05 ,05 ,075 1 )1
Marul Salata LIMON (KG) 01 ,02 .02
MARUL (KG) 1 2 2
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
Mayali Pogca AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,02 ,02 01
BUGDAY UNU (KG) ,02 ,03 ,05 ,05 ,05
MAYA (KG) ,002 ,002 ,002 ,002 ,005
SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,05 ,03
TOZ SEKER (KG) ,003 ,005 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,02
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015 ,015
Menemen AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
CARLISTON BIBER (KG) ,01 ,01 ,05
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 15
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Mantar Kurabiye TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 01 01
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,01 ,01 01 ,01
Mant AYCICEK YAGI (KG) 01 ,01 01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,01 ,005 ,005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
MANTI (KG) ,08 ,06 ,06 .06
SUMAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ;002
YOGURT (KG) 1 1 1 )1
Marul Salata LIMON (KG) ,02 ,02 .02 02
MARUL (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Mayali Pogca AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) .05 ,05 05 ,05
MAYA (KG) ,005 ,005 ,002 ,002
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TOZ SEKER (KG) 01 01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 02 ,005 ,005
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Menemen AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
CARLISTON BIBER (KG) 05 03 01 ,01
DOMATES (KG) 15 15 ,05 .05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,03 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
74



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 75
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Menemen TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) 01 ,02 ,04 ,065 ,065
Mercimek Piyaz1 KURU SOGAN (KG) 01 ,02 ,02
LIMON (KG) ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIRKE (KG) ,003 ,005 ,005
SIYAH ZEYTIN (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,001
YESIL MERCIMEK (KG) ,03 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,01 ,015 ,015
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
Mercimek Unu Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,02 ,03 ,04 4
MERCIMEK UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Mercimekli Bulgur Pilavi | AYCICEK YAGI (KG) 01 ,015 ,015
BULGUR (KG) ,02 ,04 ,04
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,01
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YESIL MERCIMEK (KG) ,005 ,01 ,01
Mercimekli Bilkme Boregi | BUGDAY UNU (KG) 03 05 05
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,005 ,01 ,01
SUT (KG) 03 ,05 ,05




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Menemen TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Mercimek Piyazi KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 01 ,01 ,01
SIRKE (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
SIYAH ZEYTIN (KG) ,01 01 01 01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YESIL MERCIMEK (KG) 05 .05 05 05
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Mercimek Unu Corba AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 4 04 04 04
MERCIMEK UNU (KG) 0l 015 02 02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Mercimekli Bulgur Pilavi | AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,005 ,015 ,015
BULGUR (KG) 04 ,04 04 ,04
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,01 01
MAYDANOZ (KG) 01 01 o1 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YESIL MERCIMEK (KG) 01 01 o1 01
Mercimekli Biikme Boregi | BUGDAY UNU (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,01 01
SUT (KG) ,05 05 ,05 ,05

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
76



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 77
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Mercimekli Biikme Boregi | TUZ KG) ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,01 ,02 ,02
YESIL MERCIMEK (KG) ,01 ,03 ,02
YUMURTA (KG) ,01 ,015 ,015
Mercimekli Kofte AYCICEK YAGI (KG) 01 ,015 ,015
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI MERCIMEK (KG) ,02 ,04 ,03
KIMYON (KG) ,002 ,002 ,002
KOFTELIK BULGUR (KG) ,01 ,02 ,03
KURU SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
LIMON (KG) ,02 ,04 ,04
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TAZE SOGAN (KG) 01 ,02 ,025
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Meyhane Pilavi AYCICEK YAGI (KG) 01 ,015 ,015
BULGUR (KG) ,03 ,05 ,05
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,04 ,04
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,01
PUL BIBER (KG) ,001 ,001
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02
TUZ (KG) 01 ,002 ,002
Meyveli Tart BUGDAY UNU (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
CILEK (KG) ,05 05 ,05 ,05 ,1
ERIK (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 )1




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Mercimekli Biikme Boregi | TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 ,02
YESIL MERCIMEK (KG) ’02 ,03 ,03 ,03
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Mercimekli Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,005 ,015 ,015
DOMATES SALCASI (KG) 0l 01 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 ,001 ,001
KIRMIZI MERCIMEK (KG) ,03 ,04 04 ,04
KIMYON (KG) ,002 001 ,002 ,002
KOFTELIK BULGUR (KG) ,03 ,02 02 ,02
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 ,02
LIMON (KG) ,04 04 ,04 ,04
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TAZE SOGAN (KG) ,025 ,02 ,02 02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Meyhane Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
BULGUR (KG) 05 04 05 ,05
DOMATES (KG) ’05 ,05 ,05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIRMIZI BIBER (KG) ,()()1 ,()()1 ’()()1 ,()01
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU NANE (KG) ,001 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) 01 01 01 01
PUL BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
SIVRI BIBER (KG) ,02 02 02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Meyveli Tart BUGDAY UNU (KG) ,04 04 04 ,04
CILEK (KG) 1 1 05 ,05
ERIK (KG) 1 , ,05 ,05

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
78



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 79
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Meyveli Tart KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002
KAYISI (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 )1
NISASTA (KG) ,005 ,01 01 ,01 ,01
PUDRA SEKERI (KG) ,005 ,01 ,02 ,03 ,03
VISNE (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 )
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 005 01 ,01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,005 ,01 01 ,01 ,01
Misir Unlu Kek AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
MISIR UNU (KG) ,02 ,02 ,04 ,04
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
YUMURTA (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
Muhallebi PIRING UNU (KG) ,005 ,01 01 ,02 ,02
SUT (KG) ,05 1 15 ,2 2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,04
Musmula MUSMULA (KG) 15 2 2 2 2
Muz MUZ (KG) 15 s 2 2 s
Nar NAR (KG) 15 2 2 2 »2
Nohutlu Bulgur Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,015 ,015
BULGUR (KG) ,02 ,04 ,04
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005
NOHUT (KG) ,005 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Omlet AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,01
BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,04 ,04
KARABIBER (KG) ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Meyveli Tart KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KAYTSI (KG) 1 1 05 05
NISASTA (KG) 01 01 01 01
PUDRA SEKERI (KG) 03 03 03 03
VISNE (KG) 1 1 05 ,05
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 02
YUMURTA (KG) 01 01 01 01
Misir Unlu Kek AYCICEK YAGI (KG) 01 01 ,01 01
KABARTMA TOZU (KG) 1002 ,002 1002 ,002
MISIR UNU (KG) 04 04 04 ,04
TOZ SEKER (KG) ,02 02 02 02
TUZ KG) ,001 ,001 ,001 ,001
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 01 01
YUMURTA (KG) 01 01 01 01
Muhallebi PIRING UNU (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
SUT (KG) 2 2 2 2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) .04 04 04 04
Musmula MUSMULA (KG) 2 2 2 2
Muz MUZ (KG) ,2 ’2 s B
Nar NAR (KG) 2 2 2 2
Nohutlu Bulgur Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,005 ,015 ,015
BULGUR (KG) 04 04 04 04
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 005 ,005
NOHUT (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Omlet AYCICEK YAGI (KG) 01 01 01 01
BEYAZ PEYNIR (KG) ,04 04 04 04
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 01

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
80



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 81
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Omlet TUZ (KG) ,001 ,002 ,002

YUMURTA (KG) 04 ,065 ,065
Orman Kebab1 AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

BUGDAY UNU (KG) ,002 ,002 ,005 ,005

DOMATES (KG) ,03 ,03 03 ,05 ,05

HAVUC (KG) 01 102 ,03 ,03 03

KARABIBER (KG) ,001 ,001

KEKIK (KG) ,001 ,001 ,001

KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,05 ,05

KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 03 04 ,06 09 15

KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02

MAYDANOZ (KG) ,005 01 ,01

PATATES (KG) 03 04 ,05 05 1

SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 02 03 ,04 06 125

TUZ (KG) ,001 001 ,002 ,002
Ozbek Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,015 ,015

DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01

HAVUC (KG) ,01 01 ,02 ,02 ,02

KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05

PIRINC (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,06

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
OZEL DIYET MAMALAR | COCUK MAMASI (KG) 12 2 12 ,05
Paket Ayran AYRAN (KG) ,05 1 15 2 2
Paket Bal SUZME BAL (KG) 01 ,01 ,025 ,025 ,025
Paket Bitkisel Caylar BITKISEL CAYLAR (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001 ,002 ,002

TOZ SEKER (KG) ,05 01 01 ,02 ,02
Paket Cokokrem SOKELLA-SARELLA (KG) ,01 ,02 ,025 ,025
Paket Meyve Suyu MEYVE SULARI (KUTU 250 ML) (AD) 05 1 15 2 1
Paket Recel RECELLER (KG) ,01 ,01 ,025 ,025 ,025
Paket Siit SUT (KG) ) 2 2 2 2
Paket Tereyag TEREYAGI KAHVALTILIK (KG) 01 01 015 015




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Omlet TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Orman Kebabi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,003 ,005 ,003 ,005
DOMATES (KG) .05 05 05 05
HAVUC (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,002 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ’05 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 125 125
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 01
PATATES (KG) 1 05 05 05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 09 09 09
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Ozbek Pilavi AYCICEK YAGI (KG) 015 ,005 ,015 015
DEREOTU (KG) 01 01 01 01
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 .02
KONSERVE BEZELYE (KG) ’05 ,05 ,05 ,05
PIRINC (KG) 06 ,05 05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
OZEL DIYET MAMALAR | COCUK MAMASI (KG)
Paket Ayran AYRAN (KG) 2 2 2 2
Paket Bal SUZME BAL (KG) ,025 ,025 ,025 ,025
Paket Bitkisel Caylar BITKISEL CAYLAR (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
TOZ SEKER (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
Paket Cokokrem SOKELLA-SARELLA (KG) ,025 ,025 ,025 ,025
Paket Meyve Suyu MEYVE SULARI (KUTU 250 ML) (AD) 1 1 2 2
Paket Recel RECELLER (KG) ,025 ,025 ,025 ,025
Paket Siit SUT (KG) 2 2 2 2
Paket Tereyag TEREYAGI KAHVALTILIK (KG) ,015 ,015 ,015 ,015

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
82



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 83
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Paket Yogurt YOGURT (KG) )1 2 »2 2 »2
Pastirma PASTIRMA (KG) ,02 ,03 ,03
Patates Ezme Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,01 ,02 ,03 ,03 ,03
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,075 A ,1
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Patates Kavurma AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,04
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) 075 01 2 2
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Patates Kizartma AYCICEK YAGI (KG) ,03 ,04 ,04
KETGAP (KG) ,005 ,01 ,03
PATATES (KG) ,1 2 2
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Patates Salata HAVUC (KG) 01 01 02 02
KIVIRCIK (KG) ,03 ,05 ,05
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
LIMON (KG) 01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) 1 15 2 2
TAZE SOGAN (KG) 01 ,02 ,025
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002 ,002




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Paket Yogurt YOGURT (KG) 2 2 2 2
Pastirma PASTIRMA (KG) 03 ,03 ,03 ,03
Patates Ezme Corba AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 01 ,005 ,01 01
DOMATES (KG) .03 ,03 03 ,03
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 02 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,01 ,01
PATATES (KG) 1 )1 1 .1
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Patates Kavurma AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,04 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
PATATES (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Patates Kizartma AYCICEK YAGI (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
KETCAP (KG) .03 ,03 ,01 01
PATATES (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,003 ,003
Patates Salata HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KIVIRCIK (KG) .05 05 05 ,05
KURU NANE (KG) 1002 ,002 ,002 ,002
LIMON (KG) 02 02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 ,01 01
PATATES (KG) 2 2 2 ,2
TAZE SOGAN (KG) 025 02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
84



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 85
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Patates Salata ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Patatesli Pogca AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 01 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) ,02 ,03 ,05 ,05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,002 ,002 ,002 ,002
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,002 ,003 ,005 ,005 ,005
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 ,01
PATATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 005 01 ,02 02 ,02
YOGURT (KG) ,002 ,003 ,005 ,005 ,005
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015 ,015
Patlican Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 02 ,02 ,03 04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,05 1 15 2 2
PIRINC (KG) ,01 ,02 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 .02 02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Patlican Ezme Salata KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 01
PATLICAN (KG) ,05 Rl 2 2
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Pathican Kebab1 AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Patates Salata ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Patatesli Pog¢a AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) .05 ,05 05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ;002
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
PATATES (KG) 05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 ,02 ,02 ,02
YOGURT (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
YUMURTA (KG) 015 ,015 ,015 ,015
Patlican Dolmasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 01 01 ,005 ,005
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 ,04 04 ,04
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
PATLICAN (KG) 2 2 2 ,2
PIRING (KG) ,02 ,035 ,035 ,035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Patlican Ezme Salata KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
PATLICAN (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
Patlican Kebabi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
86



T.C Tarih : 09/11/2007 14:10

. BASBAKANLIK Sayfa : 87
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
Yemek Adi

Patlican Kebab1 KARABIBER (KG) ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,04 ,06 ,09 ,15
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
PATLICAN (KG) ,03 ,03 ) )1 ,015
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 125
SIVRI BIBER (KG) 01 ,015 ,015
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

Pathican Musakka AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,02
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,05 1 15 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 ,02 ,02 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

Pathcanh Pilav AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
CAM FISTIGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,01 ,02 ,03 ,03
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KUS UZUMU (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
PIRINC (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002




YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU

T.C.
BASBAKANLIK

GENEL MUDURLUGU

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

Yemek Adi

Patlican Kebabi KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,002 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 ,125 ,125
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
PATLICAN (KG) 015 15 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 ,09 09 ,09
SIVRI BIBER (KG) 015 ,015 ,015 ,015
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Pathican Musakka AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 ,04 ,04 ,04
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
PATLICAN (KG) 2 2 2 2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 ,03 ,03
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,015 01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Pathicanh Pilav AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
CAM FISTIGI (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,03 03 03
KARABIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KUS UZOMU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
PIRINC (KG) 05 05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
88



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 89
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Pay BUGDAY UNU (KG) ,02 ,03 ,03 05 ,05
CEVIZ ICI (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,015
ELMA (KG) ,05 ,05 ,05 1 .1
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002
PUDRA SEKERI (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,01
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,01
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,005 01 ,01 ,015 ,015
Paz1 Sarmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PAZI (KG) ,05 ) ,2 2
PIRING (KG) 01 ,02 ,035 ,02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
PEKMEZ PEKMEZ (KG) ,003 ,004 ,005 ,01 ,02 ,025 ,025
Pelte LIMON (KG) 01 ,01 01 01 ,01
NISASTA (KG) L1 ,01 ,01 ,02 ,02
TOZ SEKER (KG) 2 ,02 ,02 ,03 ,05
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
Peynir Helva BUGDAY UNU (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
TOZ SEKER (KG) ,02 ,02 ,03 ,04
TUZSUZ BEYAZ PEYNIR (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 ,02 ,02
Peynirli Makarna AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
BEYAZ PEYNIR (KG) 01 01 02 ,03 ,02
MAKARNA CESITLERI (KG) ,02 ,03 ,04 ,05 ,05




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Pay BUGDAY UNU (KG) .05 ,05 05 ,05
CEVIZICI (KG) ,015 ,005 ,005 ,005
ELMA (KG) 1 1 )1 )1
KABARTMA TOZU (KG) 1002 1002 1002 ,002
PUDRA S$EKERI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,01 ,01 01 01
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 ,02
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Paz1 Sarmast AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,01 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ’04 ,04 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 01 01
PAZI (KG) 2 2 2 2
PIRINC (KG) ,02 ,035 ,035 ,035
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
PEKMEZ PEKMEZ (KG) ,025 ,03 ,025 ,025
Pelte LIMON (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
NISASTA (KG) ,02 ,02 ,02 .02
TOZ SEKER (KG) ,05 ,05 ,04 04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
Peynir Helva BUGDAY UNU (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
TOZ SEKER (KG) 04 04 04 04
TUZSUZ BEYAZ PEYNIR (KG) ’02 ’()2 ,02 ,()2
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 02
Peynirli Makarna AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
BEYAZ PEYNIR (KG) 02 02 03 03
MAKARNA CESITLERI (KG) ,05 05 ,05 ,05

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
90



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 91
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU ’
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Peynirli Makarna MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 01

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Peynirli Milfoy Borek BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,03 ,02

BUGDAY UNU (KG) 03 05 ,05

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 01

TUZ (KG) ,001 ,002 ,001

YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 ,04 ,04

YUMURTA (KG) ,01 ,015 ,015
Peynirli Muska Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,002 ,003

BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,02 03 ,02

KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001

YUFKA (KG) ,04 ,05 ,075 ,075

YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Peynirli Pogca AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,01 ,01 ,01

BEYAZ PEYNIR (KG) ,005 01 01 ,01 ,02

BUGDAY UNU (KG) 02 ,03 ,05 ,05 ,05

KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,002 ,002 ,002 ,002

MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001

YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,02 ,02 ,02

YOGURT (KG) ,002 ,003 ,005 ,005 ,005

YUMURTA (KG) ,005 01 ,015 ,015 ,015
Peynirli Puf Boregi BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,02 ,03 ,02

BUGDAY UNU (KG) ,03 ,05 ,05 ,05

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 01

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001

YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 01 ,02 ,02

YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Peynirli Tepsi Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,02 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Peynirli Makarna MAYDANOZ (KG) ,01 ,015 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Peynirli Milfoy Borek BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
BUGDAY UNU (KG) 05 05 05 05
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 04 04 04 04
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Peynirli Muska Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,003
BEYAZ PEYNIR (KG) 02 02 03 03
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 ,001
MAYDANOZ (KG) 0l 01 ol 01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUFKA (KG) 075 075 ,075 ,075
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Peynirli Pog¢a AYCICEK YAGI (KG) 01 01 01 01
BEYAZ PEYNIR (KG) 02 01 o1 01
BUGDAY UNU (KG) 05 05 05 05
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
MAYDANOZ (KG) 0l 01 ol 01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 02
YOGURT (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Peynirli Puf Boregi BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
BUGDAY UNU (KG) 05 05 05 05
MAYDANOZ (KG) ,01 01 ,01 01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 02
YUMURTA (KG) 015 015 015 015
Peynirli Tepsi Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,02 ,02 ,02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
92



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 93
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Peynirli Tepsi Boregi BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 02 ,03 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SUT (KG) ,03 04 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
YUFKA (KG) ,04 ,05 ,075 ,075
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Peynirli Yufka Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 .02 02
BEYAZ PEYNIR (KG) ,01 ,02 ,03 ,02
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SUT (KG) ,02 ,03 ,05 ,03
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
YUFKA (KG) ,04 ,05 ,075 ,075
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Piring Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,03 ,03 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
PIRING (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Portakal PORTAKAL (KG) 15 »2 2 2 2
Revani BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
HINDISTAN CEVIZI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
IRMIK (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
YUMURTA (KG) 01 ,01 ,02 ,02
Revani (Hazir) REVANI (KG) ,05 ,075 ,1 ,125
Rosto (Piireli) AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,002 ,002 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Peynirli Tepsi Boregi BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUFKA (KG) 075 ,075 ,075 ,075
YUMURTA (KG) 015 ,015 ,015 ,015
Peynirli Yufka Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
BEYAZ PEYNIR (KG) 02 ,02 ,03 03
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 ,02 ,02 ,02
YUFKA (KG) ,075 075 075 075
YUMURTA (KG) ,015 015 015 015
Piring Corba AYCICEK YAGI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 0l ,01 01 ,01
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
PIRING (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 002
Portakal PORTAKAL (KG) 2 2 2 2
Revani BUGDAY UNU (KG) 02 02 ,02 ,02
HINDISTAN CEVIZI (KG) 001 ,001 ,001 ,001
TRMIK (KG) 03 03 03 ,03
LIMON (KG) 01 ,01 01 01
TOZ SEKER (KG) 075 075 ,075 ,075
YUMURTA (KG) 02 02 ,02 ,02
Revani (Hazir) REVANI (KG) ,125 ,125 ,125 ,125
Rosto (Piireli) AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
94



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 95
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Rosto (Piireli) HAVUC (KG) ,01 ,01 ,01 ,01 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,06 09 12 2
PATATES (KG) ,05 ,07 ,09 15 L1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 04 06 ,09 15
SUT (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Rus Salatasi HAVUC (KG) ,01 ,02 ,02
KONSERVE BEZELYE (KG) 03 ,05 ,05
KORNISON TURSUSU (KG) ,02 ,05 ,05
MAYONEZ (KG) 01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,075 ,1 )1
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Sade Biskiivi BISKUVI (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,03
Sade Kek AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) 02 ,03 ,03 ,05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002
LIMON (KG) ,003 ,005 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) ,005 01 ,01 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
YUMURTA (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
Sade Kurabiye AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,02 ,03 ,05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002
TOZ SEKER (KG) ,005 01 ,01 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKiSEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,02
YOGURT (KG) ,005 ,005 ,005 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Rosto (Piireli) HAVUC (KG) ,02 01 01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 125 15 ,15
PATATES (KG) 1 15 15 ,15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 15 1 )1 )1
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Rus Salatasi HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 02
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KORNISON TURSUSU (KG) ,05 ,02 ,05 ,05
MAYONEZ (KG) 02 ,03 02 ,02
PATATES (KG) 1 1 Bl )1
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Sade Biskiivi BISKUVI (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
Sade Kek AYCICEK YAGI (KG) 01 ,01 01 ,01
BUGDAY UNU (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KABARTMA TOZU (KG) 1002 ,002 ,002 ,002
LIMON (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
TOZ SEKER (KG) 02 02 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,01 01 ,01 ,01
YUMURTA (KG) 01 01 ,01 ,01
Sade Kurabiye AYCICEK YAGI (KG) 01 01 01 ,01
BUGDAY UNU (KG) ,05 ,05 ,05 .05
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
TOZ SEKER (KG) 02 02 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 ,02 ,02
YOGURT (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
96



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 97
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Sade Kurabiye YUMURTA (KG) ,005 01 01 015 ,015
Sade Makarna AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
MAKARNA CESITLERT (KG) ,02 03 04 ,05 05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Sade Piring¢ Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
PIRINC (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,06
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Salam SALAM (KG) ,03 ,04 ,04
Salatahk SALATALIK (KG) ,05 ,075 1 ,1
Sebze Corba (Kis) AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BEYAZ LAHANA (KG) ,01 ,02 ,02 ,02
DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KEREVIZ (KG) ,01 ,02 ,02 ,02
LIMON (KG) 01 01 ,02 ,02
PATATES (KG) 01 ,01 ,02 ,02 ,05
PIRASA (KG) 01 01 01 01 01
PIRINC (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Sebze Corbasi (Yaz) AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,02 ,03 ,05 ,05 ,03
DOMATES SALCASI (KG) ,003 004 005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
KABAK (KG) ,01 01 ,01 ,01 ,01
KURU SOGAN (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 01
PATATES (KG) 01 01 02 ,02 ,05
PATLICAN (KG) 01 01 02 ,02 ,02




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Sade Kurabiye YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Sade Makarna AYCICEK YAGI (KG) ,01 01 ,01 01
MAKARNA CESITLERI (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 001 ,002 ;002
Sade Piring Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
PIRING (KG) ,06 ,06 ,06 .06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 015 ,015 ,015 ,015
Salam SALAM (KG) ,04 04 ,05 05
Salatalik SALATALIK (KG) 1 1 1 1
Sebze Corba (Kis) AYCICEK YAGI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
BEYAZ LAHANA (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
DEREOTU (KG) 01 ,01 01 ,01
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEREVIZ (KG) ,02 ,02 ,02 .02
LIMON (KG) 02 ,02 ,02 02
PATATES (KG) ,05 ,02 ,02 .02
PIRASA (KG) 01 ,01 01 01
PIRING (KG) ,02 ,02 ,02 .02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Sebze Corbasi (Yaz) AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 02
KABAK (KG) 01 01 01 ,01
KURU SOGAN (KG) ,01 ,01 01 01
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
PATATES (KG) 05 02 ,02 ,02
PATLICAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
98



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 99
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Sebze Corbasi (Yaz) PIRING (KG) ,01 01 02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Sebzeli Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,01 ,005
CARLISTON BIBER (KG) 01 ,01 ,02
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,03
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 ,1
PIRINC (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,06
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Sebzeli Pilay AYCICEK YAGI (KG) ,005 01 015 015
HAVUC (KG) 01 ,02 ,02 ,02
KONSERVE BEZELYE (KG) ,03 ,05 ,05
PIRINC (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Sebzeli Pili¢ Giiveci AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,02 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) ,03 ,05 ,05




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Sebze Corbasi (Yaz) PIRING (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Sebzeli Kifte AYCICEK YAGI(KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 1005 01 o1 01
CARLISTON BIBER (KG) ,02 ,01 01 01
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,03 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 05 05 05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 075 075 075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 001 ,001 001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 o1 01
PATATES (KG) 1 ,05 05 05
PIRING (KG) 01 ,01 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,06 ,06 06 ,06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Sebzeli Pilav AYCICEK YAGI (KG) ,015 ,005 ,015 ,015
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 .02
KONSERVE BEZELYE (KG) ’05 ’05 ,05 >05
PIRINC (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Sebzeli Pili¢ Giiveci AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 005 1005 005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KEKIK (KG) ,001 ,002 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 001
KONSERVE BEZELYE (KG) ’05 ’05 ,05 >05

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
100



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 101
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Sebzeli Pili¢ Giiveci KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001

KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02

PATATES (KG) ,05 ,05 1 )1 )1

PATLICAN (KG) ,03 ,03 ,05 ,05 ,05

TAVUK GOGUS (KG) ,05 ,05 ,1 .15

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

TUM TAVUK (KG) 1 ,1 ,15 ,2 ,25
Semizotu Salata LIMON (KG) ,01 01 ,02 ,02

SEMIZOTU (KG) 05 1 2 2

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Sigara Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,01 03 ,04 ,04

BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 ,02 ,03 ,02

KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01

YUFKA (KG) ,04 ,05 ,075 ,075

YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Siyah Zeytin SIYAH ZEYTIN (KG) ,005 ,02 03 ,02
Sosis SOSISKG (KG) 03 ,04 ,04
Soslu Makarna AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01

BUGDAY UNU (KG) ,002 ,003 ,003 ,005 ,005

DOMATES (KG) ,03 05 ,05 ,05 ,05

DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 01

KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001

KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001

MAKARNA CESITLERI (KG) ,02 ,03 ,04 ,05 ,05

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Sogiis Et (Piireli) AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,06 ,09 12 2

PATATES (KG) ,05 ,05 ,09 15 )1




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Sebzeli Pili¢ Giiveci KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 102
PATATES (KG) 1 1 1 1
PATLICAN (KG) 05 05 05 05
TAVUK GOGUS (KG) 15 15 15
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
TOM TAVUK (KG) 25 25 25 25
Semizotu Salata LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
SEMIZOTU (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
Sigara Boregi AYCICEK YAGI (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 02 03 ,03
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 001 001 001
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
YUFKA (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Siyah Zeytin SIYAH ZEYTIN (KG) ,02 ,03 ,03 ,03
Sosis SOSIS KG (KG) ,04 ,04 ,05 ,05
Soslu Makarna AYCICEK YAGI (KG) 01 01 ,01 01
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) 01 ,005 005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 001 ,001
MAKARNA CESITLERI (KG) 05 05 05 05
MAYDANOZ (KG) ,01 01 ,01 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Sogiis Et (Piireli) AYCICEK YAGI(KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KUZU ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 15
PATATES (KG) 1 15 15 15

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
102



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 103
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Ségiis Et (Piireli) SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,04 ,06 ,09 15
SUT (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,001 ,002
Su Boregi BEYAZ PEYNIR (KG) ,02 02 03 ,02
BUGDAY UNU (KG) ,03 ,05 ,05 ,05
MAYDANOZ (KG) ,005 01 01
TEREYAGI (20 GR) (KG) ,003 ,005 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Sucuk SUCUK (KG) ,03 ,04 ,04
Sup BUGDAY UNU (KG) 01 ,02 ,02 ,03 ,04
KAKAO (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
SUT (KG) 05 1 15 2 2
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 01 01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,005 ,01 01 ,015 ,015
Siitlag NISASTA (KG) ,005 01 01 01 ,005
PIRINC (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,01
SUT (KG) ,05 1 15 2 ,2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Siitlii irmik Tathst IRMIK (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,04
SUT (KG) ,05 1 15 2 ,2
TOZ SEKER (KG) ,01 02 ,02 ,03 ,04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
Seftali SEFTALI (KG) 15 2 2 2 2
Seftali Komposto SEFTALI (KG) ,02 ,03 ,05 ,06 ,06




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Sogiis Et (Piireli) SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 15 1 1 1
SUT (KG) 03 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Su Biregi BEYAZPEYNIR (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
BUGDAY UNU (KG) .05 05 05 05
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 01
TEREYAGI (20 GR) (KG) 01 ,005 ,005 ,005
TUZ (KG) ,001 001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 02 02 02
YUMURTA (KG) 015 015 ,015 015
Sucuk SUCUK (KG) ,04 ,04 ,05 ,05
Sup BUGDAY UNU (KG) ,04 04 04 04
KAKAO (KG) 01 01 01 01
SUT (KG) 2 2 2 2
TOZ SEKER (KG) ,04 04 ,04 ,04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 02 02 02
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Siitlag NISASTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
PIRINC (KG) ,01 ,02 ,02 ,02
SUT (KG) 2 2 2 2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,04 04 04 04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YUMURTA (KG) 015 015 ,015 015
Siitlii irmik Tathst IRMIK (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
SUT (KG) 2 2 2 2
TOZ SEKER (KG) 04 04 04 04
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
Seftali SEFTALI (KG) 2 2 2 2
Seftali Komposto SEFTALL (KG) ,06 ,06 ,06 ,06

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
104



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 105
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Seftali Komposto TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
Sehriye Giiveg AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,06 ,09 ,12 ,2
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,04 ,06 ,07 15
SEHRIYE (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
Sehriyeli Piring Pilavi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
PIRINC (KG) ,01 ,02 ,03 ,05 ,05
SEHRIYE (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,005 ,01 ,015 ,015
Sekerpare BUGDAY UNU (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
FINDIK (KG) ,005 ,005 ,005 ,015
KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
PUDRA SEKERI (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
Sekerpare (Hazir) LIMON (KG) ;005 ,005 01 01
SEKERPARE (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075
TAHIN TAHIN (KG) ,01 ,015 ,025
Tahin Helva TAHIN HELVA (KG) 03 ,05 ,075 ,075
Talas Boregi BUGDAY UNU (KG) ,05 ,05 ,05
HAVUC (KG) ,01 ,02 ,02
KONSERVE BEZELYE (KG) ,02 ,02 ,05




Yas Grubu / Porsiyon Miktar

T.C.
_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Seftali Komposto TOZ SEKER (KG) ,04 ,04 04 04
Sehriye Giive¢ AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 005 1005 005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 2 15 15 15
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 15 1 09 09
SEHRIYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Sehriyeli Piring Pilavi AYCICEK YAGI (KG) 015 015 015 015
PIRINC (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
SEHRIYE (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 015 015 015 015
Sekerpare BUGDAY UNU (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
FINDIK (KG) ,015 ,005 ,005 ,005
KABARTMA TOZU (KG) 001 001 001 001
LIMON (KG) 01 ,01 ,01 ,01
PUDRA SEKERI (KG) 01 ,01 01 ,01
TOZ SEKER (KG) 075 075 ,075 ,075
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 02
YUMURTA (KG) 02 02 02 02
Sekerpare (Hazir) LIMON (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SEKERPARE (KG) 03 03 03 03
TOZ SEKER (KG) 075 075 075 075
TAHIN TAHIN (KG) 025 03 015 015
Tahin Helva TAHIN HELVA (KG) 075 075 075 075
Talas Boregi BUGDAY UNU (KG) 05 05 05 05
HAVUC (KG) 02 02 02 02
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 03 02 02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
106



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 107
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Talas Boregi KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,03
SUT (KG) ,03 ,05 ,03
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,015 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,01 ,02 ,02
Tarhana Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,005 01 ,01 ,02 ,03
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,02 ,03 ,04 ,04
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TARHANA (KG) ,005 01 ,02 ,03 ,01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Tas Kebabi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,04 ,06 ,09 15
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 )1 .1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,06 ,125
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,02 ,015
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Tavuk Doner AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Talas Boregi KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 ,04 ,04 ,04
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 ,03 ,03
SUT (KG) ,03 ,05 ,05 .05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
YUMURTA (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
Tarhana Corba AYCICEK YAGI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,03 ,02 .02
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,04 ,04 04 ,04
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 ,03 03 ,03
TARHANA (KG) 01 ,02 ,03 .03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Tas Kebabs AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 15 125 ,125 ,125
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
PATATES (KG) 1 )1 1 .1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 125 09 ,09 ,09
SIVRI BIBER (KG) 015 ,015 ,02 02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Tavuk Déner AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
108



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 109
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Tavuk Doner DOMATES (KG) 03 ,05 ,05 05 A
KEKIK (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
MISIR UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,01
SALATALIK (KG) ,05 ,05 ,1 ,
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02
SUT (KG) 01 01 ,02 ,02 ,02
TAVUK GOGUS (KG) ,05 ,05 ,1 15 2
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Tavuk Firmda AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 01
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,05 1 ,1 )1 )1
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,02 ,02
TAVUK BUT (KG) ,05 , 15 ,2
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
TUM TAVUK (KG) ,1 ,1 ,15 25 25
Tavuk Gogsii PIRING UNU (KG) ,005 ,01 ,01 ,02 ,015
SUT (KG) ,05 i 15 2 2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
TAVUK GOGUS (KG) ,005 01 01 ,02 ,02
TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,03 ,03 ,04
Tavuk Izgara DOMATES (KG) 03 ,05 ,05 ,05 ,05
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,03 ,03 ,03
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,03 ,05 L1 ,1 15
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,02 ,02




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Tavuk Déner DOMATES (KG) )1 1 1 o
KEKIK (KG) ,001 ,002 ,001 001
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
MISIR UNU (KG) ,01 01 01 ,01
SALATALIK (KG) 1 )1 1 )1
SIVRI BIBER (KG) 02 ,02 02 ,02
SUT (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TAVUK GOGUS (KG) 2 15 15 ,15
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Tavuk Firmnda AYCICEK YAGI (KG) 01 ,01 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
PATATES (KG) 1 1 Bl )1
SIVRT BIBER (KG) 02 ,02 02 ,02
TAVUK BUT (KG) 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
TUM TAVUK (KG) 25 25 25 25
Tavuk Gogsii PIRINC UNU (KG) 015 ,02 ,02 ,02
SUT (KG) 2 p) 2 2
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TAVUK GOGUS (KG) 02 02 ,02 ,02
TOZ SEKER (KG) 04 04 ,04 ,04
Tavuk Izgara DOMATES (KG) 05 05 ,05 ,05
HAVUC (KG) ,03 ,02 ,03 03
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
PATATES (KG) 15 1 ,1 )1
SIVRT BIBER (KG) 02 02 ,02 ,02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
110



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 111
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
Yemek Adi
Tavuk Izgara TAVUK GOGUS (KG) ,05 ,05 .1 .15
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
TUM TAVUK (KG) 1 ,1 ,15 ) ,25
Tavuk Suyuna Sehriye Corlj AYCICEK YAGI(KG) ;002 ,003 005 ;005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 01 ,01 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,03 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SEHRIYE (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,015
TAVUK GOGUS (KG) 01 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
TUM TAVUK (KG) ,02 ,02 ,03 ,04 ,04
Tavuk Sinitzel AYCICEK YAGI (KG) ,02 ,03 ,04 .04
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,02 ,02 ,02
GALETE UNU (KG) ,02 ,03 ,03 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001
PATATES (KG) ,05 N 1 )1 ,15
TAVUK GOGUS (KG) 075 ,075 )1 )1 ,15
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,01 ,02 ,02 ,03 ,03
Tavuk Sis AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 05 ,05 ,1 )1
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
SIVRI BIBER (KG) ,02 ,03
TAVUK GOGUS (KG) ,1 L1 L1 ,1 15
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002




YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU

T.C.
BASBAKANLIK

GENEL MUDURLUGU

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

Yemek Adi

Tavuk Izgara TAVUK GOGUS (KG) 15 15 15
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 :002
TUM TAVUK (KG) 25 25 25 25

Tavuk Suyuna Sehriye Corlj AYCICEK YAGI(KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 01
DOMATES (KG) 05 ,03 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
LIMON (KG) 02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SEHRIYE (KG) 015 ,02 ,02 ,02
TAVUK GOGUS (KG) 03 ,03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
TOM TAVUK (KG) ,04 ,04 ,04 ,04

Tavuk Sinitzel AYCICEK YAGI (KG) 04 ,04 ,04 ,04
BUGDAY UNU (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
GALETE UNU (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
PATATES (KG) 15 )1 1 )1
TAVUK GOGUS (KG) 15 15 15 ,15
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,03 ,03 ,03 03

Tavuk Sis AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 1 1 1 )1
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SARIMSAK (KG) 001 ,001 ,001 ,001
SIVRT BIBER (KG) .03 02 ,02 ,02
TAVUK GOGUS (KG) 15 15 15 ,15
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
112



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 113
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Tavuk Yahni AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05

HAVUC (KG) ,02 ,02 ,03 ,03 ,03

KARABIBER (KG) ,001 ,001

KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001

KONSERVE BEZELYE (KG) ,03 ,03 ,05

KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02

PATATES (KG) ,05 ,05 ,1 )1 )1

TAVUK GOGUS (KG) ,05 1 ,15 ,2

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

TUM TAVUK (KG) 1 ,1 ,15 ) ,25
Taze incir INCIR (KG) 15 2 2 2 2
Taze Kayisi KAYISI(KG) ,15 2 2 2 2
Taze Kayis1 Komposto KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

KAYISI (KG) ,02 ,03 ,05 ,06 ,06

TOZ SEKER (KG) ,01 2 ,03 ,04 ,04
Taze Uziim UZUM (KG) 15 2 2 2 2
Terbiyeli Kofte AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

BUGDAY UNU (KG) ,01 ,01 ,01 ,01

HAVUC (KG) ,01 01 ,02 ,02 ,01

KARABIBER (KG) ,001 ,001

KIMYON (KG) ,001 ,001 ,001

KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,03 ,05 ,06 ,075 ,075

KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001

KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02

LIMON (KG) ,005 ,01 ,01 ,005

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01

PATATES (KG) ,02 ,02 ,02 ,05 ,02

PIRING (KG) ,005 ,01 ,01 ,01 ,01

SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,02 ,03 ,04 ,05 ,6

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Tavak Yahmi AYCICEK YAGI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 .05
HAVUC (KG) 03 ,02 ,03 .03
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
PATATES (KG) 1 1 Bl )1
TAVUK GOGUS (KG) ,15 ,2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
TOM TAVUK (KG) 25 25 25 25
Taze Incir INCIR (KG) 2 2 2 2
Taze Kayisi KAYISI (KG) 2 2 2 2
Taze Kayis1 Komposto KARANFIL (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KAYISI (KG) ,06 ,06 ,06 ,06
TOZ SEKER (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
Taze Uziim UZUM (KG) »2 2 2 2
Terbiyeli Kofte AYCICEK YAGI (KG) 1005 1005 1005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 01 ,01 01 ,01
HAVUC (KG) 01 ,01 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIMYON (KG) 001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 075 75 ,075 ,075
KOFTE BAHARI (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 ,002 ,02 .02
LIMON (KG) 1005 01 01 ,01
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
PATATES (KG) 02 02 ,05 ,05
PIRING (KG) 01 ,002 ,02 02
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 6 6 ,06 ,06
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
114



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 115
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Terbiyeli Kofte YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,01 ,015 ,015
Terbiyeli Sehriye Corbas1 | AYCICEK YAGI(KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
LIMON (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
SEHRIYE (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,015
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,001
YOGURT (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,005 ,005 ,01 ,015 ,015
Terbiyeli Tavuk Suyu Corb | AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SEHRIYE (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,015
TAVUK GOGUS (KG) 01 ,01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,005 ,005 ,01 ,015 ,015
Toga Corbasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY (KG) ,005 ,01 ,02 ,02
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
KIRMIZI BiBER (KG) ,001 ,001
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,001
NOHUT (KG) ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
YOGURT (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,005 ,005 ,01 ,015 ,015
Toz Seker TOZ SEKER (KG) 01 015 015 ,02 ,02
Tulum Peyniri TULUM PEYNIRI (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
Tulumba Tathsi AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,02 .02
BUGDAY UNU (KG) ,02 ,02 ,03 ,03
NISASTA (KG) ,01 ,01 ,01 ,02




Yas Grubu / Porsiyon Miktar

T.C.
_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Terbiyeli Kofte YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Terbiyeli Sehriye Corbas1 | AYCICEK YAGI(KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
SEHRIYE (KG) 015 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) .05 ,05 ,05 05
YUMURTA (KG) ,015 015 015 015
Terbiyeli Tavuk Suyu Corb | AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) 02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SEHRIYE (KG) 015 ,02 ,02 ,02
TAVUK GOGUS (KG) 03 ,03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,015 015 015 015
Toga Corbasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY (KG) ,02 ,02 ,02 .02
BUGDAY UNU (KG) 01 ,01 01 ,01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KURU NANE (KG) ,001 ,002 ,002 ,002
NOHUT (KG) ,02 01 ,02 .02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
YOGURT (KG) .05 ,05 ,05 05
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 015
Toz Seker TOZ SEKER (KG) 02 02 ,02 ,02
Tulum Peyniri TULUM PEYNIRI (KG) ,04 ,04 ,04 04
Tulumba Tathsi AYCICEK YAGI (KG) ,02 .02 02 02
BUGDAY UNU (KG) 03 03 ,03 ,03
NISASTA (KG) ,02 ,02 ,02 02

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
116



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 117
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Tulumba Taths1 TOZ SEKER (KG) ,03 ,05 ,075 ,075

YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 02 102

YUMURTA (KG) 01 01 ,02 ,03
Tulumba Taths1 (Hazir) TULUMBA TATLISI (KG) ,05 ,075 1 125
Turp Salata LIMON (KG) ,01 ,02 ,02

MAYDANOZ (KG) 1005 ol 01

SIRKE (KG) ,003 ,005 ,005

TURP (KG) 1 2 2

TUZ (KG) 001 ,002 ,002

ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,005
Tuzlu Biskiivi BISKUVI (KG) 01 ,02 ,02 ,03 ,03
Tuzlu Kek AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,005 01 01

BEYAZ PEYNIR (KG) ,003 ,005 ,005 01 01

BUGDAY UNU (KG) ,002 ,003 ,003 ,05 ,05

KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002

MAYDANOZ (KG) ,005 ol 01

VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001

YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 1003 005 ,005 ol 01

YUMURTA (KG) ,003 ,005 ,005 01 01
Tuzlu Krakerler KRAKER MUHTELIF (KG) 01 ,02 02 ,03 ,03
Tuzsuz Peynir TUZSUZ BEYAZ PEYNIR (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
Un Corbasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005

BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 01 ,02 ,01

KARABIBER (KG) 001 001

KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001

KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 02 03 ,04 ,04

SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 ,01 02 ,03 ,03

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Uziimlii Kek AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01

BUGDAY UNU (KG) ,02 ,03 ,03 ,05 ,05

KABARTMA TOZU (KG) ,001 ,001 ,001 ,002 ,002




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Tulumba Taths1 TOZ SEKER (KG) ,075 ,075 ,075 ,075
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 02 02 02 102
YUMURTA (KG) .03 ,02 02 ,02
Tulumba Tathsi (Hazir) | TULUMBA TATLISI (KG) 125 ,125 ,125 ,125
Turp Salata LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 o1 01
SIRKE (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
TURP (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 005 ,005 005
Tuzlu Biskiivi BISKUVI (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
Tuzlu Kek AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
BEYAZ PEYNIR (KG) 01 01 01 01
BUGDAY UNU (KG) 05 05 05 05
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
MAYDANOZ (KG) 01 01 o1 01
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 o1 01
YUMURTA (KG) 01 01 01 01
Tuzlu Krakerler KRAKER MUHTELIF (KG) ,03 ,03 ,03 ,03
Tuzsuz Peynir TUZSUZ BEYAZ PEYNIR (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
Un Corbas AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,01 ,015 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001 001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) .03 03 ,03 ,03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Uziimlii Kek AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
BUGDAY UNU (KG) 05 05 05 05
KABARTMA TOZU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
118



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 119
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Uziimlii Kek KURU UZUM (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,005 01 01 ,02 ,02
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 003 ,005 ,005 01 01
YUMURTA (KG) ,003 ,005 ,005 ,01 ,01
Visne VISNE (KG) ,15 2 2 2 2
Visne Komposto TOZ SEKER (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
VISNE (KG) ,02 ,03 ,05 ,06 ,06
Yaprak Sarmasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,04 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
KURU NANE (KG) ,001 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 01 ,01
PIRING (KG) 01 ,02 ,035 ,02
SALAMURA YAPRAK (KG) ,03 ,05 05 )1
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 01 ,02 ,03 ,03
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Yas Pasta (Hazir) HAZIR PASTA (KG) ,05 ,075 1 125
Yayla Corba AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,005
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
PIRINC (KG) ,005 ,005 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,005 ,005 ,01 ,015 ,015
Yaz Tiirliisii AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
CARLISTON BIBER (KG) 01 ,01 ,02
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Uziimlii Kek KURU UZUM (KG) 01 ,01 ,01 01
TOZ SEKER (KG) 02 02 02 102
VANILYA (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
YEMEKLIK BITKISEL MARGARIN (KG) 01 01 o1 01
YUMURTA (KG) 01 01 o1 01
Visne VISNE (KG) 2 2 2 2
Visne Komposto TOZ SEKER (KG) ,04 ,04 04 ,04
VISNE (KG) ,06 ,06 ,06 ,06
Yaprak Sarmasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 ,04
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 01 ol 01
PIRING (KG) ,02 ,035 ,035 ,035
SALAMURA YAPRAK (KG) 1 05 05 05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
Yas Pasta (Hazir) HAZIR PASTA (KG) ,125 ,125 ,125 ,125
Yayla Corba AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 01 ,01 01
KURU NANE (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
PIRING (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,015 ,015 ,015 ,015
Yaz Tiirliisii AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
CARLISTON BIBER (KG) 02 015 o1 o1
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
120



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 121
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Yaz Tiirliisii DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KABAK (KG) ,03 ,04 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKL) (KG) 01 02 03 ,04 04
KURU SOGAN (KG) 01 01 02 ,02
PATATES (KG) ,05 ,05 1 )1 )1
PATLICAN (KG) 03 .03 04 05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) ,01 01 ,02 ,03 ,03
TAZE FASULYE (KG) 03 ,03 04 05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
Yesil Mercimek Corbasi AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 01 ,005
DOMATES (KG) 01 ,01 ,03 ,03
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
SEHRIYE (KG) ,01 ,01 ,02 ,015
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YESIL MERCIMEK (KG) 01 ,02 03 ,02
Yesil Zeytin YESIL ZEYTIN (KG) ,005 ,02 .03 ,02
Yogurt YOGURT (KG) ,05 ,1 15 2 2 2
Yogurtlu Havug Salata HAVUC (KG) ,05 )1 2 »2
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 01
TUZ (KG) ,001 ,001 ,001 ,002
YOGURT (KG) 5 75 )1 )1
Yogurtlu Semizotu Salatasi | KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
SEMIZOTU (KG) ,05 ,075 1 )
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,05 ,01 ,15 ,1
ZEYTINYAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
Yogurtlu Yesil Salata HAVUC (KG) ,05 ,05 1




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Yaz Tiirliisii DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
KABAK (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KOYUN ETI (KEMIKLI) (KG) 04 04 04 04
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
PATATES (KG) 1 )1 1 .1
PATLICAN (KG) 05 ,05 ,05 ,05
SIGIR ETI (KEMIKSIZ) (KG) 03 03 03 03
TAZE FASULYE (KG) 05 05 05 ,05
TUZ (KG) 1002 001 1002 ,002
Yesil Mercimek Corbasi AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
BUGDAY UNU (KG) 1005 ,005 o1 01
DOMATES (KG) 03 03 03 ,03
DOMATES SALCASI (KG) 01 005 005 ,005
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 ,001
SEHRIYE (KG) ,015 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) 1002 001 1002 ,002
YESIL MERCIMEK (KG) 02 02 03 ,03
Yesil Zeytin YESIL ZEYTIN (KG) 02 03 03 03
Yogurt YOGURT (KG) 2 ,2 2 2
Yogurtlu Havug Salata HAVUC (KG) 2 2 2 2
KURU SARIMSAK (KG) 001 001 001 ,001
MAYDANOZ (KG) 01 0l o1 ,01
TUZ (KG) 002 001 001 ,001
YOGURT (KG) 1 )1 1 .1
Yogurtlu Semizotu Salatasi | KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
SEMIZOTU (KG) 1 1 )1 1
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 15 ,15 15
ZEYTINYAGI (KG) 1005 005 005 ,005
Yogurtlu Yesil Salata HAVUC (KG) ,1 1 1 1

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
122



T.C. Tarih - 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 123
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU ’
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Yogurtlu Yesil Salata KIVIRCIK (KG) ,075 Bl 1
TAZE SOGAN (KG) ,01 ,02 ,025
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,075 ,1 )1
Yumurta YUMURTA (KG) ,01 ,02 ,03 ,065 ,065
Yumurtah Ispanak AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
ISPANAK (KG) ,05 Bl 15 2 2
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) 01 ,02 ,04 ,065 ,065
Yumurtali Patates AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) 15 2 ,2
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,04 ,065 ,03
Yumurtah Pirasa AYCICEK YAGI (KG) ,002 ,003 ,005 ,005
PIRASA (KG) ,05 1 15 2 2
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,01 ,02 ,04 ,065 ,065
Yumurtah Sucuk AYCICEK YAGI (KG) ,003 ,005 ,01
KIRMIZI BIBER (KG) ,001 ,001
SUCUK (KG) ,03 ,05 ,05
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) 04 ,065 ,065
Zeytinyagh Bakla BUGDAY UNU (KG) ,001 ,002 ,005
DEREOTU (KG) ,01 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Yogurtlu Yesil Salata KIVIRCIK (KG) 1 1 1 1
TAZE SOGAN (KG) 025 02 02 102
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 1 1 1
Yumurta YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Yumurtah Ispanak AYCICEK YAGI (KG) ,005 ,01 ,005 ,005
ISPANAK (KG) 2 2 2 2
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 001
KURU SOGAN (KG) 02 02 02 102
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Yumurtah Patates AYCICEK YAGI (KG) ,02 01 ,02 ,02
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 001
MAYDANOZ (KG) 01 01 ol 01
PATATES (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,03 ,03 ,065 ,065
Yumurtah Pirasa AYCICEK YAGI (KG) ,005 01 ,005 ,005
PIRASA (KG) 2 2 2 2
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Yumurtah Sucuk AYCICEK YAGI (KG) ,01 ,01 ,005 ,005
KIRMIZI BIBER (KG) 001 001 001 ,001
SUCUK (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YUMURTA (KG) ,065 ,065 ,065 ,065
Zeytinyagh Bakla BUGDAY UNU (KG) ,005 ,002 ,002 ,002
DEREOTU (KG) 01 ,01 ,01 01
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,()5

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
124



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 125
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Bakla DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02
KURU SOGAN (KG) 01 ,02 ,02
LIMON (KG) ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
TAZE BAKLA (KG) ,15 2 2
TAZE SOGAN (KG) 01 ,02 ,02
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 75 ,1 ,
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Barbunya Pilak | BARBUNYA (KG) 03 05 05
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) 01 ,02 ,02
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,03 ,05 ,05
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Biber Dolmasi | CAM FISTIGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) ,01 ,01 ,01
DOLMALIK BIBER (KG) ,05 L1 15 ,15 ,1
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
KUS UZUMU (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
LIMON (KG) ,01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Bakla DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) 01 ,01 01 ,01
TAZE BAKLA (KG) 2 2 2 2
TAZE SOGAN (KG) 02 ,02 02 ,02
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) 1 1 Bl )1
ZEYTINYAGI (KG) 01 ,01 01 ,01
Zeytinyagh Barbunya Pilak | BARBUNYA KG) 05 05 05 03
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 02
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) 1002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) 01 01 01 ,01
Zeytinyagh Biber Dolmasi | CAM FISTIGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 01 01 ,01
DOLMALIK BIBER (KG) 1 |1 15 ,15
DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,05 ,05 ,05 .05
KUS UZOMU (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
126



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 127
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU ’
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Biber Dolmasi | NANE (YA$S) (KG) ,005 ,01 ,01
PIRING (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Enginar DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
ENGINAR (KG) ,05 ,075 ,01 ,15 2
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
KONSERVE BEZELYE (KG) ,04 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,003 ,01 ,01
PATATES (KG) ,03 ,03 ,04 ,05 ,05
PIRINC (KG) ,003 ,005 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Havug HAVUC (KG) ,05 1 ,015 2 2
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 01 ,01
PIRINC (KG) ,003 ,005 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Kereviz BUGDAY UNU (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) 01 01 ,02 ,02 ,02
KEREVIZ (KG) N 2 25 25




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Biber Dolmasi | NANE (YA$S) (KG) ,01 ,01 01 01
PIRING (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001 ;001
ZEYTINYAGI (KG) 01 ,01 01 ,01
Zeytinyagh Enginar DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 005
ENGINAR (KG) 2 ,15 »2 2
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
PATATES (KG) 05 ,05 05 ,05
PIRING (KG) 01 ,01 01 01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
Zeytinyagh Havuc HAVUC (KG) 2 2 2 2
KURU SARIMSAK (KG) 001 ,001 ,001 ,001
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 02
MAYDANOZ (KG) 01 01 ,01 ,01
PIRING (KG) 01 ,01 01 01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) 01 01 ,01 ,01
Zeytinyagh Kereviz BUGDAY UNU (KG) ,002 ,002 ,002 ,002
DEREOTU (KG) 01 01 ,01 01
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 02 02 ,02 ,02
KEREVIZ (KG) 25 2 25 ,25

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
128



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 129
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Kereviz KONSERVE BEZELYE (KG) 03 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
PATATES (KG) ,02 ,02 ,03 ,05 ,05
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Kereviz Dolmas| BUGDAY UNU (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01
HAVUC (KG) ,01 ,02 ,02 ,02 ,02
KEREVIZ (KG) ,05 ,1 2 25 25
KONSERVE BEZELYE (KG) ,03 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
LIMON (KG) 01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
PIRINC (KG) 01 ,01 ,01 ,02
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Kuru Fasulye Pj DOMATES (KG) .05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) 01 ,02 ,02
KURU FASULYE (KG) 03 ,05 ,05
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATATES (KG) ,03 ,05 ,05
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Kereviz KONSERVE BEZELYE (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
LIMON (KG) 02 ,02 ,02 02
PATATES (KG) 05 ,05 ,05 ,05
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) 01 ,01 01 ,01
Zeytinyagh Kereviz Dolmas| BUGDAY UNU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 ,01 01 01
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
KEREVIZ (KG) 25 25 25 ,25
KONSERVE BEZELYE (KG) 05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,02 ,02 ,02 02
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
PATATES (KG) ,02 ,02 ,02 .02
PIRING (KG) 02 ,01 01 01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
Zeytinyagh Kuru Fasulye Pi POMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) 1005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) 02 ,02 ,02 02
KURU FASULYE (KG) 05 05 ,05 ,05
KURU SARIMSAK (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 02 02 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
PATATES (KG) 05 05 ,05 ,05
SIVRT BIBER (KG) 01 01 01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
130



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 131
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Kuru Fasulye Pj ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Lahana Sarma | BEYAZ LAHANA (KG) ,05 )1 2 2
CAM FISTIGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PIRINC (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Nohutlu Kerevi | HAVUC KG) 02
KEREVIZ (KG) 2 25 25
LIMON (KG) 01 ,02 ,02
LIMON (SUYU () ,001 ,001 ,001
NOHUT (KG) ,05 ,01 ,02
TUZ (KG) ,001 ,002 ,002
YOGURT (KG) ,03 ,05 ,05
YUMURTA (KG) ,005 ,01 ,02
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Patlican Dolma | CAM FISTIGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) ,005 ,01 ,01
DOMATES (KG) ,03 ,05 ,05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,02 ,03 ,05 ,05
KUS UZUMU (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
PATLICAN (KG) ,05 N 15 2 2
PIRING (KG) ,01 ,02 ,03 ,04 ,04
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Kuru Fasulye Pj ZEYTINYAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
Zeytinyagh Lahana Sarma | BEYAZ LAHANA (KG) ,2 2 2 2
CAM FISTIGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 ,01 ,01 ,01
KARABIBER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
KURU SOGAN (KG) 05 ,05 ,05 ,05
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
PIRING (KG) ,04 ,04 ,04 ,04
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,02 .02
YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
ZEYTINYAGI (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
Zeytinyagh Nohutlu Kerevi | HAVUC (KG) ,02 ,02
KEREVIZ (KG) 25 2 25 25
LIMON (KG) 02 ,02 ,02 02
LIMON (SUYU ,001 ,001 ,001 001
NOHUT (KG) 02 ,01 01 01
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 :002
YOGURT (KG) ,05 ,05 ,05 05
YUMURTA (KG) ,02 ,01 ,01 ,01
ZEYTINYAGI (KG) ,01 01 01 ,01
Zeytinyagh Patlican Dolma | CAM FISTIGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DEREOTU (KG) 01 01 01 ,01
DOMATES (KG) 05 05 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,05 ,05 ,05 05
KUS UZOMU (KG) ,005 ,005 ,005 ;005
MAYDANOZ (KG) ,01 01 01 ,01
PATLICAN (KG) 2 2 2 2
PIRING (KG) ,04 04 .04 04
TARCIN (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
132



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Sayfa : 133
SOSYAL HIZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Pathcan Dolma | TUZ KG) ,001 ,001 ,002 ,002
YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001
ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Pirasa DOMATES (KG) 03 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,01 ,01 ,02 ,02 ,02
PIRASA (KG) ,05 ,1 ,1 ,15 ,15
PIRING (KG) ,005 ,005 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Taze Fasulye | DOMATES (KG) 03 05 05 05 05
DOMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005
KONSERVE FASULYE (KG) ,15 2 25 25
KURU SOGAN (KG) ,01 01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
SIVRI BIBER (KG) ,01 ,01
TAZE FASULYE (KG) ,05 1 15 2 2
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Yaprak Sarma | CAM FISTIGI (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) ,03 ,04 ,05 ,05
KURU SOGAN (KG) 01 01 ,02 ,05
KUS UZUMU (KG) ,003 ,005 ,005 ,005
LIMON (KG) 01 ,01 ,02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01
NANE (YAS) (KG) ,005 ,01 ,01
PIRINC (KG) ,02 ,03 ,04 ,04
SALAMURA YAPRAK (KG) ,05 L1 ,15 i
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001




T.C.

_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet
Zeytinyagh Pathcan Dolma | TUZ KG) ,002 ,001 ,002 ,002
YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
ZEYTINYAGI (KG) 01 ,01 01 ,01
Zeytinyagh Pirasa DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05
DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
HAVUC (KG) ,02 ,02 ,02 ,02
PIRASA (KG) 15 15 15 .15
PIRINC (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 :002
ZEYTINYAGI (KG) 01 ,01 01 ,01
Zeytinyagh Taze Fasulye | DOMATES (KG) ,05 ,05 ,05 05
DOMATES SALCASI (KG) 005 ,005 ,005 ,005
KONSERVE FASULYE (KG) 25 25 25 ,25
KURU SOGAN (KG) 02 ,02 02 ,02
MAYDANOZ (KG) ,01 ,01 ,01 ,01
SIVRT BIBER (KG) 01 ,01 01 ,01
TAZE FASULYE (KG) 2 2 2 2
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001
TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002
ZEYTINYAGI (KG) 01 01 01 ,01
Zeytinyagh Yaprak Sarma | CAM FISTIGI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
DOMATES (KG) .05 05 05 ,05
KURU SOGAN (KG) ,05 ,02 ,02 ,02
KUS UZOMU (KG) ,005 ,005 ,005 ,005
LIMON (KG) ,02 ,02 ,02 .02
MAYDANOZ (KG) 01 01 01 ,01
NANE (YAS) (KG) 01 ,01 ,01 01
PIRINC (KG) 04 04 ,04 ,04
SALAMURA YAPRAK (KG) 1 N 15 .15
TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

Tarih :

Sayfa :

09/11/2007 14:10
134



T.C. Tarih : 09/11/2007 14:10
. BASBAKANLIK Savfa : 135
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMU v
GENEL MUDURLUGU
YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI
Yas Grubu / Porsiyon Miktar
0 - 3 Aylik 4 -6 Ayhk 0 -6 Aylik 7 -12 Ayhk 1-2Yas 3-6Yas 7-12 Yas 13 + Yas
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Zeytinyagh Yaprak Sarma | TUZ KG) ,001 ,001 ,002 ,002

YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001

ZEYTINYAGI (KG) ,005 ,005 ,01 ,01
Zeytinyagh Yesil Mercimek | POMATES SALCASI (KG) ,003 ,004 ,005 ,005

HAVUC (KG) ,01 01 ,02 ,02

KURU SOGAN (KG) 01 ,01 ,02 ,02

MAYDANOZ (KG) ,005 ,01 ,01

PATATES (KG) ,05 ,05 ,05 ,05

TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

TUZ (KG) ,001 ,001 ,002 ,002

YESIL MERCIMEK (KG) ,02 ,03 ,04 ,05

ZEYTINYAGI (KG) ,003 ,005 ,01 ,01




T.C.
_ BASBAKANLIK
SOSYAL HiZMETLER VE GOCUK ESIRGEME KURUMU
GENEL MUDURLUGU

YAS GRUPLARINA GORE PORSIYON MIKTARLARI

Yas Grubu / Porsiyon Miktar

13 -18 Yas Yash Misafir Personel Kresi Personel
Yemek Adi Malzeme Adi Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet | Normal | Diyet

Zeytinyagh Yaprak Sarma | TUZ KG) ,002 ,001 ,002 ,002

YENI BAHAR (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

ZEYTINYAGI (KG) ,01 01 01 01
Zeytinyagh Yesil Mercimek | DOMATES SALCASI (KG) ,005 ,005 ,005 ,005

HAVOC (RG) 02 02 ,02 02

KURU SOGAN (KG) 02 02 02 102

MAYDANOZ (KG) ,01 01 ,01 ,01

PATATES (KG) 05 05 05 05

TOZ SEKER (KG) ,001 ,001 ,001 ,001

TUZ (KG) ,002 ,001 ,002 ,002

YESIL MERCIMEK (KG) 05 05 05 05

ZEYTINYAGI (KG) 0l 01 ol 01

Tarih :

Sayfa :
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